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INSTRUÇÕES AOS AUTORES

Os ARQUIVOS BRASILEIROS DE
OFTALMOLOGIA (Arq Bras Oftalmol.)
ISSN 0004-2749, órgão oficial do Conselho
Brasileiro de Oftalmologia, é publicado
bimestralmente, tendo como objetivo regis-
trar a produção científica em Oftalmologia,
fomentar o estudo, o aperfeiçoamento e a atua-
lização dos profissionais da especialidade. São
aceitos trabalhos originais, em português, in-
glês ou espanhol, sobre experimentação clí-
nica e aplicada, relatos de casos, análises de
temas específicos, revisões de literatura, cartas
ao editor ou comentários contendo críticas e
sugestões sobre as publicações, devendo ser
categorizados pelos seus autores. Artigos
com objetivos meramente propagandísticos
ou comerciais não serão aceitos. Todos os
trabalhos, após aprovação prévia pelos edi-
tores, serão encaminhados para análise e ava-
liação de dois ou mais revisores, sendo o ano-
nimato garantido em todo o processo de jul-
gamento. Os comentários serão devolvidos aos
autores para as modificações no texto ou justi-
ficativas de sua conservação. Somente após
aprovação final dos revisores e editores, os tra-
balhos serão encaminhados para publicação.
Os trabalhos devem destinar-se exclusivamen-
te aos Arquivos Brasileiros de Oftalmologia,
não sendo permitida sua apresentação simultâ-
nea a outro periódico, nem sua reprodução,
mesmo que parcial, como tradução para outro
idioma, sem autorização dos Editores.

Recomenda-se que os textos em portu-
guês sigam as normas da Nova Ortografia da
Língua Portuguesa (2009).

As normas que se seguem foram basea-
das no formato proposto pelo International
Committee of Medical Journal Editors e pu-
blicadas no artigo: Uniform requirements for
manuscripts submitted to biomedical jour-
nals, atualizado em 2008 e disponível no en-
dereço eletrônico http://www.icmje.org/.

O respeito às instruções é condição obri-
gatória para que o trabalho seja considerado
para análise.

Todos os trabalhos, assim que submeti-
dos à publicação, deverão ter obrigatoriamente
os seguintes formulários encaminhados à Se-
cretaria dos ABO pelo correio:
• cessão de direitos autorais;
• contribuição de autores e patrocinadores;
• declaração de isenção de conflitos de inte-

resses;
• comprovante de aprovação de um Comitê

de Ética em Pesquisa da Instituição onde
foi realizado o trabalho, quando referente a
Artigos Originais.

Os formulários poderão ser obtidos
para impressão na página do ABO online
(www.aboonline.com.br) link Formulários e
Cartas.

A falta de qualquer destes documentos
implicará na retenção do artigo na Secretaria
Editorial aguardando até que os mesmos se-
jam recebidos para que se dê a liberação do
trabalho para análise.

PREPARO DO ARTIGO

REQUISITOS TÉCNICOS

1. O texto deve ser digitado em espaço du-
plo, fonte tamanho 12, margem de 2,5 cm de
cada lado, com páginas numeradas em alga-
rismos arábicos, iniciando-se cada seção em
uma nova página, na sequência: página de
identificação, resumo e descritores, “abs-
tract” e “keywords”, texto (Introdução, Mé-
todos, Resultados, Discussão/Comentá-
rios), Agradecimentos (eventuais), Referên-
cias, tabelas, figuras e legendas.
2. Página de identificação: Deve conter: a)
Título do artigo, em português (ou espanhol)
e Título em inglês, que deverá ser conciso,
porém informativo; b) nome completo de
cada autor, sem abreviações, com o mais
elevado título acadêmico e afiliação institu-
cional (nome completo da instituição que
está filiado) ou, na falta deste, o título obtido
na própria especialidade ou nível do curso
universitário. Recomenda-se que o número
de autores seja limitado a 5 para Relato de
casos e a 8 para Artigos originais; c) indica-
ção do departamento e nome oficial da Insti-
tuição aos quais o trabalho deve ser atribuí-
do; d) nome, endereço, telefone e e-mail do
autor a quem deve ser encaminhada corres-
pondência; e) fontes de auxilio à pesquisa
(se houver).
3. Resumo e descritores: Resumo em por-
tuguês (ou espanhol) e Abstract em inglês, de
não mais que 3.000 caracteres. Para os artigos
originais, deve ser estruturado, destacando os
objetivos do estudo, métodos, principais re-
sultados apresentando dados significativos e
as conclusões. Para as demais categorias de
artigos, o resumo não necessita ser estrutu-
rado, porém deve conter as informações im-
portantes para reconhecimento do valor do
trabalho. Especificar cinco descritores, em
português e em inglês, que definam o assunto
do trabalho. Os descritores deverão ser ba-
seados no DeCS (Descritores em Ciências da
Saúde) publicado pela BIREME, traduzidos
do MeSH (Medical Subject Headings) da
National Library of Medicine e disponível
no endereço eletrônico: http://decs.bvs.br.
Abaixo do Resumo, indicar, para os Ensaios
Clínicos, o número de registro na base de
Ensaios Clínicos (http://clinicaltrials.gov)*.
4. Texto: a) Artigos originais: devem apre-
sentar as seguintes partes: Introdução, Mé-

todos, Resultados, Discussão/Comentários,
Conclusões e Referências. As citações no
texto deverão ser numeradas sequencialmente
em números arábicos sobrescritos, evitando-
se a citação nominal dos autores.  As citações
no texto deverão ser numeradas sequencial-
mente em números arábicos sobrescritos, de-
vendo evitar a citação nominal dos autores.
O trabalho deverá ter no máximo 3.000 pala-
vras, 4 imagens, 4 tabelas e conter até 30 refe-
rências; b) Relatos de casos: devem apresen-
tar Introdução, com breve revisão da litera-
tura, relato do caso, mostrando os exames
importantes para o diagnóstico e o diferen-
cial, se houver, Comentários e Referências.
Ele deverá ter no máximo 1.500 palavras, 2
imagens, 2 tabelas e conter até 10 referên-
cias; c) Em artigos de Atualização (sobre um
tema, um método, etc.), nos de proposições
teóricas, comunicações, análises de temas
específicos ou com outras finalidades, divi-
sões diferentes podem ser adotadas, deven-
do conter um breve histórico do tema, seu
estado atual de conhecimento e as razões do
trabalho; métodos de estudo (fontes de con-
sulta, critérios), hipóteses, linhas de estu-
do, etc., incluindo Referências. O manuscri-
to deverá ter até 4.000 palavras, 4 imagens,
4 tabelas e conter até 40 referências; d)
Cartas ao Editor devem ser limitadas a duas
páginas.
5. Agradecimentos: Colaborações de pessoas
que mereçam reconhecimento mas que não
justificam suas inclusões como autores e, ou
por apoio financeiro, auxílio técnico, etc.
6. Referências: Em todas as categorias a
citação (referência) dos autores no texto
deve ser numérica e sequencial, na mesma
ordem que foram citadas e identificadas por
algarismos arábicos entre parênteses e so-
brescrito. A apresentação deverá estar ba-
seada no formato proposto pelo Internatio-
nal Committee of Medical Journal Editors
"Uniform Requirements for Manuscripts
Submitted to Biomedical Journals" atualiza-
do em outubro de 2008, conforme exemplos
que se seguem. Os títulos de periódicos de-
verão ser abreviados de acordo com o estilo
apresentado pela List of Journal Indexed in
Index Medicus, da National Library of Me-
dicine e disponibilizados no endereço: http://
www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
Para todas as referências, cite todos os auto-
res, até seis. Nos trabalhos com mais auto-
res, cite apenas os seis primeiros, seguidos
da expressão et al.

Exemplos de referências:
Artigos de Periódicos
Costa VP, Vasconcellos JP, Comegno PEC, José
NK. O uso da mitomicina C em cirurgia combina-
da. Arq Bras Oftalmol. 1999;62(5):577-80.
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Livros
Bicas HEA. Oftalmologia: fundamentos. São
Paulo: Contexto; 1991.
Capítulos de livros
Gómez de Liaño F, Gómez de Liaño P,
Gómez de Liaño R. Exploración del niño
estrábico. In: Horta-Barbosa P, editor. Es-
trabismo. Rio de Janeiro: Cultura Médica;
1997. p. 47-72.
Anais
Höfling-Lima AL, Belfort Jr R. Infecção her-
pética do recém-nascido. In: IV Congresso
Brasileiro de Prevenção da Cegueira; 1980
Jul 28-30, Belo Horizonte, Brasil. Anais.
Belo Horizonte; 1980. v.2. p. 205-12. 
Teses
Schor P. Idealização, desenho, construção e
teste de um ceratômetro cirúrgico quantitati-
vo [doutorado]. São Paulo: Universidade Fe-
deral de São Paulo; 1997.
Documentos Eletrônicos
Monteiro MLR, Scapolan HB. Constrição cam-
pimétrica causada por vigabatrin. Arq Bras
Oftalmol. [Internet]. 2000 [citado 2005 Jan 31];
63(5): [cerca de 4 p.]. Disponível em: http://
www.abonet.com.br/abo/abo63511.htm 
Artigos de periódicos eletrônicos em pdf
Monteiro MLR, Scapolan HB. Constrição
campimétrica causada por vigabatrin. Arq
Bras Oftalmol [Internet]. 2000 [citado 2005
Jan 31]; 63(5):387-9.  Disponível em: http://
www.scielo.br/pdf/abo/v63n5/9631.pdf
Artigos de periódicos eletrônicos com
Digital Object Identifier (DOI)
Oliveira BF, Bigolin S, Souza MB, Polati M.
Estrabismo sensorial: estudo de 191 casos.
Arq  Bras Oftalmol [Internet]. 2006  [citado
2009 Fev  9]; 69(1):71-4. Disponível em: http://
www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext
&pid=S0004-27492006000100014&lng=en
DOI 10.1590/S0004-27492006000100014
7. Tabelas: A numeração das tabelas deve
ser sequencial, em algarismos arábicos, na
ordem em que foram citadas no texto. Todas
as tabelas deverão ter título e cabeçalho para
todas as colunas. No rodapé da tabela deve
constar legenda para abreviaturas e testes
estatísticos utilizados, e a fonte bibliográfica
quando extraída de outro trabalho.
8. Figuras (gráficos, fotografias, ilustrações,

quadros): O arquivo deve conter a identifica-
ção das figuras, como por exemplo: Gráfico 1,
Tabela 1, Figura 1. No caso de figuras des-
membradas (Figura 1A, 1B) deverão também
ser identificadas uma em cada arquivo.
Os gráficos, figuras e tabelas deverão ser en-
caminhados em arquivo separado do tex-
to, apenas sendo indicada sua localização no
corpo do artigo. Apresentar gráficos simples
e de fácil compreensão. Uniformizar o tama-
nho e o conteúdo (corpo e formato das le-
tras) dos gráficos e tabelas.
Fotografias e ilustrações deverão ter boa reso-
lução e enquadramento apenas dos elementos
importantes. Preferencialmente em formato
JPG, podendo ser enviadas também em PDF,
TIFF/GIF, EPS. A resolução precisa ser acima
de 300 dpi. Observar a importância do enfoque
porque serão submetidas à redução para uma
ou duas colunas na diagramação do texto.
Cada figura deve vir acompanhada de sua res-
pectiva legenda em espaço duplo e numerada
em algarismo arábico, correspondendo a cada
item e na ordem em que foram citados no
trabalho.
Será cobrado do Autor do artigo, o excedente
de imagens e tabelas coloridas que ultrapassa-
rem o número máximo estipulado pela revista.
9. Abreviaturas e Siglas: Devem ser, tam-
bém, precedidas do correspondente nome
completo ao qual se referem, quando citadas
pela primeira vez, ou quando nas legendas
das tabelas e figuras. Não devem ser usadas
no título e no resumo.
10. Unidades: Valores de grandezas físicas
devem ser referidos nos padrões do Sistema
Internacional de Unidades, disponível no en-
dereço: http://www.inmetro.gov.br/infotec/
publicacoes/Si/si.htm
11. Linguagem: É essencial que o trabalho
passe previamente por revisão gramatical,
evitando-se erros de concordância, pontua-
ção, etc. Quando o uso de uma palavra es-
trangeira for absolutamente necessário, ela
deve aparecer entre aspas (exceto a expres-
são et al, na referência). Agentes terapêu-
ticos devem ser indicados pelos seus nomes
genéricos evitando-se, tanto quanto possível,
as citações de marcas comerciais; cabe(m)
ao(s) autor(es) a responsabilidade por elas.

Quando forem citados instrumentos e/ou
aparelhos de fabricação industrial é necessá-
rio colocar o símbolo (sobrescrito) de marca
registrada ® ou ™.

ENVIO DO TRABALHO

Os trabalhos deverão ser enviados pelo
sistema de gerenciamento eletrônico de arti-
gos científicos disponível no endereço ele-
trônico www.aboonline.com.br.

Após as correções sugeridas pelos revi-
sores, a forma definitiva do trabalho deverá
ser encaminhada online (ícone "trabalho
com as modificações") acompanhada de
carta indicando as modificações realizadas
ou o motivo pelos quais não estão sendo in-
corporadas. Artigos ressubmetidos que não
vierem acompanhados da carta aos reviso-
res ficarão retidos aguardando o recebimen-
to da mesma.

*Nota importante: Os Arquivos Brasi-
leiros de Oftalmologia, em apoio às políticas
para registro de ensaios clínicos da Organização
Mundial de Saúde (OMS) e do International
Committee of Medical Journal Editors (ICMJE),
reconhecendo a importância dessas iniciativas
para o registro e divulgação internacional de
informação sobre estudos clínicos, em acesso
aberto, somente aceitará para publicação os
artigos de pesquisas clínicas que tenham rece-
bido um número de identificação em um dos
Registros de Ensaios Clínicos validados pelos
critérios estabelecidos pela OMS e ICMJE,
disponível no endereço: http://clinicaltrials.gov,
no site do Pubmed (www.pubmed.com) ou no
registro do SISNEP - http://portal.saude.gov.br/
sisnep/pesquisador.

O número de identificação deverá ser re-
gistrado ao final do resumo.

Mais informações e detalhamentos estão
no endereço eletrônico www.aboonline.com.br
- <Informações aos Autores> subitem <Ins-
trução para Submissão online>.
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