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INVESTIMENTO E SATISFAGAO EM CURSO DE IMERSAO EM
OFTALMOLOGIA — PROPOSTA DE UM MODELO DE AVALIAGAO

Miguel Zago Chignalia, Regina Noma, Regina de Souza Carvalho, Newton Kara-
José, Newton Kara José Junior

Universidade de S&o Paulo (USP) — Séo Paulo — SP

Objetivo: Apresentar um modelo de avaliagdo da satisfacdo dos participantes
de um curso sobre lentes de contato, considerando-se o custo financeiro e os
conhecimentos adquiridos por cada um. Materiais e Métodos: Foi realizado um
estudo transversal entre oftalmologistas presentes em Curso de lentes de contato,
no més de margo de 2007, em S&o Paulo. O instrumento de pesquisa constou de
dois questionarios apresentados antes e depois do curso, que foram preenchidos
pela amostra prontamente acessivel, formada por participantes do curso descrito.
Resultados: A amostra foi constituida por 29 oftalmologistas, 17 (58,6%) eram
do sexo feminino e 11 (37,9%), do sexo masculino. Um participante (3,4%) néo
respondeu. Dos participantes, 4 (13,8%) eram da Cidade de S&o Paulo e 5 (17,2%)
do interior do Estado. Seis (20,7%) vieram de outros estados do Sudeste, 7 (24,0%)
da regi@o Sul e 6 (20,7%) eram procedentes do Nordeste. Dos participantes, 58,6%
gastaram mais de R$ 800,00 reais para participar do curso (24,1% investiram de
R$ 800,00 a R$ 1.000,00 reais e 34,5%, de R$ 1.200,00 a R$ 3.000,00 reais). Foram
considerados como muito satisfatérios na aquisicdo de conhecimentos, 10 dos
13 quesitos analisados. Noventa e cinco por cento dos participantes dessa
pesquisa revelaram a disposi¢do de recomendar esse curso para outros colegas.
Conclusd@o: O modelo de avaliacdo apresentado foi considerado valido, pois
permitiu: analisar o ganho alcancado em cada item do curso; apontar os blocos
de ensino percebidos como mais ou menos efetivos; avaliar os custos despendidos
pelos alunos e avaliar satisfacdo manifestada pela opcéo de indicar o curso para
colegas.
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EFEITOS DA LATANOPROSTA SOBRE A BARREIRA HEMATO-
RETINIANA EM INDIVIDUOS OPERADOS DE CATARATA

Enyr Saran Arcieri, Camila Mendonga, Daniela Barra, Ticiana Corréa, Rafael
Saran Arcieri

Universidade Federal de Uberlandia (UFU) — Uberlandia — MG / Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP) — Campinas — SP

Objetivo: Avaliar prospectivamente com o uso da tomografia de coeréncia
optica (OCT) se o uso tépico de latanoprosta induz edema macular cistéide (EMC)
em pacientes operados de catarata. Métodos: Estudo clinico randomizado, com
observador mascarado e um més de duracdo. Pacientes pseudofécicos submetidos
a cirurgia de catarata sem intercorréncias foram tratados com latanoprosta uma
vez ao dia (n=10) ou lubrificante ocular uma vez ao dia (grupo controle) (n=10).
Metade dos pacientes de cada grupo possuia capsulotomia posterior (Nd:YAG
laser). N&o participaram pacientes com histéria prévia de uveite ou EMC. Exames
de OCT e medida da acuidade visual foram realizados antes do inicio do estudo
e com 15 e 30 dias de tratamento. Resultados: N&o houve diferenca estatisticamente
significante comparando os grupos tratados com latanoprosta e placebo
considerando a média de idade dos participantes, média da espessura foveal no
inicio do estudo e média de intervalo entre a cirurgia de catarata e o inicio do estudo.
N&o foi observada alteracdo estatisticamente significante na média da espessura
foveal do grupo controle durante todo o acompanhamento (p>0,0610). Houve um
aumento estatisticamente significante na média da espessura foveal nos
pacientes tratados com latanoprosta (p<0,0004). A média da espessura foveal
foi significativamente maior no grupo tratado com latanoprosta quando comparado
ao grupo controle (p<0,0007). A espessura foveal foi significativamente maior nos
olhos tratados com latanoprosta e com cépsula posterior rota quando comparada
aos pacientes com cépsula integra (p<0,0461). Conclusdes: Latanoprosta pode
levar a quebra da barreira hemato-retiniana em pacientes pseudofacicos, e isso
€ mais provavel de ocorrer em pacientes com ruptura da capsula posterior.
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AVALIACAO CLINICA DA TECNICA MIX AND MATCH PARA O
IMPLANTE DE LENTES INTRA-OCULARES MULTIFOCAIS
REZOOM (NXG1) E TECNIS (ZM900)

Andrea Gondim Leitdo Sarmento, Maria Cecilia Santos Cavalcanti Melo, José
Rafael Arruda, Marcelo Carvalho Ventura

Fundacéo Altino Ventura — Recife — PE

Objetivo: Avaliar eficicia e grau de satisfagdo do paciente submetido a cirurgia
de catarata com implante (técnica de Mix and Match) com lentes intra-oculares
Rezoom® e Tecnis®. Material e Métodos: Foram incluidos 19 pacientes (38 olhos)
no estudo. A média de idade foi de 64,7+6,8 anos. Todas as cirurgias realizadas
pelo mesmo cirurgido. Foram avaliados: 1) acuidade visual - longe, intermediario
e perto; 2) melhor velocidade de leitura; 3) sensibilidade ao contraste; 4) avaliacédo
da expectativa e da satisfacdo subjetiva. Os pacientes foram convocados para
5 visitas médicas ap6s a cirurgia. As medidas de acuidade visual foram realizadas
utilizando-se os seguintes padroes: tabelas do Early Treatment Diabetic Retinopathy
Study (ETDRS), sendo a acuidade intermediaria a 65 cm e a acuidade para perto
a 33 cm (escala de Jaegger) e tabelas de sensibilidade ao contraste. Resultados:
Doze (63,16%) pacientes apresentaram acuidade visual binocular para longe sem
corregdo entre 20/20 e 20/25 (1,0 a 0,8). Dezessete (89,5%) pacientes
apresentaram visdo binocular intermediaria sem corre¢do igual ou maior que J3
(0,8). Dezessete (89,5%) pacientes apresentaram acuidade visual binocular para
perto sem corre¢do maior ou igual a J2 (0,9). Todos os pacientes obtiveram
independéncia dos 6culos para perto e apenas um paciente necessitou de
correcdo para longe. No teste de sensibilidade ao contraste observou-se
diminuicdo da sensibilidade em 2 (10,5%) pacientes. Um (5,2%) paciente queixou-
se da presenca de halos noturnos, mas ndo os considerou incapacitantes.
Concluséo: A técnica de "mix" and "match" melhorou a acuidade visual em todas
as distancias, aumentando o grau de satisfacdo do paciente e a expectativa de
independéncia, assim como a velocidade e a qualidade de visao.
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ESTUDO COMPARATIVO ENTRE AGULHAS DE 25 X 7MM OU 20
X 5,5 MM PARA BLOQUEIOS OFTALMICOS COM BAIXO VOLUME
ANESTESICO EM CIRURGIAS DE FACOEMULSIFICAGAO

Haroldo Maciel Carneiro, Rosanna Zacharias Hannouche, Marcos Pereira de
Avila, David Leonardo Cruvinel Isaac, Luis Fernando Siqueira, Leopoldo
Magacho

Universidade Federal de Goias — Goiania — GO

Objetivo: Comparar a qualidade da anestesia retrobulbar (ARB) para cirurgia
de catarata por facoemulsificacéo utilizando agulhas de dois diferentes tamanhos:
25x7mm ou 20x5,5mm. Material e Métodos: Trata-se de um estudo prospectivo
e comparativo. Pacientes candidatos a bloqueio oftalmico para cirurgia de
extracdo da catarata por facoemulsificacdo foram selecionados. Apds monitorizacéo
padronizada e oferta de oxigénio, foram sedados com diazepam, fentanil e
propofol. A seguir foi realizada uma ARB em puncéo Unica infero-lateral modificada
com 4ml de ropivacaina 1%, contendo hialuronidase 50 U/ml. No Gl a agulha
utilizada foi de 25x7mm e no Gl a de 20x5,5mm. As anestesias foram realizadas
pelo mesmo autor. A qualidade da anestesia foi avaliada pela andlise da motilidade
ocular aos trés, cinco e dez minutos apds a ABR. Foram comparadas a incidéncia
de complicacdes oculares e sistémicas entre os grupos. O nivel de satisfacéo
dos pacientes e dos cirurgides foi avaliado pela aplicagdo de um questionario
padréo. Resultados: Foram incluidos 54 pacientes adultos, 27 por grupo. Nenhum
paciente dos dois grupos relatou dor, propriocepcéo ou percepcgédo luminosa trans-
operaréria. Os cirurgides consideraram a anestesia muito boa ou excelente em
96,29% Gl e do Gll, e os pacientes em 100% dos casos. N&do houve diferenca
na necessidade de rebloqueio entre os grupos (p=1,0). O Gl apresentou menor
mobilidade ocular aos 3 minutos (0,6+1,1 vs 1,3+1,4 p=0,03). Ndo houve diferenca
estatisticamente significativa quanto a mobilidade aos 5 e 10 minutos. Conclusé&o:
ARB realizada com a agulha de 20x5,5mm, em pungéo Unica infero-lateral
modificada, utilizando baixas doses de anestésicos, constitui-se em uma opgao
eficaz para cirurgias de catarata por facoemulsificagdo.
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ANALISE DA BIOMECANICA CORNEANA EM PACIENTES
SAUDAVEIS

Bruno Machado Fontes, Renato Ambrésio Junior, Ruiz Simonato Alonso, Daniela
Jardim, Guilhermo Coca Velarde, Walton Nose

Universidade Federal de Sao Paulo — Sédo Paulo — SP / Universidade Federal
do Rio de Janeiro — Rio de Janeiro — RJ

Objetivo: Avaliar parametros biomecanicos métricos (histerese corneana — CH;
e fator de resisténcia corneana — CRF) gerados pelo “Ocular Response Analyzer”
([ORA], Reichert Ophthalmic Instruments, Depew, New York, USA) e correlaciona-
los com parametros refrativos e tomogréficos gerados pelo Pentacam (Oculus Inc,
Wetzlar, Germany), em uma populacdo de pacientes saudaveis. Métodos: Estudo
observacional e transversal. Idade, sexo, valores ceratométricos centrais (central
K), espessura corneana central (CCT), profundidade da camara anterior (AC depth),
equivalente esférico refracional (SE), CH e CRF foram aferidos e analisados.
Resultados: Cento e cinglienta pacientes consecutivos (53 homens, 97 mulheres;
total de 260 olhos) foram incluidos. Idade média encontrada foi de 46,5+21,04 (de
18 a 90 anos), ceratometria central K 43,59+1,54D (de 38,1 a 46,75D), CCT
545,05+35,41 (de 454 a 640p), AC depth 2,96+0,52mm (de 1,34 a 4,69mm), SE
—1,16+3,48D (de —19,75 a +9,5D), CH 10,17+1,82 (de 3,23 a 14,58) e CRF 10,14+1,8
(de 5,45 a 15,1). Os valores médios de CRF e CH foram diferentes entre os sexos:
CRF 10,326 em mulheres e 9,810 em homens (p=0,0266); CH 10,421 em mulheres
e 9,727 em homens (p=0,0031). Encontramos uma correlagdo inversa entre ambos
os parametros (CRF e CH) com idade (r=-0,1255; p=0,0434 e r=-0,2445; p=0,0001,
respectivamente). Nao houve associacdo entre CRF e central K (r=0,0633;
p=0,3086), AC depth (r=-0,0474; p=0,4498) ou SE (r=0,1028; p=0,1061). CH também
ndo se associou com central K (r=0,0572; p=0,3573), AC depth (r=0,0060; p=
0,9236), ou SE (r=0,0975; p=0,1253). CRF e CH apresentaram associacéo positiva
com CCT (r=0,5760, p=0 er=0,4655, p=0, respectivamente). Conclus&o: Parametros
biomecanicos métricos em pacientes brasileiros saudaveis foram determinados em
nosso estudo. Os mesmos estiveram associados com CCT, sexo e idade. Central
K, AC depth e SE néo afeteram os valores de CH e CRF.
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2-OCTIL-CIANOACRILATO EM INCISAO CORNEA CLARA EM
OLHOS DE COELHOS

Rodrigo Cavalheiro, Ronaldo Bettega, Thiago Prazeres, Ernani Luiz Garcia
Hospital Governador Celso Ramos — Florian6polis — SC

Objetivos: O objetivo deste trabalho é verificar a eficacia de um novo adesivo
sintético, o 2-octil-cianoacrilato (Dermabond®), no selamento de incisdes corneanas
realizadas em animais. Materiais e Métodos: Estudo experimental, randomizado,
cego, utilizando 18 coelhos, nos quais eram realizadas 2 incisbes em coérnea clara,
sem efeito valvular. Os animais foram divididos em 3 grupos de 6 coelhos cada, com
eutanasia programada para 7, 15 e 30 dias respectivamente. Uma inciséo tratada com
sutura, a outra tratada com cola. Foram observados aspectos referentes ao
vazamento da incisdo, formacdo da camara anterior, neovascularizacéo e reacéo de
camara anterior. Resultados: Em 100% dos olhos houve fechamento da inciséo
com cola no intra-operatério, a indugdo de neovascularizacdo foi semelhante entre
os dois tipos de tratamento, baixo indice de complicagbes como reacéo
inflamatéria e infecgdo. As corneas apresentaram uma superficie externa no local
da aplicacdo da cola pouco rugosa, com desaparecimento da cola externamente
a incisdo no prazo de 30 dias. Conclusédo: O uso da cola sintética, 2-octil-
cianoacrilato, revela-se como uma possibilidade adjuvante nas cirurgias
oftalmolégicas, mostrando facilidade de aplicagdo e baixa toxicidade para os
tecido oculares, mostrando preliminarmente uma excelente eficacia no selamento
de incisbes em coérnea clara.
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A MELHORA DAS PAPILAS GIGANTES NA CERATOCON-
JUNTIVITE PRIMAVERIL COM O USO DE MEDICAMENTO HO-
MEOPATICO: RELATO DE CASOS

Claudio Maciel de Sena, Marco Antonio Tanure, Antonio Carlos Gongalves da
Cruz, Fernando Trindade, Narciza Maria Costa, Aluizio de Assis Abreu

Universidade Federal de Minas Gerais / Instituto Mineiro de Homeopatia — Belo
Horizonte — MG

Objetivo: Apresentar os resultados do uso da Homeopatia em dois pacientes
com conjuntivite primaveril com Ulcera em escudo que apresentaram melhora da
hipertrofia papilar, avaliados no Servico de Cérnea e Doencas Externas do Hospital
S&do Geraldo e no Instituto Mineiro de Homeopatia. Relato de Casos: Foram
avaliados no presente estudo 2 pacientes (Casos 1 e 2) apresentando quadro de
ceratoconjuntivite primaveril, que tinham como complicacédo Ulcera em escudo
unilateral e hipertrofia papilar gigante. Os pacientes tinham respectivamente 5 e
6 anos quando iniciaram o tratamento, sendo ambos do sexo masculino. Antes
de dar inicio ao tratamento homeopatico, foram suspensas todas as medicacoes
alopaticas topicas e sistémicas. O tratamento homeopatico foi realizado através
de uma dose Unica, via oral, baseando-se na totalidade sintomatica dos pacientes.
Os dois pacientes evoluiram com melhora da Ulcera de cérnea em escudo e com
reducdo importante da hipertrofia papilar. O tempo de evolugdo do caso 1 foi de
um ano e dois meses, e do caso 2 foi de nove meses. Comentarios Conclusivos:
A homeopatia pode contribuir para o tratamento da ceratoconjuntivite primaveril
com Ulcera de cérnea em escudo e hipertrofia papilar quando se observa o quadro
sistémico e ndo sé o oftalmolégico. Porém, novos estudos estdo sendo realizados
para melhor avaliar a eficacia do tratamento homeopatico nestes casos de
ceratoconjuntivite primaveril e suas complicacdes.
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AVALIACAO DA SUPERFICIE OCULAR APOS OCLUSAO DO
PONTO LACRIMAL COM "SMARTPLUG" E CATEGUTE CRO-
MADO EM PACIENTES COM OLHO SECO GRAVE

Paula Cordeiro Emery Amorim, Maria Emilia Xavier Santos AraGjo, Renata
Castelo Branco Juncd, Jeison de Nadai Barros, Vera Llcia Desgapare Monte
Mascaro

Hospital do Servidor Publico Estadual de Sdo Paulo / Universidade Federal de
Sé&o Paulo (UNIFESP) — S&o Paulo — SP

Objetivo: Avaliar a superficie ocular ap6s oclusdo do ponto lacrimal com
"smartplug" e categute cromado em pacientes com olho seco grave. Materiais
e Métodos: Estudo prospectivo, randomizado, comparativo, de pacientes com
olho seco por deficiéncia da camada aquosa, com teste de Schirmer | menor ou
igual a 5 mm. Os pacientes foram submetidos aos exames de coloragdo de rosa
bengala, citologia de impressdo, tempo de ruptura da lagrima e Schirmer | na
avaliacdo inicial (pré-ocluséo). Foram divididos em dois grupos, aleatoriamente,
e realizada a oclusdo do ponto lacrimal do olho direito: no grupo 1 usou-se
"smartplug” e no grupo 2, categute cromado. O olho contralateral (esquerdo) foi
usado como controle. A citologia de impresséo foi repetida na 172 semana apés
oclusdo, sendo que o examinador desconhecia a qual grupo pertencia os
pacientes, bem como o olho que havia sido ocluido. Resultados: Houve melhora
no padréo da citologia de impresséo na conjuntiva bulbar temporal dos dois grupos
em relacdo a pré e pdés-oclusdo, assim como na mesma regido nos controle.
Concluséo: A oclusdo do ponto lacrimal com "smartplug” e categute cromado
promoveu uma melhora na conjuntiva bulbar temporal dos olhos avaliados.
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AVALIAGAO DOS EFEITOS COLATERAIS DO USO DE BIGUANIDA
SUBCONJUNTIVAL EM COELHOS

Eduardo Vieira Braga Espindola, Wilson Nahmatallah Obeid, Luiz Antonio Vieira,
Denise de Freitas, Daniel José Alves de Oliveira, Enéas Yoshihito Ichiba Otuzi,
Rita de Céssia Lima Obeid, Moacyr Pezati Rigueiro

Hospital CEMA — S&o Paulo — SP

Objetivo: Observar o efeito da injecdo subconjuntival de biguanida a 0,02, 0,1
e 0,5% em olhos de coelho. Material e Métodos: Foram utilizados 8 coelhos,
divididos em 4 grupos de 2 coelhos cada, ocorrendo a administracdo de 0,2ml do
farmaco no olho direito, por via subconjuntival. O primeiro grupo recebeu biguanida
na concentracéo de 0,02%, o segundo grupo a 0,1%, o terceiro a 0,5%. O quarto
grupo (controle) recebeu a injecdo de placebo - soro fisiolégico 0,9%. Um coelho
de cada grupo foi sacrificado no 3° dia ap6s a injecdo da droga e tiveram seus
respectivos olhos direitos enucleados. Os demais coelhos foram sacrificados no
10° dia sendo igualmente submetidos a enucleacéo do olho direito. Os olhos foram
submetidos a exame histopatolégico. Resultado: Os coelhos que receberam
placebo, biguanida a 0,02 e 0,1% apresentaram tanto no 3° quanto no 10° dia da
aplicacdo reacdo inflamatéria muito discreta. O coelho sacrificado no terceiro apés
a injecdo da droga a 0,5% apresentou inflamagdo moderada estendendo-se até
a regido da esclera. O animal que recebera biguanida a 0,5%, sacrificado no 10°
dia, mostrou ao exame inflamacéo severa com sinéquia anterior, fechamento do
angulo e formagdo de reagdo inflamatéria granulomatosa do tipo corpo estranho
com calcificagcdo distréfica na musculatura extrinseca. Fagocitose de material
amorfo ou granuloso em macréfagos na conjuntiva, com eosinofilia. Conclusé&o:
Em concentracdes menores (0,02 e 0,1%) a biguanida administrada no espacgo
subconjuntival ndo apresenta efeitos colaterais relevantes, comportando-se
como o placebo. Na concentracdo de 0,5% os achados sugerem severa reacéo
inflamatéria com uma grande variedade de achados histopatolégicos, necessitando,
portanto, de estudos com maior amostra para confirmagao.

TL 011
CERATOPLASTIA ROTATIVA EM CERATOCONE

Wellington Tadeu Montenegro, Marco Antdénio Guarino Tanure, Fernando
Cancado Trindade, Lourival Franco de Sa Filho

Universidade Federal de Minas Gerais — Belo Horizonte — MG

Objetivo: Analisar os resultados da ceratoplastia rotativa em ceratocone com
resseccdo em crescente do disco corneal e rotacdo de 180°. Métodos: Vinte e
cinco olhos de 25 pacientes com ceratocone foram tratados pela técnica de
ceratoplastia rotativa. Biomicroscopia a lampada de fenda, videoceratografia
computadorizada, acuidade visual sem corregdo, teste para adaptacdo de lente
de contato, acuidade visual com lente de contato rigida gas-permedvel ou éculos
foram analisados no pés-operatério. Avaliagdo da superficie posterior da cérnea
foi realizada com biomicroscopia ultra-sonica e o endotélio foi estudado por meio
da microscopia especular de contato. Resultados: Todos os pacientes obtiveram
melhora da acuidade visual sem correcdo. A andlise da videoceratografia
computadorizada demonstrou mudancgas significativas ap6s a cirurgia (p<0,05);
a média do meridiano mais plano foi 40,68 D e do mais curvo de 51,45 D. A média
do astigmatismo foi 10,76 D (variagdo: 2,34 a 19,78 D). O tempo médio da cirurgia
ao teste de lente de contato foi 9,36 meses. A centracdo da lente de contato foi
avaliada, com uma média de +1,75 (variacdo: +1 a +3). A curva base da lente de
contato variou de 6,03 a 8,77 mm (média = 7,25 mm). O diametro variou de 7,60
a 9,80 mm (média = 8,85 mm). O grau da lente variou de -13,50 a -0,50 D (média
= -6,62 D). A andlise do exame de biomicroscopia ultra-sbnica demonstrou que
o degrau da superficie posterior da cérnea ndo tem influéncia no astigmatismo
e no resultado da acuidade visual final no pds-operatério. A média da densidade
celular foi 2.531,9 cells/fmm2 (variacdo: 2.135-2.845cells/mm?). Conclusdes:
Ceratoplastia rotativa é Util como opgdo de tratamento cirGrgico do ceratocone.
Em comparacdo a ceratoplastia penetrante convencional, observamos redugdo
do tempo de reabilitagéo visual, sem as dificuldades na obtencéo de tecido corneal
homélogo e o risco de rejeicao.
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BIOMATRIX DE FIBRAS DE SEDA DERIVADAS DE BOMBYX
MORI COMO SUBSTRATO PARA EXPANSAO DE CELULAS
EPITELIAIS CORNEANAS HUMANAS E DE COELHOS EX VIVO

Lauro Augusto de Oliveira, Charles Kim, Traian Chirila, Zainuddin, Ivan Schwab,
Mark Rosenblatt

University of California — Davis — CA — EUA / Universidade Federal de Sdo Paulo
— Sé&o Paulo — SP / Queensland Eye Institute — Brisbane — Australia

Objetivo: Avaliar uma biomatrix de fibras da seda como substrato para promover
expansdo e diferenciacdo de células epiteliais corneanas ex vivo. Métodos: Tecido
cérneo-escleral humano e de coelhos foi usado para obtencdo de uma suspenséo
de células epiteliais através de digestdo enziméatica. A suspensdo celular foi
semeada nas placas de cultivo contendo os discos de seda para permitir adeséo
e proliferagdo celular. A adeséo, replicacdo e diferenciacéo celular foram analisadas
por microscopia (phase-contrast) e microscopia eletrénica de varredura.
Imunodeteccéo de p63 e K3 foram utilizados para constatacéo da linhagem epitelial
das células. Resultados: Cultura viaveis de células epiteliais corneanas foram
obtidas de tecido cérneo-escleral humano e de coelhos. Microscopia por contraste
revelou que as células formaram inicialmente pequenos nichos celulares, os quais
apo6s 7-10 dias coalesceram e formaram camadas. As células epiteliais foram
quase que exclusivamente positivas para expressdo de p63 e/ou citokeratina 3,
indicando que as mesmas eram de uma linhagem epitelial e com vérios graus de
diferenciacdo. A microscopia eletrénica de varredura confirmou a adesdo celular
através dos processos celulares emitidos para os poros no substrato de seda.
A superficie destas células epiteliais apresentava-se coberta de microvilos
semelhantes aqueles encontrados na superficie corneana. Conclusdo: Filme de
seda derivado de Bombyx mori € um novo biomaterial para o cultivo de células
epiteliais corneanas humanas e de coelhos. A transparéncia e a resisténcia deste
substrato biodegradavel pode fazé-lo ideal para a reconstrucéo de superficie
ocular utilizando epitélio expandido ex vivo.
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CORRELAGAO ENTRE SINAIS E SINTOMAS DE OLHO SECO
EM PACIENTES PORTADORES DA SINDROME DE SJOGREN

Marcello Novoa Colombo Barboza, Paulo Elias Correa Dantas, Sergio Felberg
Santa Casa de Misericordia de Sdo Paulo — S&do Paulo — SP

Objetivo: Estudar, numa determinada populacdo de portadores da sindrome
de Sjogren, a correlagédo entre os sinais e sintomas de olho seco. Material e
Método: Foram constituidos o Grupo Caso, formado por 17 pacientes portadores
da sindrome de Sjogren e o Grupo Controle, formado por 25 pacientes normais.
Para avaliagdo dos sintomas foi aplicado o questionario “Ocular Surface Disease
Index (OSDI)” nos pacientes de ambos os grupos e, em seguida, todos os
individuos foram submetidos a realizacdo dos testes de Schirmer | e Il, coloracdo
da superficie ocular com corante rosa bengala, paquimetria e estesiometria. Para
anélise das correlagbes entre sinais e sintomas foi utilizado o teste de correlagéo
de Spearman e para comparagdo das médias dos valores encontrados no
questionario OSDI e nos testes clinicos entre os pacientes dos Grupos, foi
utilizado teste t de Student para amostras independentes. Resultado: Houve fraca
correlagdo entre os sintomas avaliados pelo questionario OSDI e os testes
oculares, o que indica que nem todos 0s pacientes que apresentavam sintomas
exuberantes, exibiam testes proporcionalmente alterados. A média da sensibilidade
da cérnea de ambos os olhos dos pacientes do Grupo Caso esteve estatisticamente
reduzida quando comparada a do Grupo Controle. Todos os parametros estudados
no Grupo Caso apresentaram diferencas estatisticamente significantes quando
comparados com os do Grupo Controle. Conclus&o: Houve fraca correlagéo entre
os sintomas dos pacientes com sindrome de Sjogren e os sinais oculares que
indicam gravidade da doenca. A variacdo da sensibilidade da cérnea encontrada
no grupo de pacientes com sindrome de Sjogren, pode ser um dos fatores
responsaveis por esta fraca correlagdo. Todos os parametros estudados
estiveram significativamente alterados no grupo de pacientes com a sindrome de
Sjogren, quando comparados aos encontrados no Grupo Controle.
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DERMOIDE DO LIMBO — ANOMALIA DE DESENVOLVIMENTO:
RELATO DE CASO

Astenio Cesar Fernandes, Yone Maria Rocha Cesar Fernandes, Suzyanne
Valeska de Oliveira, Amanda de Andrade Santos, Janaina de Almeida Japiassu
Alves, Daniela de Araljo Cavalcanti

Universidade Federal da Paraiba (UFPB) — Jodo Pessoa — PB

Introdugé&o: O dermoide do limbo € uma anomalia congénita do desenvolvimento
corneal comprometendo a sua transparéncia. Apresenta acometimento visual
variavel e freqliente associagdo com o astigmatismo. Relato de Caso: Paciente
do sexo feminino, 16 anos, com queixas de fotofobia e desconforto ocular,
apresentando no olho direito tumoragéo limbar com cerca de 5 mm de diametro,
localizada no quadrante infero-temporal, de coloragdo amarelo esbranquicada
com presencga de pélos na superficie. A biomicroscopia revelou olho calmo, sem
sinais de inflamacéo. A ceratoscopia computadorizada evidenciou astigmatismo
assimétrico e obliqguo de 1,37D no olho acometido, com aplanamento periférico
temporal inferior. Comentarios conclusivos: Tratando-se de um caso de pequeno
comprometimento e astigmatismo baixo, afastou-se a indicacé@o cirirgica eminen-
temente estética, prescrevendo-se colirio lubrificante para conforto ocular com
acompanhamento clinico.

. AN v

REJEICAO DE TRANSPLANTES DE CORNEA - TRATAMENTO
TOPICO VS. PULSOTERAPIA: RESULTADO DE 10 ANOS

Déacio Carvalho Costa, Rosane Silvestre de Castro, Mariela Soares Ferraz de
Camargo

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) — Campinas — SP

Objetivos: Avaliar a influéncia do pulso de 500mg de metilprednisolona
associado ao tratamento tépico simples com acetato de prednisolona 1% no
tratamento do primeiro episédio de rejeicdo endotelial de pacientes submetidos
a transplante de cérnea. Métodos: Foram revisados 1.478 prontuérios de
pacientes submetidos a ceratoplastia penetrante no periodo de 1994 a 2004.
Foram selecionados para andlise pacientes que apresentaram primeiro episédio
de rejeicdo endotelial, excluidos os que foram submetidos & terapia apés 15 dias
do inicio dos sintomas e os com diagnéstico de herpes simples ocular, num total
de 81 pacientes. Os pacientes foram tratados com uso tépico de acetato de
prednisolona 1% de 1 em 1 hora e pulsoterapia com 500mg de metilprednisolona
intravenosa no dia do diagnoéstico. Pacientes que apresentassem alguma contra-
indicacdo clinica para pulso de corticéide sistémico foram submetidos apenas a
tratamento com corticéide topico, formando o grupo controle. Resultados: Dos
67 pacientes submetidos a pulsoterapia 41 (61,19%) evoluiram satisfatoriamente
e 26 (38,8%) apresentaram faléncia enquanto que dos 14 pacientes submetidos
apenas a tratamento tépico, 4 (28,57%) evoluiram com enxerto transparente e 0s
10 restantes (71,43%) com faléncia. O teste do qui-quadrado mostrou associacao
estatisticamente significante (p<0,05) para maior taxa de sucesso com o uso de
metiprednisolona em forma de pulsoterapia. Conclus6es: O uso de metilprednisolona
500mg intravenosa associado ao uso tépico de acetato de prednisolona 1% para
o tratamento de rejeicdo endotelial de pacientes submetidos a transplante de
cornea apresenta maiores taxas de sucesso em relagdo ao uso isolado de acetato
de prednisolona 1%.

TL 015

RESULTADO VISUAL E SOBREVIVENCIA DE TRANSPLANTE
DE CORNEA EM CRIANGCAS COM GLAUCOMA CONGENITO
PRIMARIO AVANCADO

Maria Emilia Xavier dos Santos Aradjo, Namir Clementino Santos, Elcio Hideo
Sato, Denise de Freitas

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) — Sdo Paulo — SP

Objetivo: Avaliar o resultado visual e a sobrevivéncia de transplante de cérnea
em criancas com glaucoma congénito primario. Material e Métodos: As criancas,
menores de sete anos, com opacidade de cérnea secundéria a glaucoma congénito
primario, com controle da pressdo ocular, foram submetidas a transplante
penetrante de cérnea. A familia foi extensivamente informada sobre os riscos e
os possiveis resultados. Os transplantes foram realizados sob anestesia geral,
trepanagdo da cérnea doadora e receptora com diferenca de 0,5mm de diametro
e sutura corneal com 24 pontos separados. Foram usados antibiético tépico até
quatro semanas e corticéide tépico por um periodo médio de seis meses. A
avaliac@o da acuidade visual foi realizada por meio do teste do olhar preferencial
com cartdes de Teller. Foi realizado o teste do Qui-quadrado para verificar a relacao
de dependéncia entre duas varidveis dicotdmicas e o teste exato de Fisher quando
pelo menos uma freqiiéncia esperada for menor que cinco. Para andlise da
sobrevivéncia dos transplantes foi avaliada pelo método de Kaplan-Meier.
Resultados: Foram realizados 18 transplantes penetrantes de cérnea em 18 olhos
com buftalmo de 14 pacientes com idade entre 5 e 83 meses (média - 29 meses),
no periodo de 1998 a 2004. No seguimento pés-operatério de 7 a 52 meses (média
- 24 meses), 44,4% dos enxertos permaneceram transparentes. A sobrevivéncia
do enxerto foi estatisticamente significante maior nos pacientes com tubo de
drenagem quando comparados com os sem tubo (p=0,012). A acuidade visual
melhorou em 70% dos pacientes, porém apenas visdo de deambulacéo foi
conseguida em 61%. Conclusdo: Transplante de cérnea em glaucoma congénito
é de alto risco para faléncia pelo dificil controle do glaucoma e o resultado funcional
é comprometido pelo acometimento do nervo éptico.
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RESULTADOS DA DIVULGAGCAO DO TRANSPLANTE DE
CORNEA NO HOSPITAL UNIVERSITARIO EVANGELICO DE
CURITIBA

Manuela Fiorese Benites, Mariana Sponholz Araujo, llana Barrichello Torres,
Geraldo Canto, Ricardo Cebrian, Hamilton Moreira

Faculdade Evangélica do Parand — Curitiba — PR

Objetivo: Verificar o grau de conhecimento dos profissionais da area da saude
em relagdo a informagdes basicas sobre o transplante de cérnea, documentar sua
reacdo pessoal diante do procedimento e confrontar informacGes obtidas por meio
de questionarios antes e apos a realizacdo de um ciclo de palestras informativas.
Material e Métodos: Foi elaborado um questionario que era composto de 7
perguntas referentes ao procedimento do transplante em si, e 3 perguntas
direcionadas & posicdo pessoal do médico em relacdo a doagéo de cérneas. Este
questionario foi distribuido antes e depois da realizacdo de explanacdes a respeito
do assunto. Posteriormente os resultados obtidos foram analisados, comparados
e confrontados com a literatura. Resultados: Participaram do estudo 115 pessoas.
Nos questionarios, inicialmente obtivemos 61,72% de acertos nas perguntas
objetivas, aumentando para 77,70% apds o acesso as palestras. Em um primeiro
momento 91,5% dos entrevistados declararam que doariam suas cérneas, 91,5%
autorizariam a doagado da cérnea de um familiar e apenas 4,8% j& haviam solicitado
uma doagdo. Na segunda etapa, o nimero de doadores de cérnea aumentou para
93%, a autorizacdo da retirada da cérnea do familiar cresceu para 94,4% e a
experiéncia de solicitar a doagdo subiu para 5,5%. Conclus&o: Os profissionais
de saude sd@o de fundamental importancia no aumento do nimero de doadores de
6rgdos e tecidos. Porém o despreparo destes em relagdo aos varios aspectos
que concernem o transplante de cérneas é nitido. Iniciativas como palestras
informativas sé@o validas e necesséarias para mudar esta realidade.
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SOROPREVALENCIA DOS VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HU-
MANA E DAS HEPATITES B E C EM DOADORES DE CORNEA DO
BANCO DE OLHOS DO RIO GRANDE DO NORTE

Heloisa Melo do Nascimento, Thiago Fontes de Aradjo, Uchoandro Bezerra
Costa Uchoa, Marco Antonio Rey de Faria, Dilene de Brito Souza, Manoel Josué
Batista Neto

Universidade Federal do Rio Grande do Norte — Natal — RN

Objetivo: Detectar a soroprevaléncia dos virus da imunodeficiéncia humana
(HIV), hepatite B (HBV) e hepatite C (HBC) em doadores de cérnea do Banco de
Olhos do Rio Grande do Norte. Métodos: Estudo retrospectivo realizado no periodo
de julho de 2005 a dezembro de 2006 no Banco de Olhos do Rio Grande do Norte.
Foram coletados dados a partir de 285 prontuarios de doadores de coérnea,
perfazendo um total de 566 enucleacGes, pois 4 doadores tiveram apenas um dos
olhos enucleado. Os doadores incluidos no estudo apresentavam registros de
sorologias para anti-HIV | e anti-HIV |I, para os marcadores de hepatite B (anti-HBc
total, HBsAQ) e hepatite C (anti-HCV) todas determinadas pelo teste ELISA (enzyme-
linked immunosorbut assay). A soropositividade em qualquer um destes testes
resultou no descarte da cornea. Resultados: O anti-HIV | e anti-HIV 2 foram
detectados em apenas 1 doador (0,4 %) . O HBsAg foi positivo em 3 doadores (1,1%).
O anti-HBc total teve 19 resultados positivos (6,76%) e 1 inconclusivo (0,4%). O
anti-HCV foi detectado em 5 doadores (1,8%) e também teve 1 resultado inconclusivo
(0,4%). Dentre o total de 562 cérneas de 281 doagGes de nossa amostra, 56 corneas
foram rejeitadas devido a sorologia positiva ou inconclusiva correspondendo a
9,96% das corneas. Conclusdes: A soroprevaléncia em doadores de cérnea para
HIV e virus da hepatite C corrobora com a literatura e a soroprevaléncia do virus
da hepatite B foi maior devido ao marcador anti-HBc, sugerindo que novos estudos
devem ser efetivados para esclarecer esta discrepancia entre os nossos achados
com os da literatura.
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USO DA MEDICACAO HOMEOPATICA NO TRATAMENTO DA
CERATOCONJUNTIVITE PRIMAVERIL COM ULCERA DE
CORNEA EM ESCUDO

Claudio Maciel de Sena, Marco Antonio Tanure, Antonio Carlos Gongalves da
Cruz, Fernando Trindade, Narciza Maria Costa, Aluizio de Assis Abreu

Universidade Federal de Minas Gerais / Instituto Mineiro de Homeopatia — Belo
Horizonte — MG

Objetivo: Apresentar os resultados do uso da Homeopatia em pacientes com
conjuntivite primaveril com Ulcera de cérnea em escudo, avaliados no Servico de
Cérnea e Doencas Externas do Hospital Séo Geraldo. Pacientes e Métodos: Foram
incluidos no presente estudo 9 pacientes apresentando quadro de ceratoconjuntivite
primaveril, que tinham como complicacéo Ulcera em escudo unilateral ou bilateral.
A idade média dos pacientes foi de 7 anos (de 4 a 11 anos), sendo todos do sexo
masculino. Antes de dar inicio ao tratamento homeopatico, foram suspensas todas
as medicacdes alopaticas tdpicas e sistémicas. Tal procedimento s6 nao foi
adotado em um paciente: devido ao glaucoma cortisbnico em ambos os olhos,
manteve-se a medicacdo antiglaucomatosa. O tratamento homeopéatico foi
realizado através de uma dose Unica, via oral, baseando-se na totalidade
sintoméatica do paciente. Resultados: Todos os pacientes evoluiram com melhora
da Ulcera de coérnea em escudo, ocorrendo apenas uma variacdo no tempo de
evolucédo dos casos. Apesar da demora da cicatrizacdo da Ulcera — em alguns
casos chegando a até 6 meses — ou da permanéncia de alguns sinais oftalmolégicos
da conjuntivite primaveril, todas as criangas mantiveram suas atividades diarias
apos alguns dias do inicio do tratamento homeopatico. Concluséo: A homeopatia
pode contribuir para o tratamento da ceratoconjuntivite primaveril com Ulcera de
cérnea em escudo quando se observa o quadro sistémico e ndo sé o oftalmolégico.
Novos estudos sdo necessarios para melhor avaliar a eficacia do tratamento
homeopatico em pacientes com Ulcera de cérnea em escudo.
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TRANSFERENCIA DE GENES PARA CELULAS EPITELIAIS
CORNEANAS PRIMARIAS EX VIVO

Lauro Augusto Oliveira, Charles Kim, Ivan Schwab, Mark Rosenblatt

University of California — Davis — CA — USA / Universidade Federal de S&o Paulo
— Sao Paulo — SP

Objetivo: Avaliar a transferéncia de genes heterélogos para células epiteliais
corneanas expandidas in vitro. Métodos: Suspensdes de células epiteliais foram
obtidas a partir de tecido cérneo-escleral fresco. As células foram transduzidas
utilizando-se lentivirus-GFP em 5 diluicdes distintas. A transferéncia de genes foi
monitorada utilizando-se microscopio fluorescente e por analise citofluorimétrica
(FACS). Uma linha de células em PO foi analisada por FACS para aferir a expressao
de GFP e também de exclusdo do corante Hoechst. Uma segunda linha de células
foi seriadamente re-suspendida até P2 e os niveis de expressdo de GFP foram
monitorados a cada passagem. Resultados: Vetores lentivirais-GFP transduziram
de forma efetiva células priméarias do epitélio corneano de coelhos in vitro. A
avaliagdo por FACS para isolamento de células GFP positivas e de células com
fenétipo de “side population”, demonstrou a transdugéo destas células com fenétipo
de células tronco. O nimero de células transduzidas em PO foi dose dependente,
atingindo uma eficiéncia de transducdo de 9% nas maiores concentracdes de
lentivirus utilizadas. Ap6s passagens seriadas, as células transduzidas manti-
veram, quantitativamente, um fenétipo semelhante de células GFP positivas de PO
para P2, mesmo constatando-se maturidade morfolégica das mesmas. Além disto,
as células com fendtipo de “side population” ndo s6 foram transduzidas, como a
proporgéo de células infectadas foi similar & proporcéo de células da populacéo geral
infectadas. Conclusdo: Vetores lentivirais podem transferir genes heterélogos
efetivamente para células epiteliais corneanas expandidas in vitro. Os genes foram
expressos de forma estavel através de trés passagens celulares e puderam ser
transferidos para células epiteliais maturas assim como também para potenciais
células tronco do epitélio corneano.
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ALTERACOES HEMODINAMICAS DO FLUXO SANGUINEO
OCULAR EM PORTADORES DE ESQUISTOSSOMOSE
MANSONICA NA FORMA HEPATO-ESPLENICA

Ana Catarina Delgado de Souza, Carlos Teixeira Brandt, Catarina Ventura,
Eduardo Just

Universidade Federal de Pernambuco — Recife — PE

Objetivo: Investigar as velocidades de fluxo sanguineo e indice de resisténcias
nos vasos orbitarios de portadores da esquistossomose mansonica hepato-
esplénica operados (Gl), ndo operados (Gll) e voluntarios sadios (Glll). Material
e Método: Utilizando-se a dopplerfluxometria colorida do olho, foram determinadas
as velocidades sistélica maxima (VSM), diastdlica final (VDF) e velocidade média
(VM) e o indice de resisténcia da artéria oftalmica superior (AO) e da artéria central
da retina (ACR), além das velocidades méaxima (Vmax), minima (Vmin) e VM da
veia central da retina (VCR) de 23 pacientes do Gl, 15 do Gll e 22 do Glll.
Paralelamente foi realizado exame oftalmolégico completo de todos os individuos.
Resultados: As Vmax, Vmin e VM da VCR foram significantemente maiores no Gl|
quando comparadas as do GllI (p= 0,006; 0,017 e 0,009 respectivamente). Houve
uma tendéncia de aumento de VSM e VDF da ACR também no GlI, quando
comparados ao Glll, resultados mais pronunciados no olho direito. Todos os
demais parametros foram similares nos trés grupos. Nos pacientes com
esquistossomose 23,7% apresentaram dilatacdo e tortuosidade dos vasos
retinianos. Houve associacdo entre o aumento de velocidade de fluxo na VCR e
a presenca de tortuosidade vascular e aumento de calibre dos vasos encontrados
na fundoscopia de pacientes operados (Vmax p=0,03 e Vmin p=0,028). Concluséo:
Os achados dopplerfluxométricos em portadores de esquistossomose na forma
hepato-esplénica ndo operados (Gll) demonstram maior velocidade de fluxo na
ACR e VCR quando comparados a ndo esquistossomoéticos. A aceleragdo da
velocidade de fluxo sanguineo na ACR e na VCR, ndo descrita na literatura
pesquisada, pode estar relacionada a processo inflamatério de natureza imune
e abre novas perspectivas para futuras investigacgoes.
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EPIDEMIOLOGIA DO TRACOMA NO SUL DE MINAS GERAIS,
MUNICIPIO DE ALFENAS - MG

Jamir Laudares Pereira, Thais Macruz Faria, Norma Helen Medina, Lilian Teixeira
Silva, Lester Treinta Dalfré, Jodo Evangelista Fiorini

UNIFENAS — Alfenas — MG / Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo

Introdugdo: Chlamydia tracomatis é a bactéria causadora do tracoma, doenca
ocular caracterizada por ceratoconjuntivite cronica recidivante, sendo ainda uma
importante causa de cegueira em alguns locais mais carentes. O objetivo foi
estudar a prevaléncia do tracoma em criangas com idade entre 3 e 9 anos,
residentes em bairros carentes de Alfenas — MG, e sua taxa de cura apés
tratamento com pomada de tetraciclina. Material e Métodos: Exame ocular externo
adotando-se o esquema de gradagdo preconizado pela Organizagdo Mundial da
Salde. Coleta de raspado conjuntival para exame laboratorial pela técnica de
imunofluorescéncia direta. Resultados: Foram examinadas 496 criancas de 3 a
9 anos de ambos os sexos, de bairros carentes da periferia da cidade, sendo que
33 foram diagnosticadas como portadoras de tracoma. Encontrou-se uma
prevaléncia de tracoma de 6,7%, sendo 30 (6,1%) de tracoma folicular (TF), 1
(0,2%) de tracoma folicular associado com intenso (TF/TI), 1 (0,2%) TF associado
com cicatrizacdo conjuntival tracomatosa (TS) e 1 (0,2%) TS. Na analise
laboratorial 18,2% das laminas foram positivas. A faixa etaria mais acometida foi
a de 6 anos. Apés 6 meses do inicio do tratamento com tetraciclina a 1%, 84,4%
dos casos estavam curados. Na anélise dos fatores de risco estudados nenhum
apresentou associagdo com a doenca. Conclusdo: Este trabalho demonstra que
o tracoma ndo esta erradicado do Sul de Minas Gerais e faz-se necesséario a
implantagdo de um programa de vigilancia epidemiolégica para o controle de casos
no municipio.
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PERFIL DA POPULACAO DIABETICA ATENDIDA NO PROJETO
OLHO DIABETICO

Marilia Freitas de Moura, Sylvia Regina Nakashima, Michel Eid Farah, Rubens
Belfort Junior, Paulo Henrique de Avila Morales

Faculdade de Medicina de Jundiai — SP / Universidade Federal de Sao Paulo
(UNIFESP) — S&o Paulo — SP

Introducgéo: Retinopatia diabética é a principal manifestagdo ocular do diabetes
e é considerada a maior causa de cegueira em idade laborativa, provocando grande
impacto econdmico, afastando pessoas dos empregos e aumentando os gastos
do sistema de saude. Objetivo: Analisar atendimento publico aos diabéticos e
otimizar os recursos para prevencdo a cegueira por retinopatia diabética.
Métodos: Estudo prospectivo transversal, onde foram avaliados pacientes que
compareceram espontaneamente para exame nos eventos do Instituto da Viséo
do Departamento de Oftalmologia da Universidade Federal de S&do Paulo.
Resultados: Em 6 anos foram atendidos 42.216 pacientes e 10.578 foram
identificados como diabéticos. A média de idade foi de 59 anos (+/- 3 anos), sendo
5,05% do tipo 1 e 81,47% do tipo 2. Encontramos que 51,86% n&do apresentavam
retinopatia diabética, 10,94% tinham retinopatia com alto risco de cegueira
necessitando de fotocoagulacéo para tratamento preventivo. Dos pacientes que
necessitaram tratamento por fotocoagulagdo, 97,5% apresentavam mais de 45
anos de idade ou mais de 10 anos com diagnéstico de diabetes. O tratamento foi
necessario em 38,09% dos pacientes que usavam insulina, enquanto nos nao
usuarios de insulina, esta incidéncia foi de 22,37%. Conclusdo: Em nosso grupo,
a média do tempo da doenca foi de 10 anos, demonstrando que o programa atendeu
um grupo de risco para apresentacdo de retinopatia diabética. Nos eventos, grande
parte estava em idade abaixo de 65 anos, demonstrando que a metodologia
aplicada no projeto conseguiu atrair pessoas em idade economicamente ativa.
Desta forma, este trabalho contribui com a estratégia de assisténcia oftalmolégica
ao portador de diabetes, auxiliando estruturacdo de mecanismos de suporte de
suas complicagdes tardias desta doenga.

~

DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DAS PARESIAS DO OBLIQUO
SUPERIOR — ESTUDO RETROSPECTIVO

Geraldo de Barros Ribeiro, Erika Mota Dabés, Daniela Faria, Eduardo Eustaquio
de Almeida Filho, Henderson Celestino de Almeida

Universidade Federal de Minas Gerais — Belo Horizonte — MG

Introducéo: Paralisia do obliquo superior (OS) é a forma mais comum de
estrabismo paralitico. Os principais sinais e sintomas s&o hipertropia, torcicolo
e diplopia. O diagnéstico da paralisia unilateral do OS é baseado na presenca de
hipertropia incomitante que aumenta a aducdo do olho comprometido; aumento
da hipertropia com a inclinacdo da cabega para o lado do olho acometido e
hipofungcdo dos OSs e/ou hiperfungdo de obliquos inferiores (Ol). Material e
Métodos: Estudo retrospectivo de 120 pacientes com paresia ou paralisia de OS,
atendidos no Hospital Sdo Geraldo de 1977 a 2000. O diagnéstico de paralisia do
OS baseou-se no quadro clinico. Resultados: Vinte e dois pacientes (18,4%)
realizaram tratamento com prismas ou acompanhamento clinico e 60(50%) foram
submetidos a cirurgia. Trinta e quatro pacientes (56,6%) tiveram etiologia
congénita e 26 (43,4%) adquirida. A queixa principal, nos casos congénitos
unilaterais foi a hipertropia em 16 (53,3%) e nos casos adquiridos unilaterais a
diplopia em 14 (63,6%). Cinqlienta e dois pacientes (86,6%) foram submetidos a
apenas uma cirurgia. Discussédo: Observou-se alta frequéncia de paralisia de OS
de etiologia congénita (56,6%), fato também relatado por Kushner. A diplopia foi
queixa mais freqlente nos casos adquiridos, o mesmo foi constatado por Lee.
Nos casos unilaterais, o principal procedimento cirdrgico realizado foi o debilitamento
do Ol ipsilateral, seguido pelo retrocesso do reto inferior ipsilateral. Nos casos
bilaterais congénitos, realizou-se debilitamento de Ols e, nos casos adquiridos,
o fortalecimento de ambos os OSs. Lee e Kushner, operando casos bilaterais,
utilizaram mais freqiientemente técnicas de fortalecimento do OS. Observou-se
alto indice de sucesso com cirurgia, semelhante ao descrito por outros autores.
O tratamento da paralisia do OS geralmente apresenta bom prognéstico quando
tratado da forma correta.
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ESOTROPIA ACOMODATIVA — TRATAMENTO COM BIFOCAIS

Erika Mota Pereira Dabés, Geraldo de Barros Ribeiro, Daniela Silveira de Faria,
Eduardo Eustaquio de Almeida Filho, Henderson Celestino de Almeida

Universidade Federal de Minas Gerais — Belo Horizonte — MG

Introdugdo: Esodesvio acomodativo resulta de desvio convergente secundario
ao uso da acomodacdo. O presente estudo visa enfatizar o tratamento dos
pacientes portadores de esotropia acomodativa com relagdo convergéncia
acomodativa/acomodacgédo (CA/A) elevada. Nestes casos a acomodacdo é
acompanhada por um aumento desproporcional da convergéncia. A utilizacdo de
bifocais encontra-se indicada para controle do desvio para perto uma vez que
estes reduzem a necessidade de acomodag&o e conseqlientemente a convergéncia.
A diminuicdo da acomodacéo, promovida pelos bifocais, permite que se obtenha
alinhamento ocular para perto com fixacdo bifoveal. Material e Métodos: Estudo
retrospectivo com 53 pacientes. Os pacientes selecionados para o estudo
apresentavam-se ortoféricos ou com microtropia para longe e com esotropia para
perto utilizando a correcdo total da ametropia. As variaveis avaliadas no estudo
foram: i) erro refrativo; ii) desvio antes e depois da correcdo da ametropia e com
uso dos bifocais; iii) relacdo CA/A e iiii) estado sensorial. Resultados: O desvio
antes do uso da correcio optica foi de 10 a 45 dioptrias prismaticas (DP) para
longe e de 20 a 55 DP para perto. Com o uso da ametropia, a média do desvio
para longe foi de aproximadamente 5 DP e para perto 21 DP. A média da relagédo
CA/A encontrada foi de 6,02. Dezesseis (30,2%) dos pacientes apresentaram
estereopsia normal; 33 (62,3%) fusédo periférica e 4 (7,5%) ndo possuiam fuséo.
No grupo de pacientes com visdo binocular normal, todos possuiam ortoforia ou
esoforia a distancia ap6s inicio dos 6culos. Discussdo: De acordo com os
achados, concluiu-se que os pacientes com visdo binocular normal apresentaram
ortoforia ou esoforia a distancia antes do uso dos bifocais. Os bifocais s&o
eficazes em reduzir o desvio para perto. Pacientes com microtropia para longe
nédo se beneficiam do uso de bifocais do ponto de vista sensorial, ou seja, ndo
melhoram a capacidade de fusé&o.
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ESTUDO COMPARATIVO ENTRE OS RESULTADOS DAS
TECNICAS REAJUSTAVEL E CONVENCIONAL NA CIRURGIA
DO ESTRABISMO HORIZONTAL

Galton Carvalho Vasconcelos, Henderson Celestino de Almeida
Universidade Federal de Minas Gerais — Belo Horizonte — MG

Objetivo: Comparar os resultados cirdrgicos das técnicas convencional e
reajustavel na cirurgia do estrabismo horizontal. Material e Método: Foram
avaliados através de um estudo prospectivo histérico, 231 pacientes submetidos
a cirurgia de estrabismo entre 1977 e 1999: 107 foram operados pela técnica
reajustavel e 124 pela técnica convencional. Foram comparados os resultados
cirlrgicos, em ambas as técnicas, ao 1° dia apés a cirurgia, com 1 més, 3 meses
e a Ultima visita. Resultados: Prevaleceu a cirurgia do tipo monocular: no subgrupo
ET reajustavel em 91,7%, no XT reajustavel em 100% e em 77,4% no XT
convencional. O indice de reajuste, ao 1° dia pds-operatdrio, foi de cerca de 60%.
No 1° dia pés-operatério os indices de sucesso foram: ET reajustavel 89,3%, ET
convencional 61,2%, XT reajustavel 91,3% e XT convencional 53,1% (p<0,05),
ndo sendo evidenciadas diferencas ao 1° e 3° meses para ambos 0s subgrupos
e para o subgrupo ET a ultima consulta (p>0,05). Em pacientes com XT seguidos
por 1 ano ou mais, os indices de sucesso foram: 9 de 18 pacientes (50,0%) do
subgrupo XT reajustavel, e 5 de 23 (21,7%) do subgrupo XT convencional (p<0,05).
Observou-se que a maior propor¢ao de sucesso ocorreu em pacientes submetidos
a reajuste no pds-operatério imediato com retrocessos de até 5 mm. Nao houve
correlagdo estatistica entre o sucesso cirirgico a Ultima visita e a presenga de
ambliopia ou o grau da ametropia. Conclusdes: A técnica reajustavel produziu
melhores resultados cirrgicos que a técnica convencional para os subgrupos XT
e ET, no 1° dia p6s-operatério e no subgrupo XT, acompanhado por 1 ano ou mais.
O aumento do recuo na cirurgia reajustavel diminuiu a freqtiéncia de sucesso no
poés-operatério tardio. A anélise do risco relativo de sucesso para o subgrupo ET
mostrou a necessidade de uma amostra maior que a utilizada no presente estudo.
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RESOLUCAO ESPONTANEA DA ESOTROPIA CONGENITA DE
GRANDE ANGULO

Eduardo Eustaquio de Almeida Filho, Geraldo de Barros Ribeiro, Erika Mota
Pereira Dabés, Daniela Silveira de Faria, Henderson Celestino de Almeida

Universidade Federal de Minas Gerais — Belo Horizonte — MG

Objetivos: Relatar a resolugdo espontanea da esotropia infantil em dois
pacientes. Métodos: Historia clinica e resultado do exame oftalmolégico (incluindo
fotografias) em dois pacientes com esotropia infantil. Resultados: Os dois
pacientes com esotropia infantil foram diagnosticados com angulo de desvio e = 70 DP
(dioptrias prismaticas) de esotropia antes dos 6 meses de idade e tinham erros
refrativos insignificantes. Um dos pacientes apresentou ortotropia com 1 ano e
2 meses e 0 outro com 1 ano e 6 meses sem qualquer intervencéo cirGrgica. Os
dois pacientes apresentaram discreta limitacdo de abducao, hiperfuncéo dos
obliquos inferiores, ndo percebiam a asa da mosca no teste de Titmus e, apenas
um, apresentou DVD. Conclus&o: Demonstrar que esotropias e 240 DP sem
hipermetropia significativa presentes aos 4 meses de idade, apesar de muito raro,
podem ter resolugdo espontanea.

- J

4 N
TL 026

PREVALENCIA DAS CAUSAS OCULARES DE POSICAO VICIOSA
DE CABECA

Aline Lutz de Araujo, Cleyson Makoto Kitamura, Fausto Stangler, Antonio Celso
de Araujo

Hospital Banco de Olhos de Porto Alegre — Porto Alegre — RS

Objetivo: Determinar a prevaléncia relativa das causas oculares de posicdo
viciosa de cabega (PVC) e avaliar a percepgdo do paciente em relagdo a presenca
de PVC. Material e Método: Estudo prospectivo de prevaléncia incluindo todos
os pacientes com PVC do Setor de Estrabismo entre janeiro de 2006 e fevereiro
de 2007. Resultado: Vinte e nove pacientes apresentaram PVC no periodo
observado. Destes, 21 pacientes (72,41%) procuraram atendimento por queixa
de estrabismo, 6 (20,69%) por apresentar torcicolo e 2 (6,9%) por diplopia. Vinte
e trés pacientes (79,31%) ja haviam percebido a presenca de torcicolo; 5 pacientes
(17,24%) haviam percebido que o torcicolo estava relacionado a um disturbio
oculomotor; e 2 (6,9%) haviam procurado assisténcia ortopédica antes da
oftalmolégica. As patologias oculares relacionadas ao torcicolo foram: 9 pacientes
(31,03%) com paresia de obliquo superior; 9 (31,03%) com deficiéncia de abducéo;
4 (13,79%) com nistagmo; 2 (6,9%) com divergéncia vertical dissociada; 1 (3,45%)
com hiperfuncdo de obliquo superior; 1 (3,45%) com anisotropia alfabética; 1
(3,45%) com paralisia dupla dos elevadores; e 2 (6,9%) com transtornos
oculomotores paradoxais ao torcicolo apresentado. Conclusdo: Neste estudo, as
causas oculares de PVC mais freqlientemente observadas foram as paresias de
obliquo superior e reto lateral e o nistagmo, que juntas explicam mais de 70% dos
casos. Apesar da presenca evidente de PVC, poucos pacientes se mostraram
capazes de relaciona-la ao distdrbio oculomotor subjacente, bem como a queixa
de torcicolo foi observada em uma parcela pequena dos casos. A alta prevaléncia
de pacientes cujo primeiro atendimento foi realizado pelo oftalmologista alerta para
a necessidade de reconhecer as caracteristicas da posicdo viciosa de cabeca
relacionada as desordens oculares e diferencia-las das doencas ortopédicas.
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ANALISE DO FLUXO SANGUINEO DA LAMINA CRIBRIFORME
COM HRF

Kleber Fragoso Borges
Clinica Dr. Fragoso Borges — Petr6polis — RJ

Objetivo: Avaliar a reprodutibilidade das medidas do fluxo sanguineo da lamina
cribriforme com o sistema n&o invasivo de "scanning laser Doppler flowmeter".
Métodos: Medidas do fluxo sanguineo e mapas perfusionais da lamina cribriforme
foram realizadas durante trés sessbes consecutivas de exame em 12 olhos de
12 pacientes com glaucoma usando o “"scanning laser Doppler flowmeter" (HRF).
A avaliagdo fluxométrica da lamina cribriforme foi realizada pelo mesmo exami-
nador na mesma regido pré-definida da lamina cribriforme com &rea de 10 por 10
pixels em um intervalo de tempo que variou de 15 a 30 minutos entre a medida
inicial e a terceira medida de fluxo. As sessdes de tomadas do exame foram
realizadas no mesmo dia, em diferentes horarios e em visitas separadas. Os
exames foram realizados sem dilatacdo de pupila. Todos os pacientes apre-
sentaram disco éptico superior 2,6 mm de &rea no registro prévio com o "Heidelberg
retina tomograph” (HRT). Resultados: As medidas fluxométricas seriadas intra-
observador obtidas da lamina cribriforme dos pacientes glaucomatosos em area
de 10 por 10 pixels apresentaram coeficiente de correlacdo, com parametros
variando de 0.97 a 0.98. Conclus&o: Alguns dados importantes devem ser
ressaltados neste estudo de reprodutibilidade de medidas quantitativas de fluxo
realizadas na lamina cribriforme com HRF. O tamanho em nimero de pixels da area
a ser analisada, que foi escolhida como padrao de 10 x 10 pixels, e o didametro do
disco optico. A area da lamina cribriforme foi eleita para este estudo devida a auséncia
de grandes vasos sanguineos. Concluimos que a avaliagdo do fluxo sanguineo da
lamina cribriforme com o HRF nos pacientes glaucomatosos deste estudo apresentou
6timo coeficiente de correlagdo intra-observador.
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ASSOCIAGCAO FIXA BRIMONIDINA-TIMOLOL (COMBIGAN®)
VERSUS ASSOCIAGCAO FIXA DORZOLAMIDA-TIMOLOL
(COSOPT®) DUAS VEZES AO DIA PARA REDUZIR A PRESSAO
INTRA-OCULAR EM PESSOAS COM GLAUCOMA PRIMARIO
DE ANGULO ABERTO OU HIPERTENSAO OCULAR

Enyr Saran Arcieri, Rafael Saran Arcieri, Ana Claudia Pereira, Eduardo
Guilherme Andreo, lona Finotti, Wanderley Sa Filho

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) — Campinas — SP / Universidade
Federal de Uberlandia (UFU) — Uberlandia — MG / Santa Casa de Campo Grande
— Campo Grande — MS

Obijetivo: Avaliar a eficicia da associagéo fixa brimonidina-timolol (Combigan®)
versus associagao fixa dorzolamida-timolol (Cosopt®) em pacientes com glaucoma
priméario de angulo aberto ou hipertensdo ocular. Métodos: Nesse estudo
prospectivo, multicéntrico, com observador mascarado, do tipo “crossover”, 30
individuos foram submetidos a um "wash out" de suas medicacGes prévias e foram
randomizados para utilizar Combigan® ou Cosopt® durante as primeiras quatro
semanas de tratamento. Os individuos passaram por um novo periodo de "wash
out" de quatro semanas e iniciaram o uso da outra medicacdo durante um novo
periodo de quatro semanas. A presséo intra-ocular (PIO) foi medida as 8:00, 12:00
e 16:00 horas na visita inicial e ao término de cada periodo de tratamento. Os
efeitos adversos relatados espontaneamente também foram anotados. Resultados:
A média diurna inicial da PIO de todos 30 participantes era 22,9 + 1,6 mmHg. Ambas
combinagdes fixas reduziram significativamente a PIO comparadas ao valor inicial
(p<0,00001). A média diurna da PIO ap6s 4 semanas de tratamento foi 15,0 + 2,1
mmHg para o Combigan® e 15,4 + 2,1 mmHg para o Cosopt® (p=0,5097). A redugéo
percentual média na PIO foi de 34,3 + 8,5% para o Combigan® e 32,9 + 8,6% para
o Cosopt® (p=0,5456). Ao todo, 14 participantes queixaram de efeitos adversos
oculares. Cosopt® causou mais ardéncia apos instilacdo (n=9) do que Combigan®
(n=1) (p=0,0153). Concluséo: Esse estudo sugere que Combigan® e Cosopt®
possuem eficacia similar em individuos com glaucoma priméario de angulo aberto
ou hipertensdo ocular.
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AVALIACAO DA CAMADA DE FIBRAS NERVOSAS NA RETI-
NOPATIA DIABETICA TRATADA POR PANFOTOCOAGULAGAO
COM LASER

Otacilio de Oliveira Maia Juanior, Roberto Murad Vessani, Walter Yukihiko
Takahashi, Remo Susanna Junior

Universidade de S&o Paulo (USP) — Séo Paulo — SP

Objetivo: Avaliar alteragbes na camada de fibras nervosas da retina na
retinopatia diabética (RD) tratada por panfotocoagulagdo com laser. Método:
Estudo prospectivo de portadores de retinopatia diabética submetidos a
panfotocoagulagé@o retiniana. Inicialmente, foram realizados exame oftalmolégico
completo e tomografia de coeréncia optica. Todos pacientes foram submetidos
a panfotocoagulagdo em um dos olhos. A camada de fibras nervosas foi avaliada
por meio da tomografia de coeréncia 6ptica na 1* semana, no primeiro, terceiro
e sexto meses do tratamento. Resultado: A amostra foi composta por 27 pacientes
(27 olhos) portadores de diabetes mellitus tipo 2. A idade variou entre 41 e 64 anos
(média de 53,7+6,2 anos), sendo 10 (37%) pacientes do sexo masculino e 17 (63%)
do feminino. Quanto ao tipo de retinopatia, 22,2% apresentavam RD proliferativa
e 77,8%, RD nao proliferativa muito grave. Houve aumento significante nas
medidas da espessura da camada de fibras nervosas, permanecendo nos setores
temporal, 3 e 4 horas apds seis meses de seguimento. Nao foi observada qualquer
reducdo na espessura em todos os parametros analisados. Conclus&o: N&o foi
evidenciada, a curto e médio prazo, reducédo na espessura da camada de fibras
nervosas em portadores de retinopatia diabética tratada por panfotocoagulacédo
que possa ser identificavel por meio da tomografia de coeréncia 6ptica. Por outro
lado, alguns setores mostraram aumento na espessura durante o seguimento.

TL 031

COMPARACAO DA ESCLERECTOMIA PROFUNDA NAO
PENETRANTE X TRABECULECTOMIA CONVENCIONAL NO
TRATAMENTO CIRURGICO DO GLAUCOMA PRIMARIO DE
ANGULO ABERTO

Bianka Yukari Nakase Yamasato Katayama, Ana Claudia Alves Pereira, Antonio
Eduardo Pereira, Camila Karim Nakase Yamasato Tamashiro, Rodrigo Sanches
Oliveira

Santa Casa de Campo Grande — Camp0 Grande — MS

Objetivo: Comparar prospectivamente a eficacia quanto a reducéo da pressédo
intra-ocular, a médio prazo, da esclerectomia profunda ndo penetrante x trabe-
culectomia no glaucoma primario de angulo aberto. Material e Método: Trinta e
seis pacientes (43 olhos) com diagndstico de glaucoma primario de angulo aberto,
com pressédo intra-ocular alvo nédo atingida com terapia medicamentosa maxima,
foram operados entre abril de 2006 e fevereiro de 2007, pelas técnicas de
trabeculectomia e esclerectomia profunda ndo penetrante. Analisou-se: medida da
acuidade visual e da pressao intra-ocular, taxa de sucesso das cirurgias, ocorréncia
de complicagGes e uso de hipotensores oculares no pés-operatério. Resultado:
Para uma presséo intra-ocular pré-operatéria média de 21+8,7 mmHg, encontrou-
se uma pressao intra-ocular pés-operatéria média de 11+1,5 mmHg com a técnica
da trabeculectomia e para uma pressao intra-ocular pré-operatéria média de 18+4,9
mmHg, observou-se uma presséo intra-ocular pés-operatéria média de 12+1,6
mmHg com a técnica da esclerectomia profunda néo penetrante, apds seis meses
de acompanhamento, resultando em uma diminuicdo significativa no uso de
hipotensores oculares. A taxa de sucesso relativa (Po <21 mmHg com ou sem
medicacdo hipotensora) foi de 85,7% e de 90,9% para os grupos submetidos a
trabeculectomia e a esclerectomia profunda ndo penetrante, respectivamente. O
nimero de complicagbes pds-operatérias foi menor no grupo submetido a
esclerectomia profunda ndo penetrante. Concluséo: A esclerectomia profunda ndo
penetrante € uma alternativa na abordagem cirlrgica do paciente portador de
glaucoma priméario de angulo aberto, com resultados presséricos comparaveis a
trabeculectomia, e uma menor taxa de complicagcbes pds-operatoérias.
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COMPARACAO ENTRE A FLUTUACAO DIURNA DA PRESSAO
INTRA-OCULAR AFERIDA NO MESMO DIA OU EM DIAS
DIFERENTES EM PACIENTES COM GLAUCOMA

Leopoldo Magacho, Daniela Toscano, Gislene Freire, Marcos Pereira de Avila
Universidade Federal de Goids — Goiania — GO

Objetivo: Comparar a flutuacéo diurna da presséo intra-ocular (Pio), estabelecida
no mesmo dia ou em dias diferentes em pacientes com glaucoma, respeitando,
entretanto, os mesmos horéarios de afericdo. Material e Métodos: Pacientes com
glaucoma primario de angulo aberto foram encaminhados para uma curva
tonométrica diurna, iniciando-se as 8:00h com término as 18:00h (5 afericbes com
intervalo de 2:30h). Para as medidas em dias diferentes, foi utilizado o registro da
Pio no dia da inclusdo, uma das 5 afericdes da curva diurna, de forma randomizada
em ambos os casos. O paciente, entdo, foi orientado a retornar em trés outras
ocasides em dias diferentes com intervalo variando entre 3 e 7 dias para completar
todos os horarios propostos de medida. Pacientes em uso irregular da medicagédo
anti-glaucomatosa foram excluidos. Resultados: Quarenta e oito olhos de 25
pacientes foram incluidos. A flutuagé@o da Pio (diferenca entre a maxima e a minima)
foi maior quando se consideraram as medidas em dias separados (5,0+2,6mmHg
vs. 3,9+1,3mmHg, p=0,01). A menor Pio registrada em dias separados
(12,0+2,6mmHg) foi inferior quando observou-se a curva diurna (12,7+2,5mmHg,
p=0,03). N&o houve diferenca em relagdo a Pio méxima. Verificou-se correlagdo
altamente significativa para a Pio maxima (r=0,866, p<0,001) e a Pio minima
(r=0,682, p<0,001) ao se comparar a curva diurna de Pio e as medidas em dias
separados. Concluséo: A flutuagdo diurna da Pio pode ser obtida em dias
separados em pacientes com glaucoma, utilizando-se diferentes horarios para a
tonometria, simulando uma curva diurna. Aparentemente, esse método é capaz
de verificar uma maior variagdo da Pio.
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COMPARACAO ENTRE OS TONOMETROS DE IMPACTO E O
TONO PEN EM RELACAO A TONOMETRIA DE APLANACAO DE
GOLDMANN, E A INFLUENCIA DA ESPESSURA CENTRAL
CORNEANA SOBRE ESTES TRES METODOS

José Osorio Duarte Junior, Rosane de Azevedo Vieira, Claudio Fernando Costa,
Geraldo Magela Vieira

UNIPLAC - Brasilia — DF

Objetivo: Comparar as medidas de pressao intra-ocular (PIO) obtidas por dois
diferentes métodos, o tondmetro de impacto (I-care) e o Tono Pen (TP), com a
tonometria de aplanagdo de Goldmann (TAG). Métodos: Cento e seis olhos de 53
voluntarios saudaveis foram envolvidos neste estudo transversal. A espessura
central corneana (EEC) foi obtida de 105 olhos de 53 sujeitos. Todas as medidas
de PIO foram realizadas pelo mesmo examinador, que estava mascarado em
relagdo ao resultado das mesmas. A tonometria pelo I-care foi realizada primeiro,
seguida pelo TP, TAG e a paquimetria, em ordem variada. Resultados: Houve uma
boa correlagéo entre as leituras de PIO obtidas pelo I-care e pelo TAG (r = 0,66,
p=0,000), e entre 0 TP e o TAG (r = 0,658, p=0,000). As medidas pelo I-care e
pelo TAG foram consistentemente mais altas que as do TAG (diferenca média,
I-care-TAG 0,50+3,53 mmHg; diferenca média, TP-GAT 1,91+3,23 mmHg). O
diagrama de Bland-Altman indicou que o limite de concordancia de 95% entre o
I-care e o TAG foi de -8,24 to 4,42 mmHg, o do TP e o TAG foi de -7,43 to 6,43
mmHg. Em termos de paquimetria, o TAG e o TP se comportaram de maneira similar.
Utilizando estes instrumentos, uma diferenca de 0,28 e 0,70 mmHg, respecti-
vamente para o TP e o TAG foi detectada entre os grupos de pacientes com cérnea
mais fina (<530p) e mais espessas (>560p), enquanto que um diferenca signifi-
cativamente maior foi obtida com o I-care (1,63 mmHg). Concluséo: Medidas de
PIO obtidas pelo I-care e pelo TP mostraram uma boa correlacdo com o TAG. Ambos
os tondmetros tendem a superestimar os valores de PIO obtidos com o TAG,
entretanto, este efeito foi minimo com o I-care. Este Gltimo tondmetro é mais
susceptivel a alteracdes na ECC.

TL 035

ESTRATEGIA NORMAL VERSUS "TENDENCY ORIENTED
PERIMETRY" (TOP) EM INDIVIDUOS NORMAIS SUBMETIDOS
A PERIMETRIA AZUL-AMARELO NO PERIMETRO OCTOPUS

Enyr Saran Arcieri, Rafael Saran Arcieri, Rui Barroso Schimit, Vital Paulino Costa

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) — Campinas — SP / Universidade
Federal de Uberlandia (UFU) — Uberlandia — MG

Objetivo: Comparar as estratégias "standard threshold” - normal (NL) e
"tendency oriented perimetry" (TOP) em individuos normais com experiéncia prévia
submetidos a perimetria azul-amarelo. Métodos: Cinquenta individuos normais
com experiéncia prévia em perimetria computadorizada acromatica foram inclu-
idos. Todos foram submetidos a perimetria azul-amarelo (Octopus 311, G1) com
as estratégias NL e TOP no mesmo dia. A ordem dos exames foi randomizada e
apenas um olho por individuo foi analisado. Comparou-se: duracéo do exame, limiar
foveal, respostas falso-positivas e falso-negativas, mean sensitivity (MS), mean
defect (MD), loss variance (LV), nimero de questdes e repeticdes, e nimero de
pontos comprometidos nos graficos probability e corrected probability. Resulta-
dos: Dentre os 50 individuos, 29 eram homens. A média de idade foi 39,6+10,3
anos. Quando os resultados de todos os exames NL e TOP foram avaliados, ndo
foi observada diferenca estatisticamente significante entre limiar foveal (p=0,818),
MS (p=0,318), MD (p=0,224) e o numero de respostas falso-negativas (p=0,080).
LV (p=0,002) e o numero de respostas falso-positivas (p=0,006) foram
siginificativamente maiores com a estratégia NL. A duracdo do exame foi
significativamente menor com a estratégia TOP (p<0,00001). N&o houve diferenca
estatisticamente significante em relacdo ao nimero de pontos alterados nos
gréficos probability (p>0,320) e corrected probability (p>0,289). Conclusdes:
Individuos normais com experiéncia prévia em perimetria computadorizada podem
apresentar achados similares no exame de campo visual quando submetidos a
perimetria azul-amarelo utilizando as estratégias NL e TOP. A estratégia TOP reduz
significativamente a duragdo do exame.

- J

4 N

TL 034

EFEITOS DA IBOPAMINA 2% TOPICA NOS RESULTADOS DA
CAMPIMETRIA VISUAL COMPUTADORIZADA

Mara Agi Pigini, Marcos Pereira de Avila, Leopoldo Magacho
Universidade Federal de Goids — Goiania — GO

Objetivo: avaliar a influéncia do uso do colirio de ibopamina a 2% nos resultados
da campimetria visual computadorizada. Métodos: Foram avaliados 19 olhos de
voluntéarios oriundos do CEROF-UFG, sem alteragdes ao exame oftalmolégico que
pudessem afetar o campo visual. Os pacientes foram submetidos a exame de
perimetria computadorizada ap6s dilatacdo com o colirio de ibopamina a 2% e
ciclopentolato com intervalo minimo de 3 dias entre si e em ordem aleatéria. indices
globais e nimero de pontos alterados foram comparados entre os grupos.
Resultados: N&o houve diferenca estatisticamente significativa entre o MD nos
pacientes nédo dilatados e nos mesmos apds a instilagdo da Ibopamina (-0,9+1,4
dB vs. -1,2+1,1 dB, p=0,2). Entretanto, apds cicloplegia (MD: -2.9+1,2 dB), nota-
se diferenca, tanto em relagdo a ibopamina, quanto ao exame sem uso de colirios
(p<0,001 para ambos). N&o se notou diferenca estatisticamente significativa para
PSD e nimero de pontos alterados no Total e Pattern Deviation. Concluséo: O
colirio de ibopamina 2% n&o afeta os resultados da perimetria computadorizada.
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EXTRATO DE VENENO OFIDICO COMO POSSIVEL ALTER-
NATIVA A MITOMICINA-C EM CIRURGIA FILTRANTE ANTI-
GLAUCOMATOSA: ESTUDO IN VITRO

Enyr Saran Arcieri, Rafael Lacerda Furlanetto, Carolina Saloméao Lopes, Deise
Aparecida Oliveira Silva, Fabio Oliveira, Rafael Saran Arcieri

Universidade Federal de Uberlandia (UFU) — Uberlandia — MG / Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP) — Campinas — SP

Objetivo: Comparar a capacidade de inibir a proliferacdo de fibroblastos entre
o extrato bruto do veneno ofidico (Bothrops moojeni) e mitomicina-C (MMC) em
um ensaio de viabilidade celular. Métodos: Fibroblastos humanos foram cultivados
e depois tratados com diluicdes duplas seriadas de veneno de cobra bruto (1,0
a 0,019 pg/mL) ou MMC (500 a 0,98 pg/mL). As células tratadas apenas com o
meio de cultura serviram de controle. A viabilidade celular foi avaliada por ensaio
de MTT (tetrazélio de metil-tiazol). A leitura foi realizada em um espectrofotometro
de placas a 570 nm e os valores de densidade 6ptica analisados como percentual
de viabilidade celular. Resultados: A viabilidade celular foi inversamente proporcional
a concentracdo tanto do veneno de cobra quanto de MMC. A viabilidade dos
fibroblastos humanos foi menor que 50% quando tratadas com concentracdes
acima de 1,0 pg/mL para o veneno de cobra bruto ou acima de 500 pg/mL para
MMC. Quando comparadas ao controle, verificou-se uma reducéo estatisticamente
significante da viabilidade celular nas culturas tratadas tanto com veneno de cobra
bruto (p=0,0102) quanto com MMC (p=0,0420). Concluséo: As duas substancias
testadas tém propriedades inibitorias sobre a proliferacdo de fibroblastos. O
extrato bruto do veneno de cobra apresentou maior capacidade de reduzir a
viabilidade celular, uma vez que concentracdes menores foram necessarias para
se obter o mesmo efeito sobre a cultura de fibroblastos quando comparado com
a MMC. E necesséria a realizagdo de novos estudos com a finalidade de avaliar
se 0 extrato bruto do veneno da espécie Bothrops moojeni pode ser uma alternativa
no tratamento cirGrgico do glaucoma como alternativa a MMC.
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IBOPAMINA 2% VS. SOBRECARGA HIDRICA COMO TESTE
PROVOCATIVO PARA GLAUCOMA

Leopoldo Magacho, Ricardo Reis, Mara Agi, Marcos Pereira de Avila
Universidade Federal de Goids — Goiania — GO

Objetivo: Comparar o teste da ibopamina 2% com o teste de sobrecarga hidrica
como testes provocativos para glaucoma. Métodos: Pacientes com glaucoma
primario de angulo aberto, e individuos normais foram selecionados do CEROF-
UFG, e submetidos, de forma randomizada, e com intervalo minimo de uma
semana, aos testes provocativos da ibopamina 2%, e sobrecarga hidrica. A
pressdo intra-ocular (Pio), antes e apés os testes, além da melhor relacédo
sensibilidade/especificidade (realizados através de curvas ROC) foram obtidos.
Resultados: Foram incluidos 47 olhos de 25 pacientes (27 olhos de 15 pacientes
com glaucoma e 20 olhos de 10 pacientes normais), com idade média de 54,2+12,7
anos. O MD médio dos pacientes com glaucoma foi de -2,8+2,11dB. Nos pacientes
com glaucoma, ndo houve diferenca estatisticamente significativa na Pio basal
(p=0,8), enquanto notou-se diferenca na Pio apds os testes provocativos (p=0,03),
e na variagao da Pio ap6s os testes (4,4+1,3mmHg para ibopamina e 3,2+2,2mmHg
para ingestdo hidrica, p=0,01). Nos pacientes normais, ndo houve diferenca
estatisticamente significativa entre os grupos para todos os parametros avaliados.
Em seguida, construiu-se curvas ROC para se testar a melhor relacéo sensibi-
lidade/especificidade dos testes, obtendo-se areas abaixo das curvas ROC de
0,987 para o teste da ibopamina e 0,807 para a ingestdo hidrica. Conclusdo: O
teste provocativo da ibopamina apresentou melhor relacdo sensibilidade/
especificidade que o teste de ingestdo hidrica nesse subgrupo selecionado de
pacientes com glaucoma com dano perimétrico inicial.

IRIDECTOMIA DEVE SER REALIZADA ROTINEIRAMENTE COMO
PARTE DA TRABECULECTOMIA? EXPERIENCIA CLINICA DE
DOIS CIRURGIOES

Renata Siqueira da Silva, Daniela Monteiro de Barros, Ghada Siam, Moataz
Gheith, Dara Lankaranian, Ethan Tittler, Jonathan Myers, George Spaeth

Wills Eye Institute — Philadelphia — PA — USA / Hospital Geral de Ipanema — Rio
de Janeiro — RJ

Objetivo: Investigagdo dos efeitos da iridectomia periférica (peripheral iridectomy -
Pl) realizada na cirurgia de trabeculectomia isolada ou combinada com cirurgia de
caratara. Métodos: Estudo retrospectivo envolvendo 75 olhos de 75 pacientes
submetidos a cirurgia de trabeculectomia, com ou sem PI. As varidveis estudadas
foram acuidade visual, presséo intra-ocular, aspecto clinico da ampola filtrante, grau
de inflamacéo pés-operatéria, e complicages. Os dados foram analisados no pré-
operatorio, 1° dia pés-operatério, 30-90 dias pés-operatério, 1-3 anos pdés-
operatério. Resultados: Pl foi realizada em 43 olhos (57%); 36 (48%) tiveram
extracdo da catarata no momento da trabeculectomia. Pacientes que tiveram Pl
mostraram mais inflamag&o entre 30-90 dias do que os que nédo realizaram Pl durante
trabeculectomia (p=0,018 para aqueles que realizaram cirurgia combinada e p=0,038
para os que realizaram apenas trabeculectomia). Complicagdes pés-operatérias
foram raras em ambos os grupos, entretanto maior em ndmero nos olhos com PI.
Concluséo: Trabeculectomia sem Pl parece ser tdo efetiva em diminuir a presséo
intra-ocular quanto a trabeculectomia com PI, por outro lado € um procedimento mais
seguro e apresenta baixa incidéncia de inflamacéo no pés-operatério. Sendo assim,
€ aconselhavel ndo realizar Pl na trabeculectomia em pacientes cujos olhos néo
tem predisposi¢do a camara anterior rasa ou blogueio pupilar.

N J \§ J
- N\ N\
TL 039 TL 040
PICOS, VARIACAO E MEDIA DA PRESSAO INTRA-OCULAR: PREVALENCIA DE AFECCOES OCULARES NA POPULACAO
@ COMPARACAO DA MINICURVA E DO TESTE DE SOBRECARGA INFANTIL DE CAMPINA GRANDE DO SUL - PR
HIDRICA Simone Tiemi Yabiku, Raquel Nercolini Faoro, Natasha Tatiana Vieira Iskorostenski,

Geovana Rodrigues Silva, Marielle de Medeiros Rodrigues Guedes, Suzyane
Valeska de Oliveira, Gustavo Henrique Bezerra dos Santos, Adriano Rodrigues
Silva, Giovana Anuska dos Santos Firmo Grisi

Universidade Federal da Paraiba — Jodo Pessoa — PB

Objetivo: Comparar os resultados da minicurva e do teste de sobrecarga hidrica
(TSH) em 120 olhos de pacientes examinados no ambulatério de Oftalmologia do
Hospital Universitario Lauro Wanderley, com o objetivo de comparar se ha
equivaléncia entre os métodos. Material e Método: Sessenta pacientes (120
olhos) foram divididos em trés grupos: 20 ndo usuarios de colirios, 20 usuarios
de maleato de timolol a 0,5% e 20 usuéarios de prostaglandina. Todos foram
submetidos a minicurva com tonémetro de aplanacdo de Goldmann, nos horéarios
de 7, 11, 14 e 17 horas. Em seguida foi realizado TSH, apés restri¢do liquida de
2 horas anteriores ao teste. Ingeriu-se 1000 ml de agua com verificacdo da PIO
nos 15, 30 e 45 minutos subseqiientes. Foram comparados os picos de presséo,
as variacOes e as médias da pressdo intra-ocular (PIO) em relacdo a minicurva
e ao TSH para cada grupo. Resultado: Houve equivaléncia dos métodos (Minicurva
e TSH) para encontrar o pico de pressdo nos grupos que nao fizeram uso de colirios
e no grupo do timolol. Nos usuérios de prostaglandina o TSH foi relativamente
superior para encontrar o pico. A minicurva foi superior para encontrar as maiores
variagdes nos trés grupos. A PIO média foi proporcionalmente superior no TSH
para os trés grupos. De acordo com o teste estatistico aplicado em relacdo ao
conjunto de dados que foram avaliados (Pico de PIO, Variagdo, PIO média), para
os métodos de avaliagdo TSH e minicurva nos trés grupos de pacientes (sem
colirios, em uso de timolol e em uso de prostaglandina) ndo houve diferenca
significante entre os resultados obtidos, com p<0,005 e uma amostra N=120 olhos.
Concluséo: De uma forma geral, no que diz respeito as principais variaveis da PIO,
o teste de sobrecarga hidrica e a minicurva se mostraram complementares.

. J

Wilson Moreira Dimartini Junior, Ramon Ceschim, Viviane Mayumi Sakata
Universidade Federal do Parana — Curitiba — PR

Objetivos: Estimar os disturbios visuais diagnosticados em um grupo de
criancas, atendidas pelo servico de oftalmologia do Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Parana. Métodos: Estudo transversal, realizado com uma
amostra representativa (n=4.027), na faixa etaria de 5 a 14 anos, atendida no periodo
de agosto de 2005 a novembro de 2006 no municipio de Campina Grande do Sul
durante o Projeto Glaucoma. Para a sua execugdo contou-se com equipe
multidisciplinar. Os exames oftalmolégicos foram realizados no préprio municipio,
com encaminhamento e tratamento dos casos de maior complexidade no Centro
da visdo do Hospital de Clinicas. Resultados: Os distlrbios visuais mais detectados
foram os erros refrativos, sendo o astigmatismo (3,66%) o mais comum; seguidos
pela hipermetropia (1,95%), miopia em seus diversos graus (1,01%) e o estrabismo
(0,5%). Outros transtornos foram observados em menor frequiéncia. Conclusdes:
Os distlrbios visuais s&o comuns nas criancas, sendo os erros de refragdo os mais
observados na casuistica estudada, o que justifica programas de triagem na
populagédo infantil.
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PREVALENCIA DE GLAUCOMA E ESTUDO DO COMPORTA-
MENTO DA PIO DE 24 HORAS EM PACIENTES COM SINDROME
DA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO

Maria Rosa Bet de Moraes Silva, Silke Anna Theresa Weber
Universidade Estadual de S&o Paulo (UNESP) — Botucatu — SP

Objetivo: Determinar a prevaléncia de glaucoma e avaliar o comportamento da
presséo intra-ocular de 24 horas em pacientes portadores da sindrome da apnéia
obstrutiva do sono (SAOS). Pacientes e Métodos: Foram estudados prospecti-
vamente 11 pacientes consecutivos portadores de SAOS diagnosticados por poli-
sonografia. Foram analisados dados demogréficos: idade, sexo, raca/cor, peso,
altura e patologias associadas. Os pacientes foram submetidos a avaliagdo
oftalmolégica completa que incluiu campo visual e também & avaliagdo da presséo
intra-ocular de 24 horas com tondmetro de aplanagdo as 9h, 12h, 15h, 18h, 24h
e 6h deitado e sentado. O critério para diagnéstico de glaucoma foi alteracéo de
campo visual compativel com glaucoma e uma ou mais das seguintes alteracoes:
relacdo escavacdo disco 20,7, hemorragia, defeito em cunha, vaso em baioneta,
sinal de Hoyt, assimetria > que 0,2 entre as escavacdes dos dois olhos e angulo
aberto sem alteragdes. Resultados: 9 (82%) de 11 pacientes apresentaram
glaucoma ou suspeita de glaucoma, sendo 9% glaucoma de pressao normal e 73%
suspeita de glaucoma por apresentarem alteragdes do nervo 6ptico ou hipertenséo
ocular. A média dos valores de PIO dos 11 pacientes apresentou-se mais elevada
as 6 horas quando os pacientes estavam deitados. Ocorreram flutuagbes de PIO
=5 mmHg em 7 (64%) dos pacientes sendo que ocorreram flutuacées de até 14
mmHg e picos de PIO de até 32 mmHg. Conclusdes: A SAOS pode ser um fator
de risco importante para o desenvolvimento de glaucoma principalmente de
pressdo normal. Pacientes com SAOS devem ser referidos para o oftalmologista
e os oftalmologistas devem estar atentos para a associacéo de distrbios do sono
em pacientes com glaucoma de angulo aberto.
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AVALIAGAO DAS MEDIDAS DE ESPESSURA MACULAR PARA
DETECGAO DA ATROFIA EM BANDA DO NERVO OPTICO
USANDO A TOMOGRAFIA DE COERENCIA OPTICA

Frederico Castelo Moura, Felipe Andrade Medeiros, Mario Luiz Ribeiro Monteiro
Universidade de Sao Paulo

Objetivo: Avaliar a habilidade dos parametros maculares do tomoégrafo de
coeréncia 6ptica (Stratus OCT) para detectar atrofia banda (AB) do nervo o6ptico.
Metodologia: Quarenta olhos com atrofia em banda do nervo 6ptico e defeito
temporal sequelar por compressdo quiasmatica e 40 olhos normais foram
estudados prospectivamente. A gravidade do defeito temporal foi avaliada pela
média (TMD) dos 22 pontos do grafico total deviation da perimetria computadorizada
excluindo os dois pontos imediatamente acima e abaixo da mancha cega. Area
sob a curva ROC (AROC) e sensibilidades para especificidades fixas (80% e 95%)
foram calculadas para pardmetros maculares e da camada de fibras nervosas
retiniana (CFNR) peripapilar do Stratus OCT. Coeficiente de correlacdo de
Spearman (p) foi utilizado para avaliar a associagéo entre os parametros do Stratus
OCT e o grau de defeito perimétrico quantificado pelo TMD. Resultados: Os
parametros maculares relacionados a hemirretina nasal apresentaram melhor
desempenho para detectar AB do nervo Optico. Nado houve diferenga significante
(p=0,19) entre AROC do melhor parametro macular (AROC=0,96) e do melhor
parametro da CFNR (AROC=0,99). Para as medidas maculares, o parametro nasal
average apresentou a maior correlagéo com os valores do TMD (p? = 48%; p<0,001).
Conclusdo: Olhos com AB do nervo éptico apresentam redugédo significante da
espessura macular da hemirretina nasal e estas se associam com o grau de defeito
perimétrico temporal. Medidas de espessura macular pelo Stratus OCT podem ser
usadas para avaliar o grau de perda das células ganglionares retinianas nos
pacientes com AB do nervo éptico e podem ser Uteis para diagnéstico e seguimento
desses pacientes.
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AVALIACAO DA PERDA NEURAL NA ATROFIA EM BANDA DO
NERVO OPTICO ATRAVES DO ELETRORRETINOGRAMA DE
PADRAO REVERSO

Leonardo Provetti Cunha, Maria Kiyoko Oyamada, Mario Luiz Ribeiro Monteiro
Universidade de S&o Paulo (USP) — Séo Paulo — SP

Objetivos: Avaliar a capacidade do eletrorretinograma de padrdo reverso
(PERG) em diferenciar olhos com atrofia em banda do nervo 6ptico (AB) dos
normais. Métodos: Foram estudados 15 olhos de 15 pacientes com hemianopsia
completa ou quase completa por compressdo quiasmatica e 15 olhos de 15
controles. Os pacientes deveriam apresentar boa acuidade visual, auséncia de
comprometimento do hemicampo nasal, defeito campimétrico sequelar e auséncia
de compresséo ativa da via éptica. Foi realizado PERG de campo total, hemicampo
direito e hemicampo esquerdo. Foram tabulados os valores das amplitudes das
ondas P50, N95 e intervalo P50-N95. Foi calculada também a diferenca entre os
valores do hemicampo temporal e nasal para um mesmo grupo e obtido as
respectivas médias e desvios-padrédo (DP). Foi aplicado o teste t de Student e
valores de p<0,05 considerados estatisticamente significativos. Resultados: A
idade média e o DP foram respectivamente 41,9+12,5 anos e 33,7+9,0 anos na
AB e controles (p=0,05). Todos valores das médias das amplitudes de ondas e
de intervalos de ondas nos pacientes com AB foram menores quando comparadas
aos controles, mas a significancia estatistica ocorreu somente para o intervalo
P50-N95 no hemicampo temporal (p=0,04). Os valores da diferenca temporo-nasal
foram menores nos pacientes que nos controles mas nao houve diferenca
estatisticamente significativa (p=0,52). Conclusédo: Da maneira que foi realizado
no presente estudo o O PERG néo diferencia adequadamente os pacientes com
AB de olhos normais, embora os pacientes tivessem perda neural acentuada na
hemiretina nasal. Novos estudos sdo necessarios utilizando este padrdo de perda
neural, para verificar se outras formas de avaliagdo do PERG, incluindo o PERG
multifocal serdo mais eficazes na estimativa deste modelo de perda neural em
individuos com sindrome quiasmatica.
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COMPARACAO ENTRE O POLARIMETRO DE VARREDURA A
LASER (GDX VCC) E A TOMOGRAFIA DE COERENCIA OPTICA
(STRATUS OCT) NA DETECCAO DA ATROFIA EM BANDA DO
NERVO OPTICO

Mario Luiz Ribeiro Monteiro, Frederico Castelo Moura
Universidade de S&o Paulo (USP) — Séo Paulo — SP

Objetivo: Comparar a capacidade do polarimetro de varredura a laser com
compensador variavel de cérnea (GDx VCC) e o tomdgrafo de coeréncia optica
(Stratus OCT) em discriminar olhos com atrofia em banda (AB) do nervo éptico
de olhos normais. Métodos: O estudo incluiu 37 olhos com AB e defeito de campo
visual (CV) temporal por compressdo quiasmatica e 29 olhos normais. Foi realizada
perimetria automatizada padréo (SAP) e medidas da camada de fibras nervosas
retiniana (CFNR) usando o GDx VCC e o Stratus OCT. A gravidade do defeito de
CV foi avaliada pelo defeito médio temporal (TMD), calculado a partir de 22 valores
no gréafico do “total deviation” da SAP. Curvas “Receiver operating characteristic”
(ROC) foram calculadas. Coeficientes de correlacdo Pearson foram usados para
avaliar a relagao entre a CFNR e o TMD. Resultados: N&o foi observada diferenca
significativa entre as areas sob as curvas ROC (AUCs) para o GDx VCC e o Stratus
OCT com relagdo @ CFNR média (0,98 e 0,99 respectivamente) e nos quadrantes
superior (0,94; 0,95), inferior (0,96;0,97) e nasal (0,92;0,96) do disco Optico.
Contudo, a AUC no quadrante temporal (0,77) foi significantemente menor
(p<0.001) com o GDx VCC do que com o Stratus OCT (0,98). Valores de TMD
menores foram associados a espessuras menores da CFNR na maioria dos
parametros de ambos os equipamentos. Conclusfes: A adicdo do compensador
varidvel de cérnea resultou em melhora da performance da PVL na avaliacdo de
olhos com AB do nervo 6ptico e tanto a PVL como a TCO s&o sensiveis na deteccéo
da perda global e dos quadrantes superior, inferior e nasal. No entanto, o GDx
VCC ainda discrimina de forma inadequada a perda da CFNR no setor temporal
quando comparado ao Stratus OCT.
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ABSCESSO ORBITARIO SECUNDARIO A DACRIOCISTITE
AGUDA: RELATO DE CASO

Marcia Clivati Martins, José Reinaldo da Silva Ricardo, Cinara da Silva Ricardo,
Patricia Mitiko Santello Akaishi, Antdnio Augusto Velasco e Cruz

Universidade de S&o Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Relatar um raro caso de celulite orbitaria com formacgéo de abscesso
secundario a dacriocistite aguda em paciente ndo imunodeprimida, sem patologias
sistémicas. Relato de Caso: Paciente do sexo feminino, 39 anos de idade, sem
patologias sistémicas, apresentou quadro de dacriocistite aguda que evoluiu com
abscesso orbitario, um evento muito raro. A clinica, radiologia e achados intra-
operatérios séo discutidos. O tratamento foi realizado com drenagem cirdrgica do
abscesso, com excelente resultado. Comentarios Conclusivos: A dacriocistite
aguda comumente provoca celulite pré-septal. A ocorréncia de abscesso orbitario
secundario a infecc@o do saco lacrimal é extremamente incomum. O saco lacrimal,
apesar de ser uma estrutura pré-septal, quando infectado pode ser fonte de
infeccdo orbitaria. Pacientes com dacriocistite aguda necessitam de acompanha-
mento cuidadoso para a deteccdo precoce de celulite orbitaria.
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AVALIAGAO DA CAPACIDADE DIAGNOSTICA DO INDICE DE
BARRETT NA DETECGCAO DA NEUROPATIA OPTICA DIS-
TIREOIDIANA

Mario Luiz Ribeiro Monteiro, Allan Christian Pieroni Gongalves, Carla Toni
Marcelino da Silva, Hélio Angotti Neto, Carolina Ribeiro, Eloisa Gebrim

Universidade de S&o Paulo (USP) — Sao Paulo - SP

Objetivos: Comparar o indice muscular de Barrett (IB) em pacientes com
orbitopatia de Graves (OG) com e sem neuropatia 6ptica distireoidiana (NOD) e
investigar a sensibilidade e a especificidade deste indice calculado, usando a
tomografia computadorizada com multidetectores, na detec¢do da disfungéo do
nervo o6ptico na OG. Métodos: Vinte e nove pacientes com OG foram estudados
prospectivamente. Todos foram submetidos a exame oftalmolégico completo e a
tomografia computadorizada com multidetectores (TCMD) das o6rbitas. As orbitas
foram divididas em dois grupos, aquelas correspondentes a olhos com NOD e
aquelas sem a neuropatia. O IB foi calculado como a porcentagem de ocupagéo
dos musculos retos em relacdo a dimensdo da o6rbita, e os valores comparados
nos dois grupos. A sensibilidade e a especificidade do IB, para a detec¢do da NOD,
foram calculadas usando valores de 40, 50, 60, 67 e 70%. Resultados: Cinglienta
e duas das 58 orbitas preenchiam os critérios de incluséo e foram estudadas. Vinte
correspondiam a olhos com NOD e 32 a 6rbitas sem NOD. A média e o DP do IB
foram de 62,15% + 7,98% e 47,19% + 11,61%, nos grupos com e sem NOD, com
diferenca significativa entre ambos (p < 0,001). A sensibilidade do IB para deteccéo
da NOD variou entre 25% e 100% e a especificidade entre 34% e 100%. A melhor
combinagdo sensibilidade/especificidade foi de 70%/75% para o IB de 60%.
Conclusdes: O IB pode ser Util como indicativo da NOD embora a sua sensibilidade
e especificidade ndo sejam altas como sugerido pelo trabalho inicial de Barrett.
Orbitas com 1B superiores a 60% sdo muito sugestivas da associagdo com NOD
e este dado pode contribuir para realizacdo de um diagnéstico e tratamento
precoces.
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ENOFTALMO BILATERAL PROGRESSIVO ASSOCIADO A
DERIVACAO CEREBRAL: RELATO DE CASO

José Reinaldo da Silva Ricardo, Marcia Clivati Martins, Patricia Mitiko Santello
Akaishi, Antdnio Augusto Velasco e Cruz

Universidade de S&do Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Apresentar um caso de enoftalmo espontaneo bilateral associado
a derivagdo cisto-peritoneal (DCP), discutindo as provaveis etiologias e a opgao
cirGrgica, com uma reviséo da literatura. Relato de Caso: Paciente com enoftalmo
bilateral espontaneo grave, associado a DCP. Tomografias computadorizadas de
érbitas, antes e apds a DCP confirmaram o carater progressivo do enoftalmo, com
o aumento do continente da érbita, sem alteracGes da gordura orbitéria. A correcéo
do enoftalmo foi obtida cirurgicamente. Comentarios Conclusivos: O enoftalmo
bilateral espontaneo pode ser associado com DCP. O mecanismo relaciona-se com
0 aumento do continente da orbita secundario ao remodelamento da fossa craniana
anterior. O tratamento cirlrgico é possivel, obtendo-se uma boa correcéo estética.
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ENVOLVIMENTO APICAL NA DISPLASIA FIBROSA — IMPLICAGOES
FUNCIONAIS

Flavia Augusta Attié de Castro, Antonio Augusto Velasco Cruz, Marcio Constanzi,
Antonio Carlos dos Santos

Universidade de S&o Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Descrever os achados oftalmolégicos na displasia fibrosa orbitaria,
dando enfoque a funcéo visual. Métodos: Estudo descritivo. Avaliagdo oftalmoldgica
completa e tomografia de 6rbita de 21 pacientes com displasia fibrosa orbitaria.
Resultados: Quatro pacientes tinham sindrome de McCune Albright e um esclerose
tuberosa. Em 17 pacientes (81%) a displasia fibrosa era restrita a regido cranio-facial.
Distor¢éo da face, proptose e distopia ocular foram detectados em 62% dos pacientes.
Obstrucéo do ducto nasolacrimal e estrabismo foram encontrados em um e dois
pacientes respectivamente. O teto da 6rbita estava acometido em 67,6% das 34
orbitas avaliadas. O assoalho foi a parede menos acometida. Doze 6rbitas (35,2%)
continham cistos e em 19 (55,9%) o canal 6ptico estava estrito circunferencialmente.
Amaurose foi detectada em um paciente que havia sido submetido a descompressao
do canal éptico. Conclusdo: As principais consequéncias orbitarias da displasia
fibrosa séo distopia ocular e proptose. Envolvimento apical € comum, mas o
estreitamento dele ndo leva necessariamente a perda visual. Pacientes com
acometimento apical devem ser seguidos cuidadosamente e cirurgia descompressiva
deve ser realizada somente se risco de perda visual é evidente. Os dados nao
suportam conduta cirlrgica para descompresséo profilatica do canal éptico.
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ESTRESSE E DEPRESSAO NA DOENGA DE GRAVES

Nara Lucia Poli Botelho, Paulo Gois Manso, Marilda Emmanuel Novaes Lipp,
Reinaldo Furlanetto, Mariza Toledo de Abreu

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) — Sdo Paulo — SP

Objetivo: Avaliar a concomitancia entre presenca ou auséncia de estresse e
presenca ou auséncia de depressdo em uma amostra de pacientes portadores
da doenca de Graves, considerando a presenca de exoftalmia em relagcdo ao sexo.
Métodos: Foram estudados 82 pacientes com idades variando entre 18 e 66 anos,
de ambos os sexos, os quais foram divididos em dois grupos. O Grupo 1 foi
composto por 55 pacientes portadores da doenca de Graves com exoftalmia e
o Grupo 2 foi composto por 27 pacientes portadores da doenca de Graves sem
exoftalmia e ambos os grupos foram avaliados através de dois instrumentos:
Inventario de Depressdo Beck (BDI) e Inventario de Sintomas de Stress para
adultos de Lipp (ISSL). Resultados: A concomitancia de estresse e depresséo
nos homens com exoftalmia e para ambos os sexos do grupo sem exoftalmia ndo
foi determinada, embora tenha sido constatada a concomitancia de sintomas nas
mulheres com exoftalmia (p = 0,033%). Concluséo: Concluimos que a presenca
de exoftalmia em mulheres portadoras da doencga de Graves foi determinante para
a concomitancia de estresse e depresséo.
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MITOMICINA C TOPICA NO TRATAMENTO DE NEOPLASIA
INTRA-EPITELIAL CORNEO-CONJUNTIVAL

Daniela Silveira de Faria, Juliano Vescovi Damasceno, Marco Ant6énio Guarino
Tanure, Wellington Tadeu Montenegro, Fernando Luis Cancado Trindade

Universidade Federal de Minas Gerais — Belo Horizonte — MG

Objetivo: Esse estudo visa estabelecer os resultados e a importancia do uso
da mitomicina C (MMC) tépica como terapia isolada em pacientes com neoplasia intra-
epitelial corneo-conjuntival (NIC). Métodos: Foram atendidos, no Departamento de
Cornea e Doencas Externas Oculares do Hospital S&o Geraldo - UFMG, 10 pacientes
portadores de lesGes clinicamente compativeis com neoplasia intra-epitelial. Os
pacientes foram submetidos ao tratamento com MMC colirio 0,02%: 1 gota 4x ao
dia. O ciclo tinha duragdo média de 14 dias, o nimero de ciclos variou de acordo
com a evolugédo de cada paciente e o intervalo entre eles foi de no minimo 2 semanas.
Resultados: Todos os pacientes tratados com MMC apresentaram redugdo das
dimensdes das lesdes a biomicroscopia. Entre os 10 pacientes acompanhados, 6
pacientes apresentaram, ao exame, regresséo total da neoplasia cérneo-conjuntival,
3 apresentaram regressao parcial tendo sido necesséria a exérese cirrgica da leséo
e 1 apresentou regress@o quase total e ainda esta em tratamento. O tempo de
acompanhamento dos pacientes apds término do tratamento com MMC variou entre
1 e 36 meses e nado foi observado nenhum caso de recidiva nesse periodo.
Conclusédo: Apesar das lesbes de superficie epitelial terem curso benigno, com
baixa taxa de metastase, ha uma alta taxa de recorréncia dessas lesdes apos
exérese cirlrgica. O uso de terapias adjuvantes a cirurgia como mitomicina, 5-
fluoracil e interferon tem contribuido para diminuir o indice de recidivas. A terapia
isolada com mitomicina C também tem apresentado bons resultados e, com esse
estudo, concluiu-se que a MMC tépica 0,02% é uma opcdo segura e eficaz no
tratamento da neoplasia intra-epitelial cérneo-conjuntival.

4 N

TL 050
INFLAMACAO ORBITARIA IDIOPATICA NA INFANCIA

Carolina Trindade Pinto, Simone de Biagi Souza, Flavia Attié, Adriano Antonio
Baccega, Patricia Mitiko Santello Akaishi, Antonio Augusto Velasco e Cruz

Universidade de S&o Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Descrever as caracteristicas das inflamagdes orbitarias idiopaticas
infantis do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto/SP
(HCFMRP/SP) quanto a sua topografia, caracteristicas radiol6gicas, histolégicas
e resposta ao tratamento. Material e Método: Andlise retrospectiva dos
prontuérios de seis criangas atendidas com inflamacéo orbitaria idiopatica (IOl)
no servico de oculoplastica do HCFMRP/USP de 1995 a 2007. Todos os pacientes
foram avaliados com tomografia computadorizada de érbita pré e pds instituicdo
do tratamento. Bidpsia foi obtida em quatro casos. Resultado: Foram detectados
6 casos (4 meninas) com idades variando de 1 a 13 anos (mediana de 6 anos).Trés
pacientes apresentavam inflamacdes centradas na glandula lacrimal, um
apresentava lesdo difusa, outro anterior e o Ultimo localizada no teto orbitario.
Todos os pacientes foram tratados com esterdides sistémicos com resposta
variavel. Duas criangas apresentaram sequelas oculomotoras. Do ponto de vista
histolégico, houve uma grande variabilidade no infiltrado inflamatério, com
deposicdo de colageno evidente em um caso e caracteristicas granulomatosas
em outro. Conclus&o: Apesar de baixa prevaléncia as 10! devem ser consideradas
no diagnéstico diferencial de massas orbitaria em criancas, seu tratamento deve
ser monitorizado através da melhora clinica e do padrédo apresentado na tomografia
computadorizada. Bidpsia é freqlientemente necessaria para a elucidagéo
diagndstica.
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USO ORAL DO OLEO DE LINHAGA (LINUM USITATISSIMUM)
COMO AUXILIAR NO TRATAMENTO DO OLHO SECO DE
PACIENTES PORTADORES DA SINDROME DE SJOGREN

Manuel Neuzimar Pinheiro Junior, Procépio Miguel dos Santos, Regina Candido
Ribeiro dos Santos, Jeison de Nadai Barros, Luiz Fernando Passos, José
Cardoso Neto

Universidade Federal do Amazonas (UFAM) — Manaus — AM / Universidade
Federal de Brasilia (UNB) — Brasilia — DF / Universidade Federal de Sdo Paulo
(UNIFESP) — Sédo Paulo — SP

Objetivo: Avaliar a utilizagéo oral do 6leo de linhagca (OL) como auxiliar no
tratamento da ceratoconjuntivite seca (CCS) de portadores da sindrome de Sjogren
(SS). Métodos: Em estudo clinico randomizado, 38 pacientes do sexo feminino, com
diagnéstico de artrite reumatéide (AR) ou lupus (LES) associadas a CCS e SS,
provenientes do ambulatério de Reumatologia do Hospital Universitario da UFAM,
foram consecutivamente selecionadas. O diagnéstico de CCS foi baseado em
questionario para olho seco (Ocular Surface Disease Index — OSDI®), Teste | de
Schirmer (SCH1), Tempo de quebra do filme lacrimal com fluoresceina (BUT) e
instilacdo do corante Rosa Bengala a 1%. Todas as pacientes tiveram a inflamacéo
da superficie conjuntival quantificada pelo exame de citologia de Impresséo (Cl).
As pacientes foram divididas em trés grupos: grupo | (n=13), grupo Il (n=12) e grupo
Il (n=13). O grupo | recebeu capsulas com dose final de 1g/dia de OL, o grupo II
recebeu capsulas com dose final de 2g/dia de OL e o grupo Il - controle - recebeu
capsulas com placebo, por 180 dias. Resultados: Comparando os resultados do
inicio e ao final do tratamento, foram verificadas mudancas estatisticamente
significantes (p<0,05) nos sintomas medidos pelo OSDI® na inflamacédo da
superficie ocular quantificada pela Cl e nos testes SCH1 e BUT nos grupos | e Il,
quando comparados ao grupo controle. Conclusé&o: Terapia oral com OL, reduz a
inflamacédo da superficie ocular e melhora os sintomas de olho seco em pacientes
portadores da SS. Estudos de longo prazo sdo necessérios para confirmar o papel
desta terapia como auxiliar no tratamento da CCS de portadores da SS.
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A BIOMECANICA DO MOVIMENTO DO PISCAR

Sheila Andrade de Paula, Antonio Augusto Velasco e Cruz, Denny Marcos
Garcia, André Messias, Jorge Mario Malbouisson

Universidade de S&o Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Descrever formalmente as caracteristicas biomecéanicas do movimento
da pélpebra superior durante o piscar espontaneo (PE), reflexo (PR) e voluntario
(PV). Material e Método: Foram registrados, por uma técnica de processamento
de imagem, os movimentos da palpebra superior durante o PE, PR e PV de 21
sujeitos adultos de 25 a 62 anos. Para o registro do PE as fendas palpebrais eram
filmadas por um minuto durante a fixacdo de um monitor. O PR era gerado com
a aplicacdo de uma corrente elétrica de 1 a 4mA sobre o nervo supra-orbitario e
para o PV solicitava-se aos sujeitos que piscassem. Os pontos experimentais da
posicéo da palpebra superior em fungéo do tempo foram ajustados por um modelo
que descreve o piscar como resultante de dois movimentos: um inicial acelerado
e outro final oscilatério harménico criticamente amortecido. Resultado e Conclusé&o:
Os movimentos do PE e PR foram extremamente bem descritos pelo modelo
utilizado (R?= 0,98). O teste t pareado (t =3,19, p =0,00461) revelou que o valor
médio da amplitude maxima do PR (6,9 mm) foi significativamente maior ao do PE
(5,0 mm). A velocidade méaxima do PE foi linearmente correlacionada a amplitude
do movimento (r= 0,82, p <0,0001). No PR essa correlagéo foi menor, mas ainda
significativa (r= 0,54, p= 0,01). O PV mostrou caracteristicas dinamicas
inteiramente diferentes e n&o foi bem descrito pelo modelo, pois 0 movimento
apresenta um componente voluntario de ocluséo da fenda que deforma a parte
final da fase descendente. O modelo descrito no presente trabalho é de extrema
importancia, pois ird permitir que os parametros da dinamica do piscar sejam
calculados de maneira padronizada e com grande acuracia matematica.
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A RELAGCAO DO RECEPTOR C-KIT E IMATINIB MESYLATE NO
MELANOMA UVEAL

Patricia Rusa Pereira, Alexandre Nakao Odashiro, Jean Claude Marshall, Zélia
Maria Correa, Rubens Belfort Junior, Miguel Burnier Junior

Universidade Federal de Sdo Paulo — SP / McGill University — Montreal — Canada
| Santa Casa de Misericérdia — Campo Grande — MS / LAC — Pathology &
Cytopathology Laboratory — Campo Grande — MS

Introducéo: Melanoma uveal (MU) é o tumor intra-ocular primario mais comum
em adultos, levando a metastases em 40% dos casos e 6bito dentro de 10 anos
do diagnéstico do tumor primério, apesar de qualquer tipo de tratamento local e/ou
sistémico. O c-kit (CD117) é um receptor de membrana do tipo tirosinaquinase e
sua superexpressdo tem sido observada em varias neoplasias. Imatinib mesylate
(IM) é um composto aprovado pelo FDA (Food and Drugs Administration) que inibe
receptores tirosinaquinase, como o c-kit. IM controla o crescimento tumoral em até
85% dos casos de tumor estromal gastrointestinal avancado, uma neoplasia
resistente a terapia convencional. Objetivo: Caracterizar a expressdo imuno-
histoquimica de c-kit no MU e a resposta in vitro de linhagens celulares de MU ao
composto IM. Material e Métodos: Cinquenta e cinco espécimes de MU primario
selecionados dos arquivos do Ocular Pathology Laboratory, McGill University,
Montreal, Canada, foram submetidos a imunohistoquimica para c-kit. Todas as
células que apresentaram distinta imunoreatividade foram consideradas positivas.
Quatro linhagens humanas de células de MU e uma linhagem de melandcito uveal
humano transformado foram testadas in vitro através de ensaios de proliferacdo
(TOX-6) e invasdo com Imatinib mesylate (concentragdo de 10pM). Resultados: A
expressdo de c-kit foi positiva em 78,2% dos MU. Houve uma diminuicdo
estatisticamente significante nas taxas de proliferacdo e invasdo de todas as 5
linhagens celulares. Conclusé@o: A maioria dos MU expressam c-kit e as taxas de
proliferacdo e invasdo das linhagens celulares de MU diminuiram com o uso de IM.
Estes resultados podem justificar a necessidade de um ensaio clinico para
investigar a resposta do MU in vivo ao IM.
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ANALISE MORFOMETRICA POR MICROSCOPIA ELETRONICA
DE TRANSMISSAO DO EPITELIO SUBCAPSULAR DE
CRISTALINOS CORADOS COM AZUL DE TRIPANO 0,1%

André Luis Freire Portes, Mario Luiz Ribeiro Monteiro, Abelardo Couto Junior,
Silvana Allodi, Nadia Campos Oliveira Miguel

Universidade de S&o Paulo — SP / Universidade Federal do Rio de Janeiro — RJ
/ Hospital Geral de Bonsucesso — RJ

Objetivos: Analisar a morfometria da ultra-estrutura do epitélio subcapsular do
cristalino (ESC) por microscopia eletronica de transmissdo, em pacientes que se
submeteram a capsulotomia curvilinea continua (CCC) utilizando o corante azul
de tripano (AT) a 0,1%. Métodos: Estudo prospectivo controlado, randomizado
e mascarado, composto de 10 amostras obtidas apds CCC. As amostras foram
divididas em 2 grupos com 5 espécimes cada, sendo um submetido ao AT. Apés
andlise das amostras por microscopia eletrénica de transmissdo, 3 eletron-
micrografias foram feitas de cada paciente para andlise da espessura minima (um)
e da relacdo perimetro/area do nucleo celular (um/um?). Resultados: Observou-
se alteragdes em algumas células do ESC coradas com o AT, ruptura mitocondrial,
aumento da elétron-densidade citoplasmatica e nuclear, reticulo endoplasmatico
dilatado e irregularidade no perfil nuclear. A morfometria foi realizada com o
programa Image Pr6 Plus (Cybernetics® USA), e os valores obtidos nos 2 grupos
analisados e comparados pelo teste estatistico de Mann-Whitney. Em ambas as
analises se encontrou uma diferenca estatistica importante entre os grupos, tanto
na relagdo nuclear de perimetro/area com um valor de P=0,0317, quanto na
espessura minima P=0,0079. Conclusédo: As alteraces celulares encontradas
no ESC das amostras coradas com AT s&o indicativas de morte celular. A diferenca
estatistica entre os grupos mostra um efeito téxico direto do AT nessas células.
A utilizacdo do AT para diminuir a proliferagdo das células ESC no pés-operatério
das facectomias com a finalidade de prevenir a opacificagdo da capsula posterior
deve ser considerada, no entanto novos estudos sdo necessarios para se
determinar melhor essa relacéo.
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AVALIACAO BIOMECANICA E HISTOLOGICA DE ESCLERAS
HUMANAS PRESERVADAS EM GLICERINA

Tarciso Schirmbeck, Antdnio Augusto Velasco e Cruz, Ricardo Bentes de
Azevedo

Universidade de S&o Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Avaliar a variacéo da resisténcia mecanica e da elasticidade tecidual,
além da manutencdo da arquitetura histoldgica de escleras humanas preservadas
em glicerina a 98% sob refrigeracdo entre 4 e 8°C. Métodos: Cento e catorze
escleras foram divididas em 6 grupos (n@o preservadas e preservadas em glicerina
nos tempos 7, 15, 30, 90 e 180 dias). Cada grupo foi submetido & avaliagdo
histolégica pelas coloracdes hematoxilina-eosina e tricromio de Mallory e a testes
mecanicos para avaliagdo de sua resisténcia e distensdo ao serem submetidas
a forcas de tracdo. Resultados: A preservacdo em glicerina ndo provocou
alteracGes na arquitetura histolégica do tecido escleral em nenhum tempo de
armazenamento. Observou-se um aumento da resisténcia mecanica e diminuicéo
da distensdo do tecido escleral com o incremento do tempo de preservacéo.
Conclusdes: A preservacdo escleral em glicerina mantém a integridade tecidual
e resulta num material mais resistente e menos distensivel a partir de 90 dias de
preservagao (p<0,0001).
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EFEITOS DA POLUICGAO ATMOSFERICA DA CIDADE DE SAO
PAULO NA CONJUNTIVA DE CAMUNDONGOS

Ruth Miyuki Santo, Newton Kara-José, Priscila Novaes, Monique Matsuda,
Paulo Hilario Nascimento Saldiva, Alejandro Berra

Universidade de S&o Paulo (USP) — Séo Paulo — SP

Objetivo: Avaliar os efeitos da poluicdo atmosférica na conjuntiva de camun-
dongos mantidos em condi¢cbes que se aproximam da realidade de exposicdo
observada nos centros urbanos. Métodos: Vinte e um camundongos machos Swiss
foram mantidos em duas camaras de exposi¢do por 8 semanas. Uma das camaras
recebeu ar atmosférico (camara suja, 13 animais), enquanto o grupo controle
recebeu ar filtrado (camara limpa, 8 animais). Ao término do tempo de exposicéo,
os animais foram sacrificados, as Orbitas exenteradas e processadas para
microscopia Optica. Pela técnica do &cido periédico-Schiff (PAS), que cora
glicoproteinas, foram identificadas as células caliciformes (produtoras de muco).
A distancia linear entre a transicdo cutaneo-mucosa palpebral e o inicio do epitélio
produtor de muco (comprimento do epitélio ndo secretor) e a quantificagdo do muco
intra-epitelial foram avaliadas por morfometria convencional. Resultados: Compa-
rando-se os dois grupos, ndo foi encontrada diferenca significativa no comprimento
do epitélio ndo secretor. Entretanto, uma diferenca estatisticamente significativa
foi encontrada na quantidade de muco intra-epitelial da conjuntiva temporal dos
animais em camara suja (limpa= 5,00 + 1,51; poluida= 6,02 + 2,79; p = 0,027)
Conclusdes: Ao serem expostos a poluentes ambientais, os camundongos mostram
um aumento na producdo de muco pela conjuntiva temporal, equiparando-se a
conjuntiva nasal. Em reposta & exposi¢do a agentes poluentes, parece haver uma
modificacdo fenotipica da conjuntiva temporal que passa a apresentar-se com
comportamento de conjuntiva nasal. Este estudo propde um modelo experimental
que permite avaliar a superficie ocular diante dos efeitos da poluicdo atmosférica,
possibilitando novos estudos, principalmente com o intuito de elucidar os mecanis-
mos fisiopatolégicos envolvidos no processo.
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EFEITO DA FIXAGCAO INTERNA DO SUPERCILIO NA SUA
MOTILIDADE

Fernando Procianoy, Antonio Augusto Velasco e Cruz
Universidade de S&o Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Avaliar o efeito da fixagdo transpalpebral do supercilio ao periésteo
na sua motilidade pés-operatéria. Métodos: Foram analisadas fotografias digitais
de 22 pacientes submetidos a fixacdo interna do supercilio ao periésteo via
blefaroplastia superior. As fotografias foram realizadas em posi¢do primaria
(repouso) e sob elevagdo forgada dos supercilios (contragdo do musculo frontal)
no pré-operatério, e 1 més apés a cirurgia. Foram realizadas entdo medidas em
quatro pontos, utilizando como base uma linha reta que passa pela parte mais
inferior do canto medial: P1 - canto medial, P2 - ponto médio do comprimento da
fenda palpebral, P3 - canto lateral e P4 - 35mm lateral ao canto medial. Resultados:
Ap6s a cirurgia, houve reducdo na motilidade do supercilio em todos os pontos.
Na anélise utilizando ANOVA e teste de Tukey, a redugdo na elevagdo pés fixacdo
interna foi: P1: 1,60mm (p=0,00012), P2: 1,87mm (p=0,00006), P3: 1,87mm
(p=0,00075), P4: 1,36mm (p=0,025). Conclusdes: A fixacéo interna do supercilio
reduz a sua motilidade diante da contragdo do musculo frontal. Mais estudos sdo
necessarios para verificar o significado clinico desta reducé&o.
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AVANCAMENTO DA PALPEBRA INFERIOR NA RECONS-
TRUCAO PALPEBRAL INFERO-MEDIAL

Patricia Mitiko Santello Akaishi, Carolina Trindade Pinto, Simone de Biagi Souza,
Aristételes Gazineu Junior, Adriano Antonio Baccega, Antonio Augusto Velasco
e Cruz

Universidade de S&o Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Avaliar os resultados da reconstrucéo da porcdo medial da palpebra
inferior utilizando o retalho de base inferior. Material e Método: A técnica foi
aplicada em sete palpebras com defeitos palpebrais mediais secundarios a
tumores epiteliais e em um caso de anomalia congénita. Foram avaliados o aspecto
cosmético da cicatriz, a funcionalidade palpebral e as complicag6es. Resultado:
O retalho de base inferior apresentou bons resultados cosméticos, com minimas
cicatrizes de boa coloragdo e textura. A margem palpebral apresentou bom
posicionamento e contorno apés a reconstrucdo. Cinco pacientes apresentaram
epifora precoce por impossibilidade de preservacdo do canaliculo inferior, devido
a patologia de base. Houve um caso de deiscéncia precoce e um caso de necrose
parcial, que foram tratados, sem prejuizo estético ou funcional. Concluséo: O
retalno de base inferior permite a reconstrucdo de grandes defeitos palpebrais
mediais, com disseccdo minima comparada aos retalhos rotacionais, preservando
uma boa tonicidade horizontal e apresentando bons resultados estéticos e
funcionais.
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RESSECCAO SUPRA-MAXIMA DO MUSCULO LEVANTADOR
PALPEBRAL NAS PTOSES CONGENITAS UNILATERAIS

Patricia Mitiko Santello Akaishi, Adriano Antonio Baccega, Rodrigo Feldmann
Monteiro Perez, Fabio Marques do Nascimento, Antonio Augusto Velasco Cruz

Universidade de S&o Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Apresentar os resultados da correcdo da ptose congénita unilateral
pela técnica de ressecgédo supra-maxima do musculo levantador palpebral. Material
e Métodos: Estudo retrospectivo de cirurgias realizadas em 16 pacientes com ptose
congénita unilateral. Foram analisadas as fun¢des do levantador e distancia margem
reflexo (DMR) pré-operatérias e comparada as medidas pés-operatérias. As
complicagcdes foram registradas. Resultados: A funcdo média do levantador nas
pélpebras com ptose foi de 7,0+3,4 mm. A DMR pré-operatoria foi de 1,1+0,6 mm
e no poés-operatorio de 2,9+1,3 mm, um incremento estatisticamente significante
(P<0,01). A simetria palpebral, definida como diferenga méaxima entre os dois olhos
de 1 mm, ocorreu em 11 casos. Houve 4 hipocorre¢des, 1 hipercorrecao, 1 assimetria
de contorno e 1 caso de granuloma. O tempo de seguimento foi de 15,2+8,2 meses.
Conclusdo: A resseccdo supra-maxima do levantador é uma opcéo terapéutica
satisfatoria em casos de ptose congénita unilateral com acéo frontal discreta ou
ausente.
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XANTELASMA EXTENSO — UMA SOLUGAO CIRURGICA: RE-
LATO DE CASO

Filipe José Pereira, Antonio Augusto Velasco e Cruz, Heriberto Pinto Guimarées
Neto, Cristiano Coelho Ludvig

Hospital Governador Celso Ramos — Florian6polis — SC

Introdug&do: O xantelasma caracteriza-se por acimulos focais na derme de
tecido conectivo fibroproliferativo associado a histiécitos repletos de lipideos.
LesGes mais extensas, acometendo palpebras superiores e inferiores, pouco
estéticas, sdo casos desafiadores. Relato de Caso: E apresentado um caso
ilustrativo, de paciente sexo feminino apresentando xantelasmas extensos
acometendo canto medial de palpebras inferiores e superiores, e proposta a
exérese das lesGes superiores e inferiores associadas a blefaroplastia superior
e inferior, com utilizagdo da pele retirada para enxerto em transferéncia muitua,
ou seja, o excesso de pele de pélpebras superiores utilizado para enxertia em
péalpebras inferiores e vice-versa. No 6° més de pds-operatério foi observado
excelente resultado funcional e estético. Comentarios Conclusivos: No caso de
xantelasmas extensos, a reabilitagdo funcional e estética ndo é possivel através
de resseccdo com fechamento priméario, e neste trabalho é apresentada opgao
terapéutica com 6timo resultado para esses casos desafiadores.

CONDIQAO DOS INDIVIDUOS FACECTQMIZADOS NA REGIAO
CENTRO-OESTE DO ESTADO DE SAO PAULO - ESTUDO
POPULACIONAL

Olivia Matai, Silvana Artioli Schellini, Carlos Roberto Padovani

Universidade Estadual Paulista (UNESP) — Botucatu — SP

Objetivo: Avaliar o resultado e as causas de baixa visdo e cegueira em
individuos facectomizados, habitantes de cidades da regido centro-oeste do
estado de S&o Paulo. Material e Método: Estudo transversal, observacional, feito
em cinco cidades da regido centro-oeste do estado de Sao Paulo, em amostra
domiciliar e baseada nos dados do dltimo Censo Demogréfico (IBGE, 1995), com
escolha sistematica dos domicilios. Foi considerada para o presente estudo uma
subamostra de individuos facectomizados, dos quais foram obtidos dados de
identificacdo e exame oftalmolégico completo. Os dados foram avaliados por
estatisticas descritivas, analise de freqiiéncia de ocorréncia e proporgdo de
concordancia, com intervalo de confianca de 95%, avaliagdo do coeficiente de
regresséo logistica e odds ratio. Resultados: Dos individuos amostrados, 2,37%
haviam sido submetidos a facectomia. Dos 201 olhos operados, 26,9% apresentavam
acuidade visual compativel com cegueira ou deficiéncia visual. Com a melhor
correcdo oOptica, a AV permaneceu <0,3 em 19,0%. O exame refracional
proporcionou melhora da AV para 27,9% dos individuos facectomizados. As
causas de baixa visdo foram os erros refrativos ndo corrigidos, opacidade de
céapsula posterior (19,4%), ceratopatia bolhosa (8,3%) coriorretinite cicatricial
(8,3%), afacia (8,3%), degeneracédo macular relacionada a idade (5,5%), leucoma
(5,5%), glaucoma (5,5%), atrofia de disco 6ptico (5,5,%), descolamento de retina
(2,8%), atrofia de EPR ( 2,8%) e alta miopia (2,8%). Conclus&o: Apesar da catarata
ser causa de cegueira que pode ser evitdvel, mesmo apds a facectomia
porcentagem expressiva de individuos permanece com baixa visdo, em geral, em
decorréncia de fatores relacionados ao seguimento poés-operatério negligenciado.
As novas campanhas devem ter este fator contemplado para que os mutirdes de
catarata possam ser encarados como real beneficio para a populagéo.
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ENXERTO DERMOADIPOSO EM CAVIDADES ANOFTALMICAS EXPOSI(;AO DE FIBROBLASTOS DE PTERIGIOS RECIDIVADOS
@» — ESTUDO RETROSPECTIVO E DA CAPSULA DE TENON NORMAL A TRIANCINOLONA
Silvia Narikawa, Silvana Artioli Schellini, Carlos Roberto Padovani Dalton Kitakawa, Clodomir Carvalho, Magda Massae Hata Viveiros, Silvana

Universidade Estadual Paulista (UNESP) — Botucatu — SP

Objetivo: Avaliar o uso do enxerto dermoadiposo no tratamento da cavidade
anoftalmica. Métodos: Estudo retrospectivo de 28 casos de enxerto dermoadiposo,
realizados na Faculdade de Medicina de Botucatu. Os dados estudados foram
idade, sexo, tipo de cavidade, primeira cirurgia realizada, causa da opgédo pelo
enxerto, resultado do procedimento, complicages. Os dados foram analisados
segundo freqliéncia de ocorréncia. Resultados: Dos 28 pacientes analisados, 19
(67,85%) eram do sexo masculino e 9 (32,14%), do sexo feminino. A faixa etaria
de maior freqliéncia de ocorréncia foi a de 40 a 60 anos, com 13 pacientes (46,43%).
A principal causa da perda do bulbo ocular foi o trauma (7 casos - 25%). O tipo
de cavidade mais frequente foi a do tipo 3 (32,14 %). Como primeira cirurgia, a
evisceracdo havia sido realizada em 13 casos, a enucleagdo em 11 e o enxerto
de pele em 2 casos. Dois pacientes chegaram ao servico sem o bulbo ocular e
sem informagdo sobre a primeira cirurgia a que havia sido submetido. A opcéo
pelo enxerto dermoadiposo foi feita para repor volume na cavidade de 12 pacientes
(42,85%). A maioria dos pacientes (53,60%) ndo apresentou nenhuma complica-
cao. A necrose foi a complicagdo mais observada (32,14%). O resultado final da
cirurgia foi considerado bom em 71,40% dos pacientes e ruim em apenas 7,14%.
Conclusdo: A médio e curto prazo pode-se dizer que o enxerto dermoadiposo é
uma técnica muito boa e que deve ser ensinada nos servigos de residéncia médica,
devido ao fato de proporcionar bons resultados para a maioria dos pacientes que
dela necessitam.

. J

Artioli Schellini, Jodo Candeias, Carlos Roberto Padovani
Universidade Estadual Paulista (UNESP) — Botucatu — SP

Objetivo: Avaliar a taxa de proliferacdo de fibroblastos provenientes de
pterigios recidivados e da capsula de Tenon normal, quando expostos in vitro a
triancinolona. Métodos: Foi realizado estudo prospectivo, controlado, avaliando-
se 8 amostras de explantes de capsula de Tenon de pterigios recidivados e 6 de
cépsula de Tenon normal, obtidas na Faculdade de Medicina de Botucatu-UNESP.
A cépsula de Tenon normal foi colhida da regido temporal inferior, do mesmo
portador de pterigio. As amostras foram cultivadas em meio especifico e
posteriormente expostas a triancinolona em uma Unica exposi¢do, com avaliagdo
da taxa de proliferacdo celular 3, 6, 12 e 18 dias apds a exposi¢do. Resultados:
Avaliando-se a proliferacdo dos fibroblastos provenientes de capsula de Tenon
de pterigios recidivados e da Tenon normal, os fibroblastos expostos a
triancinolona tiveram taxa de proliferagéo significativamente menor (P<0,05) do
que quando ndo houve exposi¢do a droga, quando a avaliacdo foi feita 3, 6 e 12
dias ap6s a exposi¢do. Quando a avaliagdo foi feita 18 dias apds a exposicéo,
houve uma retomada da taxa de proliferacdo dos fibroblastos. Conclusédo: Os
fibroblastos provenientes da capsula de Tenon de pterigios recidivados apresen-
taram taxa de proliferacdo significativamente menor apds a exposicdo a
triancinolona. Novos estudos devem ser realizados no sentido de definir dose e
tempo de exposicdo dos fibroblastos & droga, com o intuito de definir se a
triancinolona pode ser Gtil como tratamento coadjuvante do pterigio.
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FATOR DE CORRECAO PARA INDIVIDUOS COM CAPA-
CIDADE ACOMODATIVA BASEADO NO USO DO REFRATOR
AUTOMATICO

Andréia Lavagnoli, Tatiana Moura Fernandes, Silvana Artioli Schelini, Carlos
Roberto Padovani

Universidade Estadual Paulista (UNESP) — Botucatu — SP

Objetivo: Pesquisar um fator de correcdo para avaliagdo do erro refrativo sem
a utilizagdo da cicloplegia. Método: Foram estudados 623 pacientes (1.246 olhos),
de ambos os sexos, com idade entre 3 e 40 anos. As refracdes estatica e dinamica
foram obtidas usando-se o refrator automatico Shin-Nippon Accuref-K 9001. A
cicloplegia foi obtida com a instilagdo de uma gota de colirio cicloplégico, com
refragdo estatica 30 minutos apés. Os dados foram submetidos a tratamento
estatistico usando a técnica do modelo de regresséo linear e modelo de regresséo
mdltipla do grau com e sem dilatacdo em funcdo da idade. Resultados: Houve
melhor correlagdo entre grau dilatado e sem dilatagdo quanto ao erro cilindrico.
Quanto ao grau esférico e eixo, a correlagdo foi baixa. Foi possivel estabelecer
um modelo de regressdo multipla em funcdo da idade que mostrou coeficiente de
determinagdo multiplo alto para a miopia e grau cilindrico. O pior coeficiente foi
observado para o eixo do astigmatismo. Conclusdo: Avaliando-se os erros
refrativos com e sem cicloplegia, foi possivel estabelecer que ha correlagdo alta
nos erros cilindricos. Um modelo de regressdo mdltipla que sofre a influéncia do
tipo de erro de refracdo e da idade foi apresentado.
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PERFIL DO USUARIO E SATISFAGAO DE PACIENTES
@» ATENDIDOS EM UMA UNIDADE MOVEL OFTALMOLOGICA

Rodrigo Franga de Espindola, Fernando Rodrigo Pedreira Chaves, Carlos
Roberto Padovani, Silvana Artioli Schellini

Universidade Estadual Paulista (UNESP) — Botucatu — SP

Objetivo: As unidades mdveis fornecem cuidados oftalmolégicos em municipios
distantes a grandes centros e aqueles onde ndo ha atencdo médica especializada.
O Servigo de Oftalmologia da Faculdade de Medicina de Botucatu conta com uma
Unidade Mo6vel para atendimento oftalmoldgico. Este estudo visa avaliar o perfil
e grau de satisfacdo dos pacientes atendidos nesta unidade moével. Métodos: A
unidade moével consiste de um onibus, adaptado para atendimento oftalmoldgico,
contendo auto-refrator automatico, tonémetro de sopro e de aplanacéo, 2 cadeiras
oftalmoldgicas, 2 refratores de Greens, oftalmoscépio direto e indireto, retinoscépio,
réguas e 2 lampadas de fenda. A unidade realiza atendimento em um dia por
semana, sendo a equipe formada por 3 residentes de oftalmologia, 1 auxiliar, 1
motorista, 2 alunos de graduagdo e um docente supervisor. Um questionario
desenvolvido pelo autor foi utilizado para avaliar o perfil e o grau de satisfacdo
dos pacientes. Resultados: Foram analisados 275 pacientes, sendo a maioria do
sexo feminino (64%). Grande parte (27%) nunca havia realizado exame oftalmolégico
e ndo teria condicbes de ser examinado em outro lugar (36%). A maioria (96%)
ficou totalmente satisfeita com o atendimento e 84% tiveram suas queixas
resolvidas com o atendimento. A populacéo atendida pela unidade mével é carente
e apresenta baixo nivel de instrucéo; grande parte deles requer acompanhante
(34%) e necessita de corregdo optica (71%). Conclusdo: O grau de satisfacdo
com o atendimento realizado pela unidade moével foi considerado satisfatério e
eficiente, e atendeu, sobretudo, a populagdo com baixo nivel socioecondmico.
E vélido ressaltar, no entanto que, apesar do importante papel das unidades
moveis na melhoria do acesso a tratamento oftalmolégico, € necessario garantir
o atendimento continuado através da rede puUblica a toda a populagéo.
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PERCEPCAO DE USUARIOS E GESTORES MUNICIPAIS SOBRE
A ASSISTENCIA REALIZADA POR CLINICA OFTALMOLOGICA
DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS EM DIVINOLANDIA

Maria Cecilia Machado, Flavio Mac Cord Medina, Newton Kara-José
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) — Campinas — SP

Objetivo: Determinar percepgdes de usuarios, gestores municipais em relagéo
a assisténcia gratuita realizada por clinica oftalmolégica da Universidade Estadual
de Campinas em Divinolandia. Material e Método: Realizou-se um estudo
transversal, aplicando-se questionario a usuérios da Clinica Oftalmoldgica de
Divinolandia e aos gestores municipais, quanto ao atendimento médico, de
enfermagem e recep¢do. Resultados: A amostra foi formada por 359 usuérios e
a 48 gestores. Na opinido dos usuarios, o atendimento foi considerado étimo
(79,6%), bom (19,7%) ou ruim (0,2%) e (0,2%) n&o respondeu. Em relacédo ao
pessoal de enfermagem, foi considerado étimo (75,7%), bom (21,1%) e (0,3%) néo
respondeu. Dentre os gestores (73,0 %) consideraram 6tima a qualidade do
atendimento e (27,0%) boa. A quantidade de consultas ofertadas foi considerada
6tima por (34,0%) dos gestores, boa por (45,0%) e regular por (21,0%). Conclusé&o:
Os usuérios e 0s gestores municipais apresentaram um alto grau de satisfagéo
com o servico prestado na Clinica Oftalmolégica de Divinolandia, quanto a
quantidade e qualidade.
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PREVALENCIA E TRATAMENTO DE TRACOMA EM ESCOLARES
E SEUS COMUNICANTES NA CIDADE DE BAURU, ESTADO DE
SAO PAULO, BRASIL, ENTRE 2005 E 2006

Lucieni Cristina Barbarini Ferraz, Silvana Artioli Schellini, Norma Hellen Medina,
Carlos Alberto Macharelli, Carlos Roberto Padovani, Maria Helena de Abreu

Universidade Estadual de Sao Paulo (UNESP) — Botucatu — SP / Prefeitura
Municipal de Bauru — SP

Objetivo: Determinar a prevaléncia de tracoma e as caracteristicas de seus
portadores, assim como estabelecer um programa de controle da doenga para
Bauru. Métodos: Foi realizado um estudo transversal, aleatorizado, nas escolas
estaduais de Bauru, Sdo Paulo. Foram examinadas 1.749 criangas do ensino
fundamental, de 6 a 14 anos, durante o ano de 2005. As escolas foram escolhidas
por sorteio, de acordo com o nimero de estudantes e de acordo com a localizagdo
dentro do setor da cidade (centro, regido intermediaria e periferia). O diagnéstico
dos casos foi clinico, seguindo as normas da Organizacdo Mundial de Salde, e
laboratorialmente pelo método da imunofluorescéncia direta para deteccédo de
Chlamydia trachomatis. A associagdo entre presenca de doenca e caracteristicas
dos portadores foi feita usando o teste de Goodman, teste ndo-paramétrico de
Kruskal-Wallis e estatistica descritiva. Todos 0s casos e seus comunicantes
foram tratados com azitromicina oral, em dose Unica, e foram acompanhados
periodicamente. Resultados: A prevaléncia de tracoma inflamatério foi de 3,77%.
As criancas com tracoma moravam principalmente na regido intermediaria e
periférica da cidade, areas onde o fornecimento de &gua pode ser descontinuo
e o tratamento do esgoto pode estar ausente. Prurido e ardor ocular foram sintomas
que estavam relacionados com a presenca da doenca. Os comunicantes foram
examinados e o nimero de portadores subiu para 261 com o diagnéstico clinico
da doenga. Conclusédo: A prevaléncia de tracoma inflamatério em Bauru — SP —
é de 3,77%. Um programa de controle estd em desenvolvimento para tratamento
e pesquisa de comunicantes.
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PRINCIPAIS CAUSAS DE BAIXA VISAO E CEGUEIRA EM
PACIENTES IDOSOS ATENDIDOS EM UM SERVICO OFTALMO-
LOGICO PRIVADO EM FLORIANOPOLIS — SC

Tatiana Rocha Rayes, Barbara Maria Schmalz, Lorenna Cristina Rodrigues de
Oliveira, Monique Rottemburg Luz, Guilherme Rocha Rayes, Assad Rayes

Instituto da Visdo Assad Rayes — Florianépolis — SC

Objetivo: Determinar a prevaléncia de baixa visdo e cegueira, bem como as
causas destas, em pacientes acima de 65 anos em um servico oftalmolégico
privado. Materiais e Métodos: Cento e quarenta e dois idosos foram submetidos
a exame oftalmoldégico por meio de inspecdo externa, medidas de acuidade visual
com e sem correcdo, refratometria, tonometria de aplanagdo, biomicroscopia e
fundoscopia. Resultados: A medida da acuidade visual corrigida (AV) no melhor olho
caracterizou 7 (5% - IC 95% 2,0-10,1) pacientes com baixa visédo (AV<20/40->20/
200) e 6 (4,3% - IC 95% 1,6-9,2) pacientes com cegueira legal (AV20/200). A
catarata foi a principal causadora de baixa viséo (42,9% - IC 95% 17,7-71,1) e a
segunda causa de cegueira legal (33,3%), enquanto que a degeneracdo macular
senil mostrou-se como a primeira causa de cegueira legal (66,6%). Concluséo:
Mesmo a populagéo brasileira mais diferenciada, mostrou-se com alta prevaléncia
de deficiéncia visual por catarata, caracterizando a necessidade de um maior
trabalho educacional e informativo a respeito da reversibilidade de algumas causas
destas deficiéncias, a fim de que a populacdo ndo as considerem apenas como
tipicas da idade avancada, negligenciando auxilio médico.
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TRACOMA EM ESCOLARES DE BOTUCATU, SAO PAULO -
BRASIL — PREVALENCIA E LOCALIZACAO ESPACIAL DOS
CASOS DETECTADOS

Silvana Artioli Schellini, Lucieni Barbarini Ferraz, Ligia Barroso, Adriano Dias,
Norma Hellen Medina, Carlos Roberto Padovani

Universidade Estadual Paulista — Botucatu — SP

Objetivo: Avaliar a prevaléncia e a distribuicao espacial de tracoma em escolares
na cidade de Botucatu, SP - Brasil. Material e método: Realizado um estudo
transversal, em criancas do ensino fundamental, em novembro de 2005. A amostra
foi probabilistica, ponderada e acrescida de 10%, estimada considerando-se
prevaléncia de 11,2%]1, erro de estimacdo de 10% e nivel de confianca de 95%.
A unidade primaria de amostra foi a classe, tendo sido examinadas 692 criangas.
O diagnostico foi clinico, baseado na normatizagdo da OMS. Para avaliagéo utilizou-
se o0 programa CartalLinx (v1.2), com setores de demanda escolar digitalizados de
acordo com a Secretaria de Educacéo. Os dados foram analisados estatisticamente,
sendo a andlise da estrutura espacial dos eventos calculada usando o programa
Geoda. Resultados: A prevaléncia de tracoma folicular nos escolares de Botucatu
foi de 2,9%. A andlise exploratéria espacial ndo permitiu rejeitar a hipétese nula de
aleatoriedade (I= -0,45, p>0,05), ndo havendo setores de demanda significativos.
A anélise feita para os poligonos de Thiessen também mostrou que o padréo global
foi aleatério (I= -0,07; p= 0,49). Entretanto, os indicadores locais apontaram um
agrupamento do tipo baixo-baixo para um poligono ao norte da area urbana.
Conclusao: A prevaléncia de tracoma em escolares em Botucatu foi de 2,9%, ndo
havendo areas de maior aglomeracdo de casos e sendo possivel observar
prevaléncia em setores de menor vulnerabilidade social.
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EPIDEMIOLOGIA DOS ERROS REFRATIVOS EM CLINICA
OFTALMOLOGICA NA CIDADE DE FLORIANOPOLIS

Heriberto Pinto Guimardes Neto, Francisco Azevedo Marquardt, Felipe Eing,
Assad Rayes, Tatiana Rocha Rayes, Guilherme Rocha Rayes

Instituto da Visdo Assad Rayes — Florianépolis — SC

Objetivo: Determinar a prevaléncia dos erros refrativos em uma clinica privada
na cidade de Floriandpolis, Santa Catarina, Brasil; e avaliar os diversos tipos de
ametropias nas diferentes faixas etarias. Métodos: Foram estudados os prontuarios
de 21.940 pacientes de 2 a 99 anos, totalizando 43.880 olhos. Os pacientes foram
distribuidos em 4 grupos de acordo com a idade. Os resultados analisados foram
baseados nas prescricdes dos 6culos dos pacientes. Os erros refrativos foram
divididos em alto, médio e baixo. Resultados: Do total de olhos, 14.850 (33,8%)
eram de pacientes do sexo masculino e 29.030 (62,2%) de pacientes do sexo
feminino. Um total de 7.092 (12,5%) olhos foram classificados como emétropes,
14.440 (25,4%) apresentavam miopia, 14.244 (25,3%) hipermetropia e 20.886
(36,8%) astigmatismo. Em todas as faixas etarias predominaram os erros refrativos
baixos. A faixa etaria que mais apresentou olhos com baixa e alta miopia foi a de
21 a 40 anos e também foi o grupo com maior prevaléncia de astigmatismo. A
hipermetropia foi evidenciada em maior nimero de 41 a 60 anos. O nimero de olhos
emétropes foi mais pronunciado de 41 a 60 anos com 26,1% dos olhos. Concluséo:
Os dados aqui expostos, bastante relevantes para a clinica diéria dos oftalmologistas,
mas devem ser comparados com restricdes em relagdo a literatura, em virtude da
natureza diferente das amostras populacionais estudadas.
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ANALISE COMPARATIVA ENTRE ACUIDADE VISUAL APOS
FACECTOMIA COM LENTE INTRA-OCULAR E A DETERMINADA
NO PRE-OPERATORIO PELA VISIOMETRIA COM A OFTALMOS-
COPIA DE VARREDURA A LASER: ESTUDO PILOTO

Andréa de Moura Gomes, Marcos Avila
Universidade Federal de Goids — Goiania — GO

Objetivos: O presente estudo piloto pretende conhecer o valor preditivo da
visiometria realizada pela oftalmoscopia de varredura a laser (OVL) comparando-
a com a acuidade visual final obtida apos cirurgia de catarata (AVF). Determinar
o valor preditivo da visiometria em relacdo a AVF em diferentes niveis de
opacificagao cristaliniana. Métodos: Estudo piloto, prospectivo, onde o potencial
visual esperado para depois da cirurgia de catarata foi medido, no periodo pré-
operatério, com auxilio da oftalmoscopia de varredura a laser, com a técnica de
visiometria e comparado com a acuidade visual registrada seis meses apés a
cirurgia. Foram selecionados 29 olhos de 29 pacientes com mais de 50 anos, com
catarata em diversos niveis de estratificacdo por niveis de opacificacdo lenticular,
obedecendo a critérios de excluséo pré-definidos. Resultados: Houve equivaléncia
entre o potencial visual identificado pela visiometria e a acuidade visual final
apresentada aos seis meses ap6s a cirurgia em 21 dos olhos examinados (72%).
A equivaléncia foi de 91% em olhos com catarata moderada, de 79% nas cataratas
intensas e 25% em olhos com catarata madura. Conclusdo: A visiometria feita
com oftalmoscopia de varredura a laser pode ser utilizada com sucesso na
predicdo da acuidade visual final apds cirurgia de catarata em pacientes que nao
apresentem maculopatia, com limitacdes que dependem do nivel de opacificacéo
cristaliniana.
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BEVACIZUMABE INTRAVITREO (AVASTIN) PARA RETINOPATIA
DIABETICA COM NEOVASCULARIZAGAO DE RETINA PER-
SISTENTE — ESTUDO IBEPE

Rodrigo Jorge, Rogério Alves Costa, Daniela Calucci, Léssia Pedro Cintra, Ingrid
Scott

Universidade de S&o Paulo — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Avaliar a curto prazo os efeitos na acuidade visual e angiografia
fluoresceinica de uma simples injecéo intravitrea de bevacizumabe no tratamento
de neovasos (NV) persistentes associados a retinopatia diabética. Métodos:
Estudo aberto, prospectivo, ndo randomizado em pacientes diabéticos com
vazamento ativo de NV refratarios a tratamento com laser e com melhor acuidade
visual corrigida (BCVA) inferior a 20/40. Avaliagdo oftalmolégica padronizada foi
realizada com uma avaliacdo basal e nas semanas 1, 6 e 12 (+1) ap6s injecdo
intravitrea de 1,5 mg de bevacizumabe. Os principais parametros estudados
foram: modificagdes na area total de vazamento fluoresceinico de NV ativos e
BCVA. Resultados: Quinze pacientes consecutivos (homens, 9 [60%]; mulheres,
6 [40%)]) foram incluidos e todos completaram as 12 semanas de acompanhamento
do estudo. A média + desvio padréo de idade dos participantes foi 60,08+7,75 anos
(média, 59,5; variagdo: 49-73 anos). Na avaliagdo basal, a média + erro padrdo
da média (SEM) da area de vazamento do NV foi 27,79+6,29 mm?. A média + SEM
da area de vazamento ativo de NV diminuiu significativamente para 5,43+2,18 mm?
e 5,50+1,24mm? (P<0,05, teste de Tukey) na semana 1 e 12 pds injecgao,
respectivamente; na semana 6 nenhum vazamento foi observado. A média + SEM
logMAR (equivalente de Snellen) da BCVA melhorou significativamente de 0,90
(20/160)+0,11 no basal para 0,76 (20/125+2)+0,12, 0,77 (20/125+2)+0,11, 0,77
(20/125-2)+0,12 na semana 1, 6 e 12, respectivamente (P<0,05, teste Tukey).
Nenhum evento desfavoravel foi observado. Conclusdes: Injecédo intravitrea de
bevacizumabe resultou, em curto prazo, na redugdo do vazamento de fluoresceina
de NV ativos persistentes sem perda de visdo em pacientes com retinopatia
diabética.
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COMPARAQAO ENTRE TELA DE AMSLER E PERIMETRIA AUTO-
MATIZADA NO RASTREAMENTO DA RETINOPATIA POR CLO-
ROQUINA

Bruno Vargas Madalena

Hospital do Servidor Publico Estadual — Sdo Paulo — SP

Objetivo: Comparar a precocidade das alteraces da tela de Amsler modificada
(linhas pretas em fundo branco) com as alteragcdes do campo visual automatizado
10-2 com mira vermelha dos usuérios de cloroquina, a fim de se estudar o melhor
método para detecgdo precoce da retinopatia por cloroquina. Materiais e Métodos:
Pacientes usuarios de dois anos ou mais de cloroquina, acompanhados por
ambulatério especifico de doencas do segmento posterior, entre abril de 2006 e
janeiro de 2007, submetidos a avaliacdo periédica de acuidade visual, fundo de
olho, campo visual 10-2 (com mira vermelha e estimulo Ill) e orientados quanto
ao auto-exame semanal com tela de Amsler modificada, e que ndo apresentavam
opacidade de meios e alterages especificas ja instaladas da retinopatia por
cloroquina. Estes pacientes foram submetidos a nova consulta, com intervalo
médio de 6 meses, na qual foram reavaliados: acuidade visual, fundo de olho,
campo visual e possiveis alteragdes da tela de Amsler. Resultados: O total do
nimero de olhos afetados foi de 27,1%, sendo que, dentre estes, 69,2%
diagnosticados pela tela de Amsler, 61,5% pelo campo visual e 30,8% deles, por
ambos os exames. A média do tempo cumulativo de uso da droga para estes
pacientes foi de 6,9 anos, em doses diarias as quais variaram de 250 a 375 mg,
enquanto a média daqueles que tiveram seus exames normais foi de 4,8 anos.
Conclusédo: Tanto o campo visual quanto a tela de Amsler se mostraram
importantes exames no rastreamento da retinopatia, jA& que suas alteracdes
precederam alteracdes fundoscépicas especificas e diminuicdo da acuidade
visual na maioria dos pacientes. A minoria destes teve ambos os exames
alterados, o que sugere que os mesmos ndo se substituem, mas se completam
no “screening” da retinopatia por cloroquina, podendo apontar alteragdes
funcionais precoces ainda reversiveis com a descontinuidade da medicagéo.
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COMPARACAO ENTRE A TELA DE AMSLER ORIGINAL E O
PERIMETRO DE HIPERACUIDADE PREFERENCIAL PARA A
DETECCAO DE NEOVASCULARIZAGCAO DE COROIDE SECUN-
DARIA A DEGENERACAO MACULAR RELACIONADA A IDADE

David Isaac, Marcos Avila, Arnaldo Cialdini
Universidade Federal de Goids — Goiania — GO

Objetivo: Comparar o perimetro de hiperacuidade preferencial (Preview PHP®)
com a tela de Amsler original na deteccdo de neovascularizacdo de coréide (NVC)
em pacientes com idade superior a 50 anos, sem doenga retiniana ou portadores
de diferentes estagios de degeneracdo macular relacionada a idade (DMRI).
Métodos: Os pacientes foram classificados em grupos baseados na gravidade da
DMRI e foram submetidos aos testes do PHP e da tela de Amsler. Foram determinadas
a sensibilidade, especificidade e acurécia do PHP e da tela de Amsler. Convencionou-
se como “Alta”: sensibilidade, especificidade e/ou acuracia, valores maiores ou iguais
a 80%, todos com intervalo de confianca de 95%. Resultados: Sessenta e cinco
pacientes (65 olhos) foram analisados estatisticamente. A sensibilidade de
deteccio de NVC foi de 70% pela tela de Amsler (95% IC, 58,9%-81,1%) e 90%
pelo PHP (95% IC, 82,7%-97,3%), enquanto a especificidade da tela de Amsler
foi de 85,5% (95% IC, 76,9%-94,1%) e do PHP 81,8% (95% IC, 74,4-91,2%). A
acuracia da tela de Amsler foi de 77,7% (95% IC, 60,1%-95,4%) e do PHP de 85,9%
(95% IC, 73,5%-98,4). O PHP apresentou maior sensibilidade que a tela de Amsler.
N&o houve diferenca estatistica na especificidade e acuracia entre os métodos.
Conclusdes: O PHP apresenta maior sensibilidade que a tela de Amsler original na
deteccdo de NVC entre pacientes com idade superior a 50 anos. O PHP apresentou
alta sensibilidade, alta especificidade e alta acuracia no diagndstico de NVC
secundéria a DMRI, enquanto a tela de Amsler apresentou alta especificidade. Apesar
de a tela de Amsler original ser menos sensivel, € um metodo portatil, financeiramente
acessivel, e apresenta alta especificidade no diagnéstico da NVC. Sua utilizagéo pode
ser recomendada para o auto-monitoramento de pacientes com DMRI como alternativa
ao PHP.

- J

TL 076

COMPORTAMENTO ANGIOGRAFICO DOS NEOVASOS SUB-
RETINIANOS NA DEGENERACAO MACULAR RELACIONADA
A IDADE POS-BEVACIZUMAB

Luceli Dallanora Viera, Ticiana Granzotto, Leonardo Perez Zeni, Manuel Vilela

Instituto de Oftalmologia Prof. Ivo Correa-Meyer — Porto Alegre — RS /
Universidade Federal de Pelotas — Pelotas — RS

Introdug&o: A presenca de membrana neovascular na DMRI representa o
principal achado envolvido na baixa da acuidade visual. Entre as técnicas
desenvolvidas a fim de manusear a doenca, estd o uso intravitreo de medicacoes
que bloqueiam a proliferacdo de neovasos, dentre elas o bevacizumab (Avastin).
Materiais e Métodos: Estudo retrospectivo em uma amostra do periodo de janeiro
a outubro de 2006. Analisados: localizagdo da membrana (subfoveal, justafoveal);
tamanho (comparado ao diametro da papila); tipo (classica ou minimamente
classica); transudacéo (se houve aumento ou diminuicdo) e fendmenos associados
(hemorragia e edema). Resultados: De um total de 24 casos, 10 olhos de 9 pacientes
foram incluidos 81,1% das redes eram subfoveolares, 18,2% justafoveolares; 60%
com tamanho igual a um diametro de papila, membranas minimamente classicas
60%, reducéo do escape houve em 90%, bem como em 71,4% reducéo da hemorragia
e 90% reducdo do edema perilesional. Em 70% mantiveram a &rea angiogréfica
inalterada. Objetivo: Foram analisadas consequéncias angiogréaficas pés uso desta
droga. Conclusé&o: Modificagdes primarias notadas em 30%. Reducéo dos fendmenos
secundarios (hemorragia e edema) na maioria dos casos. Efeito mantido ao longo
de 6 meses.
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CORRELAGAO ESTRUTURAL E FUNCIONAL DA MACULA DE
BRASILEIROS PORTADORES DA DOENCA DE STARGARDT

Otacilio de Oliveira Maia Junior, Walter Yukihiko Takahashi, Maria Teresa Brizzi
Bonanomi, Tiago Eugénio Faria e Arantes, Raquel Barreto, Jodo Lins de Andrade
Neto

Universidade de S&o Paulo (USP) — Sdo Paulo — SP

Objetivo: Avaliar dano estrutural macular na doenca de Stargardt por meio da
tomografia de coeréncia optica, correlacionando-o com a acuidade visual e
duracéo da doenca. Métodos: Foram incluidos portadores da doenca de Stargardt,
submetidos a medida da acuidade visual (logMar) e exames complementares
(retinografia, angiofluoresceinografia e tomografia de coeréncia 6ptica). Todos os
casos foram reexaminados para confirmacdo diagndstica, sendo determinada
duracéo da doenca. O grupo controle foi composto pelo mesmo niimero de casos,
pareados por sexo, idade e sem qualquer alteracdo oftalmoldgica. Resultados:
A amostra foi composta por 22 pacientes (44 olhos), sendo 11 (50%) do sexo
masculino e 11 (50%), do feminino. A duracdo da doenca variou de 3 a 21 anos
(média de 11,4+5,3 anos), sendo que 50% iniciaram o quadro na primeira ou
segunda década de vida. Os grupos ndo apresentaram diferenca estatisticamente
significante na idade (p=0,98) e no sexo. O grupo caso apresentou valores de
espessura macular na tomografia de coeréncia Optica significativamente menores
em relacéo ao grupo controle (p<0,001). Foi evidenciada correlagdo negativa entre
duracdo da doenca e espessura macular na tomografia de coeréncia optica (r=
-0.57 e p=0,005). Houve correlagdo positiva entre duracdo da doenca e acuidade
visual (r=0,50 e p=0,0167) e correlacéo negativa entre acuidade visual e espessura
macular na tomografia de coeréncia optica (r=-0,83 e p=0,0001). Concluséo:
Evidenciou-se que portadores da doenca de Stargardt possuem menor espessura
macular quando comparados com individuos normais, e esta reducéo esta
relacionada com tempo de duragdo da doenca. Adicionalmente, tanto a espessura
quanto a duracdo da doenca influenciam no prognoéstico visual dos doentes.
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EDEMA MACULAR DIABETICO TRATADO COM INJEGAO SUB-
TENONIANA DE TRIANCINOLONA

Cleide Guimardes Machado, Adriana Rossi Modolo, Otacilio de Oliveira Maia
Junior, Walter Yukihiko Takahashi

Universidade de S&o Paulo (USP) — Sao Paulo — SP

Objetivo: Avaliar a eficacia funcional e anatémica da inje¢do subtenoniana de
acetato de triancinolona no tratamento de edema macular diabético refratario a
fotocoagulagcdo. Método: Estudo prospectivo, entre junho e dezembro de 2005,
de portadores de edema macular diabético refratario ao tratamento com laser.
Avaliados por meio da acuidade visual (tabela de Snellen), biomicroscopia da
méacula, tonometria de aplanacdo e tomografia de coeréncia éptica. Todos os
pacientes foram submetidos & injecdo subtenoniana de triancinolona (40mg) em
apenas um olho. Apds tratamento, os pacientes foram avaliados por meio de exame
de acuidade visual com melhor corregdo (no terceiro més da injecdo), de tonometria
de aplanagdo (30 e 60 dias apds) e do OCT (no terceiro més do tratamento).
Resultado: A amostra foi composta por 14 pacientes com diabetes tipo 2. A idade
variou entre 51 a 74 anos (média de 61,4 + 7,4 anos). 42,86% dos pacientes eram
do sexo masculino e 57,14%, do feminino. N&o foi observada diferenga significante
no comportamento da acuidade visual no periodo avaliado (p= 0,210). N&do houve
diferenca significante na espessura macular (p= 0,198) apés 3 meses do tratamento.
N&o foram observadas alteracdes significativas (p= 0,152) da pressdo ocular apés
30 e 90 dias apds tratamento. Nenhuma complicagio do procedimento foi registrada.
Conclusdo: Injecdo de triancinolona por via subtenoniana ndo se mostrou eficaz
em melhorar acuidade visual ou restaurar estrutura anatdmica em olhos com edema
macular diabético refratario ao tratamento com laser.
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EFEITO NEUROPROTETOR DA LAMOTRIGINA EM RETINAS DE
COELHOS APOS VITRECTOMIA VIA PARS PLANA E INJEGAO
DE OLEO DE SILICONE

Rubens Camargo Siqueira, Rodrigo Jorge, Renato Guizzo, Mila Wiermann
Paques, Claudio Roberto Simon, Wagner Ferreira dos Santos

Universidade de S&o Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Investigar os efeitos neuroprotetores da lamotrigina (LAMO) e
verificar as alteracdes gliais e apoptéticas apds vitrectomia via pars plana e injecéo
de 6leo de silicone (VPP e I0S). Material e Métodos: Doze olhos direitos de coelhas
foram submetidos a VPP e |I0S. Apods a cirurgia, 6 coelhas receberam uma dose
oral diaria de LAMO (25 mg/kg) e 6 coelhas receberam uma dose oral de agua filtrada
por 30 dias. Os olhos esquerdos foram os controles. Apés os tratamentos, as
coelhas foram sacrificadas e os olhos processados para, imunomarcagdo com
GFAP e método de TUNEL. Andlises qualitativas e quantitativas foram realizadas
de todas as retinas, utilizando microscopia e o software KS 400. Resultados: As
retinas dos animais submetidas a VPP e 10S que receberam agua apresentaram
uma diminuicdo significante da densidade de células. Comparadas com as retinas
néo operadas, a densidade da CNE diminuiu 56, na CNI 49 e na CCG 64%. Células
positivas para o TUNEL foram encontradas na CNI das retinas dos animais que
receberam &gua. Um aumento na expressdo de GFAP foi observado em células
de Miller e seus processos. As retinas dos animais submetidas a VPP e 10S, que
receberam tratamento com a LAMO, foram protegidas em compara¢do com as
retinas que receberam agua. Na CNE a morte celular foi reduzida em 52, na CNI
25 e na CCG 56%. Nenhuma célula positiva para o TUNEL foi encontrada quando
os animais foram tratados com a LAMO e uma diminuicdo da expressdo de GFAP
também foi observada em todas as camadas das retinas. Conclusdes: Apoptose
e ativacao glial foram evidenciadas ap6s VPP e I0S. A LAMO reduziu a ativagao
glial, apoptose e conseqiientemente a morte celular apés VPP e IOS.
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EFICACIA INTRAVENOSA DE FLUORESCEINA SODICA NA
VISUALIZACAO VITREA DURANTE A VITRECTOMIA EM
PACIENTES COM RETINOPATIA DIABETICA

Rubens Camargo Siqueira, Rodrigo Jorge, Fabio Mendonga Canamary, Aline
Degaspari Cote Gil

Centro Especializado de Retina e Vitreo (CERV) — Séo José do Rio Preto — SP
/ Faculdade de Medicina de Catanduva — Catanduva — SP / Universidade de Sao
Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Observar a eficacia intravenosa de fluoresceina sédica na visualizagcéo
vitrea durante a vitrectomia nos pacientes com retinopatia diabética. Material e
Métodos: Catorze pacientes consecutivos com hemorragia vitrea e descolamento
tracional da retina, secundério a retinopatia diabética, foram submetidos a injecdo
intravenosa de fluoresceina sédica a 20%, 1 hora antes da cirurgia. As imagens
de todos os passos da vitrectomia foram gravadas. Resultados: Fluoresceina
corou a base vitrea, o vitreo periférico, a hialdide posterior e melhorou a
visualizacdo para uma vitrectomia completa e mais segura. Os complexos
fibrovasculares também foram corados. Ndo houve complicacdes associadas a
injecdo de fluoresceina. Concluséo: Fluoresceina intravenosa pode ser usada
com seguranca para uma melhor identifcagcdo da base vitrea, vitreo periférico e
hialéide posterior. Esta técnica facilita a vitrectomia posterior em pacientes com
retinopatia diabética.
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INJECAO INTRAVITREA DE BEVACIZUMAB EM PACIENTES
COM DEGENERAGAO MACULAR RELACIONADA A IDADE
EXSUDATIVA — ESTUDO RETROSPECTIVO

Heriberto Pinto Guimardes Neto, Ayrton Roberto Branco Ramos, Jodo Luiz Lobo
Ferreira

Centro Catarinense de Retina e Vitreo — Florianépolis — SC

Objetivo: Verificar a acuidade visual e as possiveis complicacbes apés uso
intravitreo de bevacizumab em portadores de neovascularizacdo de coréide
secundéria a degeneragdo macular relacionada a idade em sua forma exsudativa.
Método: Foram analisados os prontuérios de 53 pacientes, 61 olhos, portadores
DMRI exsudativa, que foram submetidos a injecéo intravitrea de bevacizumab
(1,25mg). Todos os pacientes foram acompanhados por um periodo minimo de
3 meses. Conforme a AV pré-operatéria, os olhos foram distribuidos em 3 grupos:
Grupo 1, com AV 20/60 ou melhor; Grupo 2 com AV 20/80 a 20/400; Grupo 3 com
acuidade pior que 20/400. No pré e pés-operatorio foi realizado exame oftalmolégico
completo. Resultado: A acuidade visual pré-operatéria média total foi de 20/400
(variando de 20/20 a MM). No final do acompanhamento a AV média foi de 20/300
(variando de 20/20 a MM). Foi evidenciada uma melhora no final do estudo de 1,27
linhas (p<0,05). N&o houve diferenca entre a presséo intra-ocular no pré e pdés-
operatério. Nao foi evidenciada qualquer complicacdo relacionada com o
procedimento. Conclus&o: Apoés injecdo intravitrea de bevacizumab péde-se
verificar melhora visual rapida e sustentavel ao longo dos 3 meses de acom-
panhamento. Como achado adicional, foi observado que olhos virgens de
tratamento e com diagndéstico recente apresentam melhora significativa quando
comparados com aqueles j& tratados com PDT e/ou injecdo de triancinolona ou
com doenca cronica e baixa acuidade visual.
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VITRECTOMIA POR PARS PLANA E TAMPONAMENTO POR
OLEO DE SILICONE PARA O TRATAMENTO DE ENDOFTALMITE
AGUDA

Rubens Camargo Siqueira, Rodrigo Jorge, Aline Degaspari Cote Gil, Mirian
Minari, Fabio Mendonga Canamary

Centro Especializado de Retina e Vitreo (CERV) — Séo José do Rio Preto — SP
/ Faculdade de Medicina de Catanduva — Catanduva — SP / Universidade de Sao
Paulo (USP) — Ribeirdo Preto — SP

Objetivo: Avaliar os resultados da vitrectomia posterior por pars plana com
tamponamento com 6leo de silicone para o tratamento de endoftalmite infecciosa
aguda. Material e Métodos: Trinta e cinco pacientes com endoftalmite, sendo 20
secundario & facoemulsificagéo, 8 trabeculectomia, 2 trauma perfurante, 2 trauma,
1 transplante corneano, 1 vitrectomia e 1 po6s Ulcera corneana, foram estudados
retrospectivamente. Os pacientes foram separados em: grupo 1 (n=24): injecédo de
antibidtico intra-vitreo (AIV), associado com antibi6ticos oral e sistémico; grupo 2
(n=11): vitrectomia com AIV e dleo de silicone. O acompanhamento variou de 1 a
48 meses (média de 16 meses). O diagndstico de endoftalmite foi baseado nos
achados clinicos e confirmado por cultura de amostras vitreas. Resultados: Dos
24 pacientes no grupo 1, 11 (45,83%) tiveram controle da infeccdo apenas com
injecdo AlV, 13 (54,15%) nao controlaram a endoftalmite, sendo que, 2 destes foram
submetidos a evisceragdo e 1 evoluiu para “melting” corneano. Os outros 10
pacientes foram submetidos a vitrectomia e 6leo de silicone. Seis pacientes do grupo
1 tiveram descolamento de retina durante o primeiro més de acompanhamento e
também necessitaram de vitrectomia e 6leo de silicone. No grupo 2 (n=11), todos
tiveram controle da infeccdo no primeiro procedimento e nédo necessitaram de mais
intervencdes, exceto pela remogdo do 6leo de silicone 3 meses depois. Um caso
desenvolveu uma proliferagéo vitreo-retiniana grave induzindo a baixa acuidade
visual, mas os resultados cosméticos foram aceitaveis. Conclusdo: Os resultados
sugerem que o tamponamento por 6leo de silicone parece ser benéfico na estratégia
de tratamento da endoftalmite infecciosa aguda.
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TECNICA PARA REPARO DO DESCOLAMENTO DE RETINA
SECUNDARIO A PROLIFERACAO VITREO-RETINIANA SOB
OLEO DE SILICONE USANDO SISTEMA DE VITRECTOMIA 23
GAUGES

Rubens Camargo Siqueira, Fabio Mendonga Canamary, Aline Degaspari Cote
Gil

Centro Especializado de Retina e Vitreo (CERV) — S&do José do Rio Preto — SP
| Faculdade de Medicina de Catanduva — Catanduva — SP

Objetivo: Descrever uma técnica para reparacdo de descolamento retiniano
devido a proliferacédo vitreo-retiniana sob ¢leo de silicone usando o sistema de
vitrectomia 23 gauges. Material e Métodos: Sete pacientes foram submetidos a
reparo de descolamento de retina, devido a proliferacdo vitreo-retiniana sob 6leo
de silicone, usando sistema de vitrectomia 23 gauges. As membranas foram
removidas da superficie da retina, e retinotomias foram realizadas com remocao
das membranas sub-retinianas. O 6leo de silicone foi mantido, permitindo a
aderéncia do restante da retina sem a remogédo deste. Resultados: Em todos os
casos houve reparo do descolamento retiniano ao final da cirurgia. Apenas um
paciente necessitou de conversdo para fllido devido a hemorragia sub-retiniana
durante a retinotomia. Conclusdo: A reparagéo do descolamento de retina devido
a proliferacdo vitreo-retiniana sob 6leo de silicone durante vitrectomia com sistema
de 23 gauges é uma técnica segura e eficiente, e oferece todas as vantagens de
uma vitrectomia transconjuntival minimamente invasiva.
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VITRECTOMIA TRANSCONJUNTIVAL 25-GAUGE PARA
TRATAMENTO DE ENDOFTALMITE POS-FACECTOMIA

Monica Kickinger, Flavio Rezende, Simone Alcantara, Luiz Gustavo Regis
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro — RJ

Objetivos: Anélise preliminar do tratamento de endoftalmite p6s-facectomia com
vitrectomia transconjuntival de 25-gauge. Métodos: Este estudo prospectivo incluiu
uma série de casos consecutivos de pacientes com o diagnéstico clinico de
endoftalmite pds-facectomia submetidos a vitrectomia transconjuntival de 25-gauge
e injecdo intravitrea de vancomicina 1mg/0,1ml e ceftazidima 2,5 mg/0,1ml, durante
o periodo de janeiro de 2004 a janeiro de 2005, no Centro de Estudos e Pesquisa
Oculistas Associados, Rio de Janeiro, Brasil. Os dados foram analisados no pré-
operatério e com 6 meses de acompanhamento e incluiram: sexo, idade, acuidade
visual corrigida, presséo intra-ocular, resultados de culturas e complicagdes per
e pods-operatdrias. Resultados: Foram incluidos 11 pacientes sendo seis do sexo
feminino. A idade variou entre 57 e 78 anos. A acuidade visual pré-operatéria foi:
2 com movimentos de mdo e 9 com percepcdo luminosa. A acuidade visual p6s-
operatoria foi: 1 com 20/25, 1 com 20/40, 1 com 20/100, 2 com 20/400, 3 com conta
dedos e 3 com movimentos de m&o. A pressdo intra-ocular pré-operatéria: em 5
pacientes entre 0 e 5 mmHg, 3 entre 5 e 10 mmHg, e 3 entre 10 e 15 mmHg. A pressao
intra-ocular em todos os pacientes foram abaixo de 16 mmHg no pés-operatério. Os
resultados das culturas foram 3 negativas, 4 Staphyloccocus aureus, 2 Haemophilus
sp, 2 Streptoccocus pneumoniae. Ndo houveram complicagées per- e pos-
operatérias como roturas ou descolamento de retina. Conclusdo: Os dados
preliminares deste estudo sugerem que a vitrectomia transconjuntival de 25-gauge
é um procedimento cirdrgico seguro e eficaz para o tratamento cirlrgico de
endoftalmite pds-facectomia.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE TRAUMA OCULAR
EM PACIENTES ATENDIDOS NO PRONTO SOCORRO DE OF-
TALMOLOGIA DO HOSPITAL ESCOLA DA UNIVERSIDADE FE-
DERAL DO TRIANGULO MINEIRO NO PERIODO DE NOVEMBRO
DE 2005 A JULHO DE 2006

José Augusto Padua Salas, Cristiano Reis de Morais, André Luiz Destro, Claudia
Valéria Castanheira Rita, Leonardo Garcia de Almeida, Jodo Antbnio Prata
Janior

Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM) — Uberaba — MG

Objetivo: Estudar o perfil epidemiolégico dos casos de trauma ocular em
pacientes atendidos no Pronto Socorro de Oftalmologia do Hospital Escola da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro — UFTM. Material e Método: Foi realizado
um estudo prospectivo de pacientes atendidos no pronto socorro do hospital escola
da UFTM vitimas de trauma ocular, no periodo de novembro de 2005 a julho 2006.
Os seguintes dados foram coletados: idade, sexo, profisséo, olho afetado, atividade
realizada durante o trauma, natureza do corpo estranho, localizagdo do mesmo e
doenca ocorrida. Resultados: Foram estudados 1.155 pacientes, sendo 1.040
(90,04%) do sexo masculino e 115 (9,95%) do sexo feminino. Os pacientes foram
acometidos principalmente em idade produtiva, dos 21 aos 64 anos de idade,
correspondendo a um total de 935 (80,95%) pacientes. Com relagdo a atividade
desenvolvida durante o trauma, 158(13,85%) pacientes eram metallrgicos, 75
(6,49%) pedreiros, 60 (5,19%) serralheiros e 55 (4,76%) mecanicos. No tocante as
causas mais freqlientes de trauma ocular: corpo estranho em cérnea e conjuntiva,
queimadura fotoelétrica e queimadura quimica representaram 72,72% dos casos
atendidos. O tempo médio de procura pelo atendimento oftalmoldgico foi de 25,71
horas, variando de 30 minutos a 10 dias. Conclus&o: O trauma por presenca de corpo
estranho em cérnea e conjuntiva foi o tipo de lesdo ocular mais observado em
pacientes adultos em idade produtiva, do sexo masculino, vitimas de acidente
ocupacional em sua maioria sem o uso de equipamento de protecdo ocular. Neste
estudo, a atividade principal era desenvolvida por homens trabalhadores da
metalurgia.
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ANSIEDADE E DEPRESSAO EM PACIENTES COM MELANOMA
OCULAR

Terezinha Carvalho Amaro, Latife Yazigi, Clélia Erwenne
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) — Sao Paulo — SP

Objetivo: Avaliar as repercussdes emaocionais no individuo com melanoma uveal
e indicacdo cirlrgica em trés momentos: diagndstico e pré-cirdrgico, pés-cirirgico
e pos-cirdrgico tardio. Métodos: Trata-se de estudo clinico-qualitativo no qual se
utilizaram os seguintes instrumentos: Inventario de Ansiedade Trago/Estado -
IDATE; Inventario de Depressdo Beck. Resultados: Participaram do estudo
inicialmente 20 pacientes, 13 homens e 7 mulheres, a idade média de 52 anos e
no segundo momento 16 estavam disponiveis. No momento pré-cirirgico o Estado
de Ansiedade estd aumentado em relagdo ao Traco, o indice de Depressédo indica
um estado minimo a leve. No pds-cirirgico de trés meses, o Trago de Ansiedade
estd consideravelmente elevado, o indice de Depressdo mostra um estado leve a
grave. No pés-cirirgico de um ano, o Trago de Ansiedade se mantém semelhante
a primeira avaliacdo, o Estado de Ansiedade diminui consideravelmente, a
Depresséo cai para um indice minimo. Conclusdes: Apods trés meses da cirurgia,
os pacientes se mostram mais frageis, com dificuldade de adaptagédo, com aumento
do grau de Ansiedade e Depresséo. Este foi o pior periodo para os pacientes. Ap6s
um ano da cirurgia, revelam-se mais estruturados e diminuem o estado de Ansiedade
e Depressao.
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LINFOMA MALT DE CONJUNTIVA EM PACIENTE DE 10 ANOS
DE IDADE

Paulo Cesar de Campos Ferreira, Andresson Figueiredo, Fernando Ramalho
Lopes, Gustavo Lima, Manoela Bruggemann, Rafael Oku Fernandes

Universidade do Vale do Itajai — Itajai — SC

Introdugéo: Linfomas do olho e anexos oculares s&o raros e representam 2-
8% dos linfomas extranodais e sua maior incidéncia entre a sexta e sétima década
de vida. As lesdes linféides conjuntivais se apresentam como infiltrados réseos,
moveis, em regido da substancia prépria (salmon patch). Relato do Caso: M.J.L.,
feminino, 10 anos, portadora de conjuntivite alérgica cronica. A lesdo em olho
esquerdo a biomicroscopia era mével, résea e localizada préximo a regido do limbo.
Realizada bidpsia excisional da lesdo para analise histopatolégica com hematoxilina-
eosina mostrando infiltrado linfocitico difuso de células pequenas com atipias e
invasdo epitelial, corplsculos de Dutcher e figuras de mitose. O perfil imuno-
histoquimico evidenciou linfécitos B levando a davida diagnéstica entre hiperplasia
linféide e linfoma. Exame oftalmolégico (acuidade visual, pressédo intra-ocular e
fundoscopia) sem alteracdes. Demais exames (RX de térax, US do abdome e pelve,
TC de térax, abdome e orbita e bidpsia da medula éssea) sem alteragdes
significativas. Na imuno-histoquimica a avaliagdo da clonalidade através da
expressdo das cadeias leves de imunoglobulina k (kappa) e A (lambda) foi realizada
para determinar a natureza poli ou monoclonal da leséo, apresentando positividade
para A, confirmando aspecto monoclonal e o diagndstico de linfoma conjuntival
do tipo ndo-Hodgkin de células B derivado do tecido linféide associado a mucosa
(MALT). Como tratamento optou-se pela radioterapia com 2.000 cGy divididos em
10 sessOes, apresentando boa evolucdo e sem sinais de recidiva local ou
sistémica por 12 meses. Conclusédo: A hipétese diagnéstica de linfoma conjuntival
deve ser aventada em casos de pacientes com lesfes de aspecto "salmon patch",
mesmo que ndo apresentem sinais ou sintomas sistémicos e independentes da
faixa etaria.

Ve
TL 088

. J

~

RETINOBLASTOMA — EPIDEMIOLOGIA E TRATAMENTO NO
HCFMUSP — SAO PAULO

Maria Teresa Brizzi Chizzotti Bonanomi, Maria Tereza Assis de Almeida, Clayton
Cesar Tokunaga, Helio Angotti, Vicente Odone, Newton Kara José

Universidade de S&o Paulo (USP) — Séo Paulo — SP

Objetivo: Epidemiologia e resultado do tratamento conservador do retino-
blastoma. Métodos: Trabalho retrospectivo dos pacientes internados entre os
anos de 2003 e 2005. Os exames oculares com sedacdo (oftalmoscopia indireta
e ultra-som) e a radioterapia foram realizados no Hospital das Clinicas e a
quimioterapia, usando-se etoposide e carboplatina, no ITACI. Resultados: Dos
38 pacientes, 27 foram novos diagnésticos de retinoblastoma (média de anual 9:
0,75 casos por més). Dos 23 prontuarios completos para avaliagéo, 12 (56%) eram
unilaterais e 11 (44%) bilaterais. A média de idade quando do diagnéstico foi de
36,7 e 19,54 meses respectivamente para os uni e os bilaterais. Todos os tumores
unilaterais foram enucleados. Dos 11 bilaterais, 3 olhos sem seguimento, 11
(57,9%) foram enucleados, 2 (10,5%) foram conservados com radioterapia e 6
(31,4%) conservados com tratamento local com ou sem quimioterapia (seguimento
médio de 27,6 meses). A patologia ocular mostrou, respectivamente, nos uni e
bilaterais: invasdo da coriocapilar em 70% e 55%, da cordide em 40% e 33% e
do nervo éptico em 90% e 44% (um com margem cirirgica comprometida); tamanho
do maior tumor de 15,28mm e 12,28mm e rubeosis iridis em 60% e 63,6%. Os
tumores unilaterais mostraram-se mais diferenciados que os bilaterais. Conclu-
sdo: O diagnoéstico de retinoblastoma ainda é tardio, a maioria dos olhos é
enucleada. Conserva-se aproximadamente 40% dos olhos na doenca bilateral.
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SINDROME DE VOGT-KOYANAGI-HARADA (VKH) — PRIN-
CIPAIS ALTERAGCOES OCULARES E SISTEMICAS

Simone Tiemi Yabiku, Mariann Midori Yabiku, Fernando Carvalho, Michele
Lemos, Rodrigo Pacheco Reis, Marcelo Gehlen

Universidade Federal do Parana / Faculdade Evangélica do Parana — Curitiba — PR

Objetivo: Estudar as principais alteragbes oculares e sistémicas de pacientes
com sindrome de VKH em acompanhamento no Centro da Visdo do Hospital de
Clinicas da Universidade Federal do Parand e no Servico de Oftalmologia do
Hospital Universitario Evangélico de Curitiba, durante o periodo de dezembro de
2003 a junho de 2006. Material e Métodos: Estudo prospectivo no qual foram
avaliados 13 pacientes com diagndstico clinico de sindrome de VKH. Todos os
pacientes atendidos com suspeita dessa sindrome foram incluidos num protocolo
composto por um questionario e exame oftalmolégico. O diagnéstico foi baseado
nos critérios da Academia Americana de Uveites. Resultados: Treze pacientes
foram diagnosticados como sindrome de VKH. Desses, 8 (61,5%) pacientes eram
do sexo feminino e 5 (38,9%) do masculino, com faixa etaria média de 36 anos.
Todos eram de cor branca, 4 (30,76%) apresentaram sinais dermatoldgicos, 3
(23%) apresentaram queixa auditiva e todos referiram algum sintoma de meningismo.
Foi verificada a presenca de descolamento de retina (DR) seroso em 5 (19,23%)
dos olhos examinados. Onze (84,61%) pacientes desenvolveram pelo menos uma
complicagdo, como catarata, glaucoma secundario. Concluséo: As principais
alteracOes oftalmolégicas encontradas nesta avaliagdo foram: panuveite bilate-
ral, sinéquias posteriores e melhora da acuidade visual, no decorrer do estudo,
porém com a maioria dos pacientes com AV pior que 20/100 na avaliacédo final.
Catarata e glaucoma secundario foram as complicaces mais prevalentes. Os
dados do presente estudo foram consistentes com os da literatura mundial.
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USO~ DE RECURSOS OPTICOS POR ESCOLARES COM BAIXA
VISAO

Maria Elisabete Rodrigues Freire Gasparetto, Daniela Alves dos Santos
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) — Campinas — SP

Objetivo: 1) Verificar percepgbes e condutas de escolares portadores de baixa
visdo, em relacdo ao uso de recursos Opticos. 2) Conhecer a opinido destes
escolares sobre as dificuldades e constrangimentos encontrados em sala de aula.
Métodos: Trata-se de estudo exploratério tendo como instrumento de pesquisa
a entrevista aplicada por meio de questionario contendo 20 questdes, desenvolvido
com a finalidade de conhecer as opinides de escolares em relagéo ao uso do auxilio
optico e se este o beneficia ou interfere na aprendizagem e no relacionamento
com os colegas da escola. Foram consideradas as caracteristicas dos alunos,
dos familiares, dos professores e dos colegas. Resultados: Dos 20 escolares que
responderam ao questionario, 40,0% utilizavam telescépio, 20,0% utilizavam
lentes esferoprismaticas e 40,0% utilizavam lupas manuais e de apoio. Do total
de respondentes 80,0% declararam que o auxilio éptico os auxiliava muito em sala
de aula, 10,0% declararam que o auxilio 6ptico ndo o ajudava e 10,0% declararam
que o auxilio o ajudava mais ou menos. Sobre a opinido em gostar de utilizar o
auxilio, 60,0% afirmaram gostar do auxilio. Verificou-se que 50,0% declararam
sentir constrangimentos no uso do auxilio 6ptico devido as acdes de colegas.
Conclusdes: Foi evidenciado o fato de que a maioria gosta de utilizar o auxilio
optico e compreende os beneficios que este pode trazer no processo de
escolarizagdo. Porém, reconhecem a importancia de aceitacdo daquele que se
apresenta diferente.
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ESTUDO DAS CAUSAS DE CEGUEIRA E DO PERFIL
SOCIOECONOMICO EM PACIENTES COM VISAO DE NAO
PERCEPCAO LUMINOSA

Monique Lazzaretti Avozani, Carina Graziottin Colossi, Luceli Dallanora Viera,
Ticiana Granzotto, Fernando Francisco Yanes Moia, Aldo Yanaze Oda

Instituto de Oftalmologia Professor Ivo Corréa-Meyer — Porto Alegre — RS

Objetivos: Verificar as causas de cegueira e o perfil socioeconémico dos
pacientes com acuidade visual de ndo percepgdo luminosa (NPL), atendidos no
Sistema Unico de Saude pelo Instituto Prof. Ivo Corréa-Meyer. Materiais e
Métodos: Andlise de 68 olhos com NPL, quanto as causas de cegueira por faixa
etaria, escolaridade, renda mensal, profissdo, tempo de cegueira, comorbidades
e estado civil. Os dados foram coletados no periodo de dezembro de 2006 a
fevereiro de 2007 nos ambulatérios de primeiras consultas e setor de urgéncias
do servico. Resultados: A uveite é principal causa de cegueira abaixo dos 35 anos,
seguido do trauma, infeccdo externa/carencial e glaucoma priméario de angulo
fechado. Entre 35 e 65 anos a principal causa foi o trauma, seguido da uveite,
do glaucoma priméario de angulo aberto (GPAA) e do glaucoma secundario a uveite.
Acima dos 65 anos, o glaucoma neovascular secundario & ocluséo de veia central
da retina/oclusdo de ramo venoso é a principal causa, seguido do GPAA, trauma
e glaucoma neovascular secundario a retinopatia diabética proliferativa. O perfil
socioecondmico destes pacientes € caracterizado pela baixa renda e escolari-
dade, elevado nimero de aposentados, maioria em unido estavel, poucos com
comorbidades associadas, e a metade com cegueira recente, ou seja, menos de
5 anos. Discussdo: As causas encontradas neste estudo poderiam ser prevenidas
ou tratadas se o acesso a saude fosse melhorado com programas de prevencao
e tratamento das doencas que levam a cegueira. Este estudo continua em
andamento, para que sirva, no futuro, como base de dados para projetos de
prevencdo a cegueira nesta populacdo de pacientes.
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